lity that 


_ernatl 
'missir 
ver 36. 


ME romo -= 


A InDesign 


MCSO 


USO DE HERRAMIENTAS | PÁGINAS MAESTRAS 

Y ESTILOS | CREAR LIBROS Y PUBLICACIONES 

INTERACTIVAS | ELEMENTOS MULTIMEDIA | 

EXPORTAR A MÚLTIPLES FORMATOS | CREAR 
ÍNDICES Y TABLAS DE CONTENIDO 

SÍ 


Por Paula Fleitas TY 
S Ed 5 


LOS Ñ EJORES CONSEJOS DE DISEÑO Y IAGRAMACIÓN EN ed 
A ON ds SAS 


M y 
|coLoR ] 
 APRENDALOS A] MásDE1OO EFECTOS 
| SORPRENDENTES 
SECRETOS DE LOS 
EXPERTOS DESDELA MIRADA 
| DELDISEÑADOR 


CMS DE FOTOGRAFÍA PROFESIONAL 


E REALICE 
PROGRAMACIÓN PRODUCCIONES 
DESITIOS WEB PROFESIONALES 
PROFESIONALES EN PREMIERE 


Y AFTER EFFECTS 


ASA CREACIÓN DE SITIOS WEB 
AR 


INDESIGN CS6 


LOS MEJORES CONSEJOS 
DE DISEÑO Y DIAGRAMACIÓN 


por Paula Natalia Fleitas Rodríguez 


Para acceder GRATUITAMENTE a la VERSIÓN DIGITAL DE ESTE LIBRO, 
regístrese en PREMIUM.REDUSERS.COM y canjee el siguiente código: 


>> < 


RedUSERS 


USERS 


TÍTULO: InDesign CS6 

AUTOR: Paula Natalia Fleitas Rodríguez 
COLECCIÓN: Manuales USERS 

FORMATO: 17x 24 cm 

PÁGINAS: 352 


Copyright O MMXII. Es una publicación de Fox Andina en coedición con DÁLAGA S.A. Hecho el depósito que marca la ley 11723. 
Todos los derechos reservados. Esta publicación no puede ser reproducida ni en todo ni en parte, por ningún medio actual o 
futuro sin el permiso previo y por escrito de Fox Andina S.A. Su infracción está penada por las leyes 11723 y 25446. La editorial 
no asume responsabilidad alguna por cualquier consecuencia derivada de la fabricación, funcionamiento y/o utilización de los 
servicios y productos que se describen y/o analizan. Todas las marcas mencionadas en este libro son propiedad exclusiva de sus 
respectivos dueños. Impreso en Argentina. Libro de edición argentina. Primera impresión realizada en Sevagraf, Costa Rica 5226, 


Grand Bourg, Malvinas Argentinas, Pcia. de Buenos Aires en |, MMXIII. 


ISBN 978-987-1857-74-6 


Fleitas, Paula 
InDesign CS6. - la ed. - Buenos Aires : Fox Andina, 2013. 
352 p. ; 24x17 cm. - (Manual users; 246) 
ISBN 978-987-1857-74-6 
1. Informática. 2. Programas para Edición. |. Título 
CDD 005.3 


ANTES DE CUMPRAR 


EN NUESTRO SITIO PUEDE OBTENER, DE FORMA GRATUITA, UN CAPÍTULO DE CADA UNO DE LOS 
LIBROS EN VERSIÓN PDF Y PREVIEW DIGITAL. ADEMÁS, PODRÁ ACCEDER AL SUMARIO COMPLETO, 
LIBRO DE UN VISTAZO, IMÁGENES AMPLIADAS DE TAPA Y CONTRATAPA Y MATERIAL ADICIONAL. 


Red > redusers.com 


Nuestros libros incluyen guías visuales, explicaciones paso a paso, recuadros 
complementarios, ejercicios, glosarios, atajos de teclado y todos los elementos 
necesarios para asegurar un aprendizaje exitoso y estar conectado con el mundo 


de la tecnología. 


€ 1/1 8< 


USERS PRELIMINARES 


Paula Natalia Fleitas 
Rodriguez 


Paula Natalia Fleitas Rodríguez nació en 
1982 en la ciudad de Montevideo, lugar que 
la vio crecer y empezar a interesarse por el 
mundo de la Informática. En sus comienzos, 
se desempeñó como docente hasta lograr 
ser contenidista y desarrolladora de cursos 


interactivos para plataformas e-learning 
de diversas temáticas. Desde su infancia sintió pasión por la 
escritura, y gracias a su habilidad y perseverancia, ha logrado 
perfeccionarse a nivel profesional. Esto la llevó a publicar ante- 
riormente los títulos Access 2007, AutoCAD 2010 y Proyectos con 
Access, para esta misma editorial. 

Email: fleitas.paula gmail.com 


Dedicatoria 
Dedico este libro a todas las personas que forman parte de 
mi vida y que, sin importar el vínculo que nos une, me han 
acompañado en las diferentes etapas de mi crecimiento perso- 


nal y laboral. 


Agradecimientos 
Le agradezco a todos los lectores y compañeros de USERS. 
Gracias a ellos, nuestro trabajo es posible y gratificante. 


Y www.redusers.com 


INDESIGN USERS 


Prólogo 


Cada vez que me encuentro en la situación de redactar un 
libro, a la vez estoy frente a una nueva etapa de mi vida y este 
libro no es la excepción ya que en sus páginas encuentro el 
reflejo de trabajo y dedicación que intento brindar en cada etapa. 

En definitiva, todas las etapas son una forma de clasificar 
los diferentes momentos que atravesamos permitiéndonos 
organizar eventos sucedidos. Y esta obra es un registro de este 
tiempo ya que escribir sobre InDesign, es una forma de autoría, 
en la que al mismo tiempo se habla sobre un proceso vital para 
la industria de la que forma parte este libro: el maquetado 

Pero ¿cuánto tiempo abarca cada ciclo?, en mi opinión, las 
etapas abarcan diferentes períodos de tiempo dependiendo 
de los parámetros que cada uno de nosotros les coloque como 
límites. Sin dudas, todas las etapas ayudan a recabar diferentes 
experiencias que nos marcan pautas para seguir atravesando las 
que vendrán y en base a ello espero que esta obra, represente 
también al lector el comienzo de un camino. 

A su vez, cada final de etapa viene acompañado de un 
balance donde comparamos los recuerdos positivos con 
los negativos, tratando de establecer cuales son los que 
predominan y en base a ello, determinar el balance. Sin 
embargo, ¿es posible hacer un solo balance por etapa? Creo 
que no, que cada etapa se puede evaluar desde diferentes 
aspectos lo que conlleva a la posibilidad de realizar varios 
balances preliminares para llegar a uno general. En el caso 
particular de la etapa que acompaña la creación de este libro, 
el balance es completamente positivo ya que es el resultado de 
muchas horas de trabajo, dedicación y pasión por transmitir. 

Por mi parte, anhelo que cada nueva etapa cominece luego 
de un balance final positivo tratando de nutrirme de vivencias 
que me ayuden a resolver las dificultades que vendrán. Los 
dejo, queridos lectores, con el anhelo de que este libro quede en 
ustedes como una herramienta para sortear estas dificultades. 


Paula Natalia Fleitas 
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6 MEA 


PRELIMINARES 


El libro de un vistazo 


En este libro analizaremos las diferentes posibilidades que ofrece 


InDesign para crear todo tipo de publicaciones, abarcando desde el uso de 


las herramientas básicas, hasta la creación de documentos interactivos. 


*f 


PRIMEROS PASOS 


Para comenzar, es importante reconocer el 


entorno del programa, de modo de comprender 
la utilidad de cada elemento que lo compone y, 
así, aprovecharlo en el trabajo diario. 


*A vue 


TRABAJAR CON DOCUMENTOS 


La base de trabajo en InDesign son los 
documentos. En este capítulo analizamos su 
creación, visualización, almacenamiento y 
apertura, de tal forma que cada usuario pueda 
adaptar el trabajo a sus gustos y necesidades. 


*f 


CREACIÓN DE OBJETOS 


TES 


Las figuras predeterminadas y los dibujos a 
mano alzada son la base de todo diseño. Para 
cada una de estos elementos, analizaremos 
los procedimientos necesarios para su 
creación y manipulación 


M4 uu e 


MARCOS DE TEXTO E IMAGEN 


Los textos son un pilar fundamental en 
InDesign, y es por eso que en este capítulo 


Y vwww.redusers.com 


se analiza su creación, junto con los marcos 
de texto. Con respecto a las imágenes, 
abordaremos su inserción y manipulación. 


*A uv 


TRABAJAR CON PÁGINAS 


Todo documento se compone de páginas, 
por lo que estas merecen un capítulo entero. 
Aprenderemos a añadir, quitar, duplicar y 
mover páginas dentro de los documentos, sin 
perder la información que poseen. 
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TRABAJAR CON TEXTOS 


Saber incluir textos dentro de las páginas no 
es suficiente. En este capítulo aprenderemos 
a modificar su apariencia, aplicar efectos, 
trabajar con la alineación, utilizar sangrías y 
capitulares, entre otros temas. El uso de esti- 
los permitirá reducir tiempos de trabajo, por 
lo que analizaremos la creación de estilos de 
carácter y párrafo. 


*xA uu 
AYUDANTES Y TABLAS 

Aquí analizaremos cómo trabajar con ayudan- 

tes, es decir, con los elementos que ofrece 

InDesign para lograr acabados perfectos en 


INDESIGN 


nuestros documentos, tales como las reglas y 
las líneas guía. Además, aprenderemos sobre 
la inserción y edición de tablas, que permiten 
organizar la información en filas y columnas. 
Y como modificar su apariencia a través de 
las diferentes opciones de formato y estilos 


*NM£ 


CAPAS Y LIBROS 


"TAS 


Las capas permiten organizar y facilitar el 
trabajo con objetos dentro del documento; de 
modo que su creación, edición, eliminación y 
duplicación serán temas que abordaremos en 
este capítulo. Luego aprenderemos a crear 
libros que permitan unir varios documentos 
trabajados en un solo archivo. 


*na eu 
EXPORTACIÓN E IMPRESIÓN 


Nada más importante que poder compilar 
todo nuestro trabajo en formatos compatibles 
para el medio en el cual deseamos exponerlo. 
Veremos aquí los diferentes formatos de 
exportación y el proceso de impresión 


oy! VU V 


REVISIONES, TDC E ÍNDICES 


En esta sección analizaremos la creación 
de índices y tablas de contenido, dos 
elementos indispensables para todo libro. 
Además, aprenderemos a realizar revisiones 
compartidas para aquellos documentos que 
son tratados por varios colaboradores. 


* AME vu ve 


OPCIONES DIGITALES 


Aquí aprenderemos a crear documentos 
interactivos en los cuales se incluyan 
hipervínculos, archivos de sonido o video, entre 
otros. Este tipo de documentos es parte del 
presente y futuro, y es por eso que no podemos 
dejar de dedicarle un apartado exclusivo. 


TAS 


SERVICIOS AL LECTOR 


La ultima seccion, en donde presentamos un 
indice tematico para futuras consultas y una 
seccion de sitios web recomendados. 


INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA 


A lo largo de este manual podrá encontrar una serie de recuadros que le brindarán información complementaria: 


curiosidades, trucos, ideas y consejos sobre los temas tratados. Para que pueda distinguirlos en forma más sencilla, 


cada recuadro está identificado con diferentes iconos: 


CURIOSIDADES 
E IDEAS 


ATENCIÓN DATOS ÚTILES 
Y NOVEDADES 


O) SITIOS WEB 
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12 DEZA PRELIMINARES 


Introducción y» 


Limitar el uso de InDesign CS6 al diseño de publicaciones 
impresas es, sin dudas, no reconocer todo su potencial. Las 
herramientas de dibujo básicas son solo el punto de partida para 
crear desde una página hasta un libro completo. Para su trabajo 
en conjunto, disponemos de herramientas específicas destinadas 
al manejo de texto de forma profesional, con la posibilidad de 
agregar diferentes estilos de tipografía, color, distribución en 
columnas o inclusión de imágenes, entre otras opciones. 


Para aquellos que necesitan crear documentos extensos, 
tales como libros o revistas, esta herramienta tan potente y 
efectiva ofrece la posibilidad de trabajar con páginas maestras, 
es decir, páginas especiales en las cuales podemos incluir todo 
aquello que deseamos que se repita en un conjunto de páginas. 
Así, el trabajo se convertirá en una situación más sencilla y 
dinámica. El principio rector es evitar la repetición de tareas 
como una forma de optimizar el trabajo, al hacer uso de las 
herramientas y procedimientos creados para tal fin. 


Pero pensar que este programa se limita solamente a obtener 
proyectos impresos con aspecto profesional dejaría fuera 
de juego todo un mundo relacionado con Internet y el área 
multimedia. A lo largo de este manual, también aprenderemos 
a explorar el universo de documentos interactivos para 
que puedan ser vistos a través de Internet haciendo uso de 
hipervínculos, sonidos, videos, botones y animaciones, entre 
otros elementos. 


No limite su potencial, aprenda el uso de las herramientas 


y los procedimientos para crear el proyecto de sus sueños 
gracias a Adobe InDesign CS6. 
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Primeros 
pasos 


En este primer capítulo centraremos nuestra atención en los 
conceptos básicos necesarios para comprender el resto de los 
temas abordados en el libro. Veremos qué podemos realizar 
en InDesign, cómo iniciar el programa y cuáles son los 
elementos de su entorno. Además, conoceremos los espacios 
de trabajo para diferenciar los distintos entornos que posee 


esta gran herramienta de edición y maquetado digital. 


v Inrtroducción....coccccccacnnancnncnnnos 14 Paleta Control y menús 
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Iniciar el prograMa....cococicocniciccnnnon. 18 Ayuda del programa 
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2 Introducción 


InDesign es un programa enfocado en el diseño editorial que dispone 
de todas las herramientas necesarias para la maquetación de cualquier 
documento gráfico, como libros, periódicos, folletos, revistas y 
cualquier otro elemento que tenga como característica principal el uso 
tipográfico, acompañado de imágenes. Forma parte del paquete de 
Adobe destinado al trabajo profesional de los diseñadores gráficos 
enfocados en el diseño editorial. 


RAI vrogomas se mquencn, 09 126000 | + AAA 

.. 
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Adobe InDesign CS6 


Diseño 
alternativo 


Cree y diseñe varias versiones dentro 
de un único archivo. 


pb Figura 1. Al ingresar en www. adobe. com/es, es posible acceder a 
una prueba gratuita de InDesign por 30 días. 


Cuando hablamos de diseño editorial, nos referimos a trabajos 
de diseño que incluyen decisiones relacionadas con las familias 
tipográficas, como el formato de carácter, la distancia entre líneas de 
un párrafo, el espaciado entre palabras y párrafos, el justificado de los 
textos, etcétera. Todas esas decisiones se definen en el momento de 
armar una pieza editorial. 
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¿Qué puedo hacer en InDesign? 


Si bien hemos mencionado que en InDesign es posible crear todo tipo 
de documentos gráficos, vamos a destacar cuatro puntos fundamentales: 
e Publicaciones digitales e impresas: InDesign permite crear 
documentos para que sean impresos o 
reproducidos digitalmente, ya sea online 
o a través de dispositivos móviles. Este INDESIGN ES 


programa reúne todo lo necesario para UN PROGRAMA 
crear presentaciones de excelente calidad 
y nos permite visualizar el contenido tal ENFOCADO EN EL 
como se verá impreso o publicado antes DISEÑO EDITORIAL 
de llegar a esas últimas instancias. Esta 
característica da la posibilidad de comprobar PROFESIONAL 
cómo se verán los diferentes elementos que 
componen el documento según el medio en > > 
el cual quedará reflejado posteriormente. Para la creación de los 
diferentes proyectos, es posible configurar distintos tamaños de 
páginas, dividir textos en columnas, insertar imágenes, crear tablas, 
controlar el flujo del texto, realizar correcciones ortográficas, crear 
páginas especiales denominadas maestras que facilitan la inserción 
de contenidos en todas las páginas, etcétera. 
e Presentaciones interactivas: debido a la gran variedad 
de opciones que ofrece InDesign, también es posible crear 
presentaciones interactivas, es decir, aquellas en las que el usuario 
pueda interactuar para obtener diferentes resultados, como avanzar 
o reproducir una página, dirigirse a una web o a una casilla de 
correo, etcétera. Gracias a la posibilidad de incluir imágenes, videos, 
vínculos y animaciones en las presentaciones interactivas, es posible 
darle rienda suelta a la imaginación y obtener trabajos profesionales 
que capten por completo la atención de los destinatarios. 


D DEFINICIÓN DE MAQUETADO 


Cuando hablamos de maquetado, nos referimos al proceso que permite situar los diferentes elementos 
de una página de tal forma que su composición sea agradable a la vista del lector. Es decir, que la com- 


posición sea armoniosa para que se puedan observar con claridad todos sus elementos. 
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e Maquetación: el proceso de maquetación se refiere a la forma en 
que se completa el contenido de una página teniendo en cuenta los 
elementos que la componen: imágenes, textos y objetos de dibujo. 
Para que este proceso derive en un diseño profesional, es 
importante planificar con anticipación cuál es el objetivo principal 
que se desea alcanzar; por ejemplo, cantidad de imágenes, cuál será 
el espacio disponible para el texto, si llevará o no encabezado y pie 
de página, etc. Sobre esta base, debemos crear la composición 
mediante el uso de las diferentes herramientas. Uno de los 
principales desafíos que hay que superar es el de disponer 
contenido sobre una página de tal modo que quede armoniosa a la 
vista del lector, es decir, que posea un equilibrio estético que la 


destaque, la caracterice y, sobre todo, que facilite su lectura. 


»> Figura 2. Las publicaciones digitales se pueden alojar en portales y, 
así, ser vistas desde cualquier parte del mundo a través de Internet. 


e Interacción con otros programas de Adobe: sin dudas, contar con 
la posibilidad de intercambiar información entre los diferentes 
programas del paquete Adobe es una gran utilidad para todo tipo de 
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proyectos. Por ejemplo, es posible crear una presentación en InDesign 
donde se incluyan videos, sonidos, animaciones e interactividad, y 
luego exportarla en formato .SWF para que sea reproducida en Flash 
Player. Además, también se puede crear en Flash un documento 
animado e insertarlo en otro de InDesign. Las opciones a la hora de 
combinar el trabajo entre los diferentes programas de Adobe 


dedicados al diseño gráfico y web son muchísimas. 


»> Figura 3. La variedad casi infinita de tipos de papel sobre los cuales se 
pueden imprimir los diseños aumenta su atractivo. 


O TRABAJAR EN SEGUNDO PLANO 


Cuando estamos realizando tareas complejas en InDesign, como guardar documentos extensos o efectuar 


exportaciones a otros formatos, es posible seguir trabajando mientras estos procesos se llevan a cabo. Si 
ingresamos en Ventana/Utilidades/Tareas en segundo plano, podemos ver el progreso de dichas tareas 
complejas. Esto sin que se vea afectado el trabajo que estamos realizando en el momento debido a que al 


tener operaciones complejas en segundo plano permite que los recursos del pc no se vean comprometidos. 
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Iniciar el programa 


Para comenzar a trabajar en InDesign CS6, debemos iniciarlo. Por lo 
tanto, desplegamos el menú Iniciar de la barra de tareas o hacemos 
doble clic sobre el icono situado en el Escritorio de Windows. 

La pantalla de bienvenida permite acceder rápidamente a funciones 
básicas, como crear nuevos documentos o abrir existentes. Para 
realizar esas tareas, bastará con hacer clic sobre la opción deseada 
dentro de los apartados Abrir un elemento reciente o Crear nuevo. 


Abrir un elemento reciente Crear nuevo 


O Abrir... br] Documento 
E libro 


A Biblioteca 


Comunidad 
a InDesign Exchange » 
ES] Grupo de usuarios de InDesign » 
(a Socios de InDesign » 
($8, Plugins de InDesign » 


Introducción » Únete a Adobed Creative Cloud" 


|] Funciones nuevas » Descarga e instala el último softvrare Adobe8 
=, C56, Oferta especial hasta el 31 de agosto de 
1 Recursos» 2012, Únete ahora, 


L_] No volver a mostrar 


» Figura 4. Cada elemento de la pantalla de bienvenida es un vínculo 
hacia la opción que representa. 


O ESPACIOS DE TRABAJO PERSONALIZADOS 


InDesign permite crear la cantidad de espacios de trabajo personalizados que deseemos. Si queremos, 


podemos borrar rápidamente todos los que hayamos creado, ingresando en Ventana/Espacio de trabajo/ 
Eliminar espacio de trabajo. A continuación, dentro del menú el cuadro que se muestra, activamos la opción 


Todo y luego pulsamos el botón Eliminar. 
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Desde esta pantalla también es posible ingresar en la web oficial 
de Adobe para descargar complementos del programa o participar 
en grupos de colaboradores. Para aprovechar estos sitios, debemos 
ingresar a las opciones presentes dentro del apartado Comunidad. 

Por defecto, cada vez que se abre el programa, se muestra la pantalla 
de bienvenida, aunque es posible desactivarla. Para hacerlo, debemos 
activar la casilla No volver a mostrar y luego pulsar el botón Cerrar. Si 
queremos verla otra vez, ingresamos en el menú Ayuda y hacemos clic 
sobre la opción Pantalla de bienvenida. 


Conocer la interfaz 


La interfaz de Adobe InDesign se compone de varios elementos 
que cumplen diferentes funciones; podemos combinar el espacio de 
trabajo para acceder rápidamente a aquellos que utilizamos con mayor 
frecuencia, de modo de mejorar nuestra productividad. 

En las próximas páginas analizaremos los elementos más relevantes 
del entorno del programa presentes en la interfaz: la barra de título, la 
barra de menús, el botón de la aplicación, el cuadro de herramientas, 
las paletas, las pestañas y la ayuda. 


Barra de título 


En la parte superior de la ventana de InDesign encontramos la barra 
de título del programa, mediante la cual podemos alternar entre los 
distintos modos de pantalla y espacios de trabajo. Además, esta barra 
posee los clásicos botones de Windows para minimizar, maximizar y 
cerrar la ventana. A continuación, analizamos sus opciones: 


Ny BARRA DE TÍTULO RESTAURA LA VENTANA 


La barra de título de InDesign no posee menú contextual. Sin embargo, haciendo doble clic sobre ella 
con el botón primario del mouse, es posible acceder al último tamaño restaurado. Esto significa que este 
elemento de la ventana funciona igual que el clásico botón de Windows llamado Restaurar. 
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GUÍA VISUAL Mi BARRA DE TÍTULO 


ld 100% + | Ev y Mv Aspectos esenciales + | [O =(8| x | 


BOTÓN DE LA APLICACIÓN: botón identificativo del programa, que permite realizar 
tareas básicas como mover o cerrar la ventana. 


IR A BRIDGE: desde este botón es posible acceder al complemento Bridge, utilizado para 
navegar entre los archivos que se desea editar. 


NIVEL DE Z00M: desde esta lista desplegable podemos elegir el porcentaje con el que se 
visualizan los documentos en los que estamos trabajando. 


OPCIONES DE VISUALIZACIÓN: posee una lista desplegable donde podemos elegir qué 
elementos deseamos mostrar u ocultar (reglas, guías, cuadrícula, etcétera). 


MODO DE PANTALLA: permite alternar entre los diferentes modos de visualizar los 
documentos: Normal, Previsualización, Sangrado, Anotaciones y Presentación. 


ORGANIZAR DOCUMENTOS: cuando tenemos más de un archivo abierto a la vez, esta 
opción permite elegir la forma en que se distribuirán en la ventana. 


ASPECTOS ESENCIALES: posee la lista de los diferentes espacios de trabajo para alternar 
entre ellos de forma inmediata. 


BÚSQUEDA: en el cuadro de búsqueda es posible ingresar una o varias palabras para 
localizarlas dentro de la ayuda online del programa. 


BOTONES DE WINDOWS: mediante estos botones es posible minimizar, maximizar y cerrar 
la ventana del programa. 


BEBENBEBEBDE 


ACCEDER A MENÚS DESDE EL TECLADO 


O 


Para desplegar los diferentes menús que posee la barra, es necesario hacer clic sobre cada nombre. Sin 
embargo, InDesign permite desplegarlos a través del uso del teclado. Para esto debemos dejar presio- 
nada la tecla ALT y pulsar la letra que se muestra subrayada en cada nombre de menú. 
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Barra de menús 

Debajo de la barra de título encontramos la barra de menús, desde 
donde podemos acceder a las diferentes funciones del programa a 
través de listas desplegables. Al hacer clic sobre el nombre de un 
menú, se despliegan sus opciones. 


ld me | Ur > Er 

Archivo — Edición Maquetación [MEME] Otyeto Tabla Ver_ Ventana Ayuda 
> mE MT] Fuerte 

IB 


CTRL+T 
Al+CTRL+T 
Mayús+ CTRL+T 
AñeMayúseF11 


pr | 


T 
= 


Estilos de carácter Meyús+Fl1 
Estos de párrafo mn 


Creer contomos Mayús» CTRL+0 


MAYUSCULAS 


menúscules 


Tipo Tinto 


Tipo frase 


Insertar nota al pie de pagina 
Opciones de nota al pie de plgina del documento... 


Hipervinculos y referencias cruzadas 
Vanables de texto 


Listas numeradas y con viñetas 


Insertar carácter especial 
Insertar espacio en blanco 
Insertar caráctes de salto 
Llenar con texto falso 


OO a DADES ale 


Mostrar caracteres ocultos 


b> Figura 5. Algunas opciones poseen una flecha hacia la derecha, lo que 
indica que tienen subopciones que expanden el menú. 


Cuando las opciones del menú poseen tres puntos suspensivos, 
significa que, al hacer clic sobre ellas, se abrirá un cuadro de diálogo 
para interactuar con el programa. 

Además, algunos menús muestran una flecha que apunta hacia 
abajo en la parte inferior. Esto indica que tienen más opciones que no 
están siendo visualizadas por el usuario, debido a que el espacio de 
la ventana no es suficiente para todos los comandos. Si hacemos clic 
sobre la flecha, se mostrará el resto de las opciones ocultas. 

A su vez, también es posible personalizar los menús existentes, 
ocultando opciones que no utilicemos con frecuencia para, así, reducir 
el espacio que ocupan estos elementos; veamos cómo lograrlo. 
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1. PRIMEROS PASOS 


cuadro Personalización de menús. 


Borrar Retroceso 


Duplicar Alt=Mayús+CTRL+D 
Añ-CTRL-U 


Ep” 
Bli>” 


Duplicar con parámetros... 
Colocar y vincular 

Seleccionar todo CTRL=A 
Deseleccionar todo Meyús» CTRL+A 


E] 
FÍDAN 


2 Dm 


i 


inCopy 

Editar original 

Láótar con 

Ira origen 

Editar en Editor de artículos CTRL+Y 


GUBx 


a! 


Aplicación rápida... CTRL «Intro 
Buscar/Cambiar. CTRL+F 


Buscar quere 
Ortografía » 


Alt+CTRL+F 


Espacio de fusión de transparencia » 
Valores del acoplador de transparencia — 

Configuración de color... 

Asignar perfiles. 

Convertir en perfil. 

Atajos de teclado — 

Mer. 

Preferencias 


Ingrese en el menú Edi ción y haga clic sobre la opción Menús... para acceder al 


o 
S color 


En la lista Categoría elija la opción Menús de aplicación, para indicarle al 


programa que trabajará sobre los menús predeterminados. 


Conjunto: Valores por defecto de Indesign (Modiicadc » 


Stegoría: Menús de apkcación ni 


Comendo del menú de aplicación 


aBRB|e o» 
BRNBI” 


E] 


¿e 


Gan 
+ PrulD 
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Despliegue el menú deseado hasta llegar a la opción que quiere ocultar, por ejemplo, 
MAYÚSCULAS dentro de Cambiar mayús./minús., en el menú Texto. 


Gstegoría: Menús de aplicación 


Comendo del menú de aplicación 


sjejojsjejajejejojelsje 


MAYÚSCULAS 


Haga clic sobre el botón que posee un icono en forma de ojo para ocultar y pulse el 
botón OK para finalizar. 


Conjunto: Valores por defecto de Indesign (Modiicade > Guardar 


Gtegorí: Menús de aplicación 


[ comando del menú de apicacón 


x 


Pm DB 


Estilos de carácter 
Estlos de párrafo 
Crear contomos 
Buscar fuente... 
Cambiar meyúsJminús. 
MAYUSCULAS 


> 
a 
ll 
. 
- 
” 
hd! 
. 
” 
| 
-. 
ll 
Ql 
> 
ES 
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Luego de estos pasos, al ingresar en la opción de menú indicada, no 
se mostrarán aquellas funciones que se encuentren ocultas. Y al 
desplegar el menú Texto y situarnos en Cambiar mayús./minús., no 
veremos la opción MAYÚSCULAS debido a que la hemos ocultado. 


Mexto | Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


Fuente 

Tamaño 

Carácter CTRL+T 

Párrafo Alt+CTRL+T 

Tabulaciones Mayús+CTRL+T 

Pictogramas Alt+Mayús+F11 

Artículo 

Estilos de carácter Mayús+F11 

Estilos de párrafo Fa 

Crear contornos Mayús+CTRL+O 

Buscar fuente... 

Cambiar mayús./minús. D MAYÚSCULAS 

Toñoentrazado minúsculas 
Tipo Título 

Notas 


Tipo frase 
Control de cambios 


Insertar nota al pie de página 


Opciones de nota al pie de página del documento... 


» Figura 6. En este ejemplo se presenta desplegado el menú Texto, y 
no se muestra la opción Mayúsculas, ya que la hemos ocultado. 


Para mostrar las opciones que están ocultas, debemos ingresar en 
el menú deseado y hacer clic sobre Mostrar todas las opciones de menú. De 
esta forma, InDesign mostrará aquellas que hemos ocultado en el menú 


abierto. Si hemos ocultado opciones en más de un menú, usamos el 


"444 


ATAJOS DE TECLADO PERSONALIZADOS 


Cada opción de menú posee un atajo de teclado que permite ejecutarla. Sin embargo, también es posible 


modificar los atajos predeterminados ingresando en el menú Edición y activando la opción Atajos de tecla- 
do. De esta forma, cada usuario podrá indicar combinaciones de teclas personalizadas. 
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comando para mostrarlas en cada uno de ellos. Es importante aclarar que 
de esta manera estamos visualizando momentáneamente las opciones 
ocultas, porque al cerrar y volver a abrir cada menú, estas se volverán a 
ocultar. Para que se muestren de modo permanente, 

debemos repetir las indicaciones del paso a paso y 


HAY CIERTAS 
nuevamente el icono en forma de ojo de cada OPCIONES QUE 


activar la visualización de las opciones, pulsando 


opción oculta que queremos volver a mostrar. 

A medida que trabajamos en InDesign, NO USAMOS CON 
notaremos que hay ciertas opciones que no FRECUENCIA 
utilizamos con frecuencia. Como vimos, ocultarlas 
nos ayuda a aumentar el espacio de trabajo, ya que Y PODEMOS OCULTAR 
veremos solo las opciones más usadas. Si además 
queremos tener un conjunto de menús propio, y > 
InDesign nos permite almacenarlo bajo un nombre personalizado. Para 
esto, accedemos al cuadro Personalización de menús y, allí, mostramos y 
ocultamos las opciones que queremos. Luego, pulsamos Guardar como, 
elegimos el nombre que deseamos darle al nuevo conjunto de menús 
y presionamos OK. Cuando deseemos utilizar el conjunto de menús 
personalizados, tendremos que acceder otra vez al cuadro Personalización 
de menús y elegir el nombre asignado en la lista Conjunto. 


Botón de la aplicación 


Sobre el extremo superior izquierdo de la ventana encontramos el 
botón de la aplicación, mediante el cual podemos realizar tareas 
como mover, cerrar y cambiar el tamaño de la ventana. 

Al elegir la opción Restaurar, es posible modificar las dimensiones de 
la ventana ajustando la posición de sus bordes. A su vez, también 
podemos moverla si hacemos clic sostenido sobre la barra de título o si 


D OCULTAR TODOS LOS PANELES 


Si bien InDesign posee el modo de visualización Presentación para ver el documento en pantalla comple- 
ta, también es posible utilizar la tecla TAB para mostrar y ocultar rápidamente todos los paneles que se 


estén mostrando en el momento. 
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elegimos la opción Mover del botón de la aplicación. Para que la 
ventana ocupe toda la pantalla, podemos hacer doble clic sobre su 
barra de título o elegir la opción Maximizar del botón de la aplicación. 
La última opción de este menú permite cerrar la ventana del programa. 


Id. 10% + | Er my [My 


Texto Objeto Tabla 


Archivo Edición Maquetación Ver Ve 


al Restaurar 
Mover ma [e] 
Tamaño 
- Minimizar 


E. Maximizar 


Cerrar 


» Figura 7. Al hacer clic sobre el botón de la aplicación, se despliega un 
menú de opciones con las tareas que podemos realizar. 


Cuadro de herramientas 


En este cuadro encontramos las herramientas que nos brinda 
InDesign para manejarnos sobre las hojas de trabajo. El conjunto de 


444 


Ny ATAJOS DE TECLADO PARA EL MENÚ 


Al desplegar un menú, podemos visualizar el atajo de teclado que corresponde para cada una de sus 


opciones. Si aprendemos esos atajos, cuando queremos ejecutar una acción, podremos dirigirnos hacia 
la opción del menú deseada o, simplemente, presionar el atajo que le corresponda. 
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herramientas se puede visualizar en una o dos columnas y en una fila 
de botones. Para alternar entre una o dos columnas, disponemos del 
pequeño botón situado en la parte superior del cuadro de herramientas. 


CI Aspectos esenciales - | (PU lle) e 
EE TS E E are pt 
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4. 
Es) 
a 
(1 
p Figura 8. Haciendo clic sobre este botón, podemos expandir o 
contraer el cuadro de herramientas. 
Para visualizar el cuadro de herramientas en 
una sola fila, debemos ingresar al menú Edición, ir LAS HERRAMIENTAS 
a Preferencias y hacer clic sobre la opción Interfaz. SE PUEDEN 
Se abrirá el cuadro de diálogo Preferencias, que 
se utiliza para configurar una gran cantidad de VISUALIZAR 
características de InDesign. REPARTIDAS EN UNA 
En el parámetro Panel Herramientas flotante 
encontramos una lista con los diferentes aspectos O DOS COLUMNAS 
que puede tener este panel. Entre ellas se 
encuentra la opción Una fila, que sitúa el cuadro 
de herramientas en la parte superior de la ventana para que ocupe 


una sola fila. Luego de elegir esta opción, pulsamos OK y finalmente 
veremos los resultados en pantalla. 
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CGICION — MAQUEtacion —1EXtO  UBJEIO tabla ver  ventenma  Ayuua 


General 2 Interfaz 


Opciones de cursor y gestos 
Información sobre herramientas: Rápida 


Mostrar miniaturas en su lugar 


Mostrar valores de transformación 


Activar gestos multitáctiles 


V] Resaltar el objeto de la herramienta Selección 


Panel Herramientas flotante: Una fila n 


—] Contraer automáticamente paneles de iconos 


Paneles 


Y] Mostrar automáticamente paneles ocultos 


Abrir documentos como fichas 


[4] Permitir acoplamiento de ventanas flotantes en el documento 


Opciones 
Mejor rendimiento 


Herramienta Mano: 


Dibujo en pantalla interactiva: Con retraso 


[1 Simuter gráficos vectoriales al arrastrar 


» Figura 9. La opción Una fila permite que el panel de herramientas 
ocupe una sola fila en la ventana del programa. 


Para trabajar con una herramienta, bastará con hacer un clic sobre 
su botón y esta se activará. Algunas herramientas poseen un pequeño 
triángulo situado en el extremo inferior derecho del icono, lo que 
indica que hay más opciones escondidas. Para visualizarlas, pulsamos 
sobre ese indicador y dejamos presionado el botón izquierdo del 
mouse durante al menos dos o tres segundos. Así, se expandirá el resto 
de las herramientas que posee el botón. 


SUGERENCIAS SOBRE HERRAMIENTAS 


InDesign permite activar un panel que muestra información sobre las herramientas activas, como una 
descripción general y el atajo de teclado que le corresponde a cada herramienta. Para esto, debemos 
ingresar en primer lugar en el menú Ventana, luego situarnos sobre la opción Utilidades y activar 
Sugerencias sobre herramientas para finalizar. De esta forma, al elegir una herramienta determinada 


podremos visualizar una pequeña ayuda para no olvidar su utilidad. 
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» Figura 10. 
Para elegir una 
herramienta 
incluida dentro 
de un grupo, 
debemos hacer 
clic sobre ella. 


Para mostrar u ocultar el panel de herramientas, ingresamos en el 
menú Ventana y utilizamos la opción Herramientas; el cuadro de 
herramientas se muestra anclado sobre el borde de la ventana, pero 
esta posición se puede modificar. Si queremos convertirlo en flotante, 
lo arrastramos desde su parte superior. Para volverlo a su posición, 
bastará con arrastrarlo a esa posición y se ajustará automáticamente. 


ld u :/0 IX E 
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» Figura 11. 
Cuando el cuadro 
de herramientas 
se encuentra 
flotante, es 
posible situarlo en 
cualquier parte del 
área de trabajo. 


Si bien a lo largo del libro iremos conociendo la utilidad de cada una 
de las herramientas que componen este panel, es importante destacar 
que se dividen en seis grupos según las funciones que realizan: 
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GUÍA VISUAL Mi CONJUNTOS DE HERRAMIENTAS 


> 


E 


Ma Y 


u|m o 


2 
¡dEl 


HERRAMIENTAS DE SELECCIÓN: este conjunto de herramientas permite seleccionar 
objetos dentro de un documento, de forma ya sea total o parcial. 


HERRAMIENTAS DE DIBUJO Y TEXTO: son aquellas que permiten realizar dibujos 


02| predeterminados, como rectángulos o elipses; y personalizados, a través de herramientas 
para dibujar a “mano alzada”. En este conjunto de herramientas también se incluyen aquellas 
destinadas a aplicar estilos, es decir, combinaciones de colores y tipos de líneas. 
HERRAMIENTAS DE TRANSFORMACIÓN: incluye las que permiten modificar la forma 
03 original de los objetos, permitiéndonos obtener figuras personalizadas sobre la base de la 
modificación de puntos clave, escalado y orientación. 


HERRAMIENTAS DE NAVEGACIÓN: conjunto de herramientas que permiten el 
desplazamiento por el documento, así como también la medición de distancias. 


KHz A A A 222 
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Paletas 


Otro elemento que compone el entorno de trabajo de InDesign son 
las denominadas paletas (o paneles), mediante las cuales accedemos a 
funciones y configuraciones que permiten complementar el trabajo 
dentro del programa. De manera predeterminada, se muestran algunos 
paneles agrupados en el extremo derecho de la ventana. 


> Figura 12. 
Haciendo clic 
sobre el nombre 
de un panel, se 
expanden sus 
opciones. 


Al hacer clic sobre el nombre de un panel, se expande la paleta que 
le corresponde, y allí encontraremos todas sus utilidades accesibles 
para trabajar con ellas. Gracias a esto, el trabajo en InDesign se vuelve 
dinámico, ya que es posible mostrar las paletas en el momento en que 
se las necesita y, luego, ocultarlas para que no ocupen lugar. 

Si lo precisamos, también podemos sacar una paleta de su grupo. Para 
eso, hacemos clic sobre su nombre y la arrastramos fuera del grupo sin 
soltar el clic. Si queremos situar el panel dentro de su grupo otra vez, lo 


4» ESPACIOS DE TRABAJO PERSONALIZADOS 


InDesign permite mostrar, ocultar, maximizar y minimizar paneles. De esta manera, cada usuario puede 


decidir qué elementos desea mostrar dependiendo de las actividades que va a realizar; por lo tanto, 
recomendamos que cada uno distribuya los paneles de tal modo que disponga de espacio suficiente en 
la ventana para trabajar con comodidad. 
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arrastramos hacia el conjunto de paletas, y allí se anclará. Los paneles 
flotantes se pueden minimizar para que ocupen menos espacio en el 
área de trabajo. Para esto, debemos hacer doble clic sobre el nombre de 
su ficha, y esto reducirá el espacio que ocupa en la pantalla. 


Aspectos esenciales + | [EM lali] 


«AY rl r 3 E E 
A » Figura 13. 


Al minimizar 

un panel, 

este muestra 
solamente las 
opciones básicas, 
para ocupar 
menos espacio. 


Paleta Control y menús contextuales 


De manera predeterminada, debajo de la barra de menús se 
encuentra la paleta Control, que brinda acceso a las propiedades de la 
herramienta seleccionada en el cuadro. 


» Figura 14. 
Las opciones 
de la paleta 
Control varían 
dependiendo de 
la herramienta 
seleccionada. 
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Esta paleta resulta de gran utilidad, ya que podremos realizar 
diferentes configuraciones para las herramientas y, así, lograr 
diferentes resultados con cada una de ellas. 

Los denominados menús contextuales son aquellos que se muestran al 
hacer clic con el botón secundario del mouse sobre una zona o elemento 
de la ventana. Las opciones que muestra un menú contextual dependen 
del lugar donde se hace el clic secundario. En ocasiones, en estos menús 
encontramos un acceso rápido a funciones del programa tales como 
reemplazar texto, ajustar el nivel de zoom, bloquear objetos, etc. 


IS Pegar CTRL+V 
Pegar en mismo lugar Alt+Mayús+CTRL+V > Figura 15. En 
A o este caso, vemos 
Ñ quo) Fe tas ciones de 
Toda la mesa de trabajo Alt+Mayús+CTRL+0 menú contextual 
Ocultar reglas CTRL+R de una hoja. 
Cuadrículas y guías » 
Rendimiento de visualización » 
Ayuda del programa 
InDesign posee una ayuda donde se muestra 
información general sobre el funcionamiento LA PALETA CONTROL 
del programa y se brinda acceso a videos BRINDA ACCESO A 
complementarios. Para visualizar la ayuda del 
programa, debemos presionar la tecla F1. Se LAS PROPIEDAS DE 
abrirá el navegador web con un listado de los LA HERRAMIENTA 


temas principales y, al hacer clic sobre ellos, 
accederemos al desarrollo de la información. SELECCIONADA 
Para acceder a la ayuda del programa también 


es posible ingresar en el menú Ayuda y hacer clic 
sobre la opción Ayuda de InDesign. En ambos casos, se abrirá el navegador 


web predeterminado para visualizar el contenido correspondiente. 
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Productos 
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Soluciones 


Empresa 


Ayuda de InDesign / Ayuda y tutoriales 


Adobe Community Help 


Q, Buscar 


7 Novedades Introducción 
Espacio de trabajo y flujo de trabajo 


Impresión 


Maquetación y diseño 
Publicaciones digitales 


Interactividad Tipografía 
Estilos Tablas 
Accesibilidad 


Novedades ás» 


Novedades de CS6 
Novedades de (55.5 


Introducción más» 


Whatis InDesign C56? (¿Qué es InDesign CS62) 


Using the Content Collector and Content Placer too... (Uso del 
Recopilador de contenido y el Colocador de contenido) 


Applying guide-based Liquid Layout rules (Aplicación de reglas 
de diseño flotante basadas en guías) 


Texto más» 


Enlace de texto 


Arabic and Hebrew features (Funciones para árabe y hebreo) 


Comprar 


Asistencia Misenvios 2 Micarro Registro E) 


Texto 

Exportación y publicación 
Color 

Dibujo y pintura 
Automatización 


Iral principio O 


PDF de Ayuda de CS6 (20 MB) 
Novedades de CS5 


Iral principio O 


Linking Content (Vinculación de contenido) 


Understanding Liquid Layout rules (Explicación de las reglas de 
diseño flotante) 


Using basic Liquid Layout rules: Scale, Recenter,... (Uso de las 
reglas básicas del diseño flotante: Escala, Volver a centrar...) 
Iral principio O 


Ceñir texto alrededor de objetos 
Arabicand Hebrew features (Funciones para árabe y hebreo) 


» Figura 16. La ayuda del programa se muestra en el sitio oficial, dentro 
del navegador web predeterminado. 


Modos de pantalla 


Los modos de pantalla permiten cambiar la visibilidad del entorno 
de trabajo. De esta forma, dependiendo de la tarea que se desea 
realizar dentro de InDesign, es posible optar por diferentes 
configuraciones posibles. Para alternar entre los modos de pantalla 
disponibles en la versión CS6, debemos desplegar el menú Ver, 
situarnos en la opción Modos de pantalla y, para terminar, activar el 
deseado. Otra posibilidad es utilizar los botones situados al final del 


, vu 
4» AYUDA EN LÍNEA 


Si bien InDesign posee un sistema de ayuda que permite acceder a información general sobre el fun- 


cionamiento del programa, para visualizarla será necesario disponer de conexión a Internet porque, al 


presionar la tecla Fl, se accede a la web oficial de Adobe para consultar esta sección. 
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conjunto de herramientas del cuadro de herramientas, que incluye un 
botón para activar el modo de pantalla Normal y otro botón donde se 
agrupa el resto de los modos de pantalla. 


ld son | Er > Mr O 


Archro Edción Maquetación Texto Otyeto Tabla Ver Ventan» Ayude 


E de Pi 


NO Des 
IA 


E 
$e 


HE 


o | 


BMX ANA ED 
DEBAN 


Gu 
pS 


"nagg 
= 
a 
ala? 


» Figura 17. Al desplegar el grupo de visualización, accedemos a 
todos los modos de pantalla. 


Normal 

El modo de pantalla Normal muestra el documento con todos los 
objetos y ayudas visuales que tengamos actualmente en uso (líneas guía, 
cuadrículas, reglas, etcétera). Además, este modo de visualización 


HO PRESENTACIÓN ATRAVÉS DEL TECLADO 


El modo de pantalla Presentación permite visualizar el documento en pantalla completa; para acceder a él 
debemos utilizar el menú Ver o el botón correspondiente de la barra de título. Sin embargo, también es 


posible hacerlo a través de la combinación de teclas MAYÚS + W. 
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muestra en pantalla los objetos no imprimibles y la mesa de trabajo 
(situada a ambos lados de la hoja) en color blanco. Es el modo de pantalla 
predeterminado, es decir, el que se muestra al iniciar el programa. 


ld sm > | fr Mr MY Aspectos esenciales - (PU lle lr y . 

. 

Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabia Ver Ventana Ayuda 5 

o mf Jj: al Jam á E J100- 14 M/M: ¡Gir -J¡QOA Aa = a 
A 31m 0, Pp] ls 


AD o o] ms o 


| 


GABBA EPA 
2 PADE[DAN biz 


» Figura 18. El modo de pantalla Normal es el ideal para realizar el 
proceso de maquetado. 


Previsualizar 
Este modo de pantalla se utiliza para visualizar el documento tal 
como se verá impreso, es decir, sin líneas guía ni cuadrícula. Además, 


la mesa de trabajo se muestra de color gris. 
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da COLOR DEL FONDO DE PRESENTACIÓN 


Al mostrar un documento en modo de pantalla Presentación, el fondo se ve de color negro. Sin embargo, 


es posible modificar el color de este elemento a blanco si presionamos la tecla W, o a gris si pulsamos 
G. Para volverlo al color negro, debemos presionar la tecla B. 
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»> Figura 19. 
RedUSERS IT Desde el modo 
aii de pantalla 


Previsualizar 
podemos observar 
el documento 

tal como saldrá 
impreso. 


Sangrado 

Mediante este modo de pantalla podemos visualizar el documento 
tal como se imprimirá, sin que se muestren las ayudas visuales. Este 
modo tiene la particularidad de mostrar los elementos situados en el 
espacio sangrado. Este espacio es configurado por el usuario (tal 
como veremos más adelante) y permite imprimir elementos en el borde 
exterior de la página Es importante tener en cuenta que es aconsejable 
visualizar el documento en todos los modos de pantalla para obtener 
óptimos resultados en la impresión. 


> Figura 20. Desde 
el modo de pantalla 
0 Sangrado 
observamos cómo 
se verán impresos 
los elementos 
del exterior de la 
página. 
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Anotaciones 

Al activar el modo de pantalla Anotaciones, se muestra el documento 
tal como se verá impreso, es decir, ocultando las ayudas visuales. 
Además, esta vista permite visualizar el contenido situado en el área de 
anotaciones (esta zona también es configurable por el usuario, y 
contiene información, instrucciones y descripciones para la impresión). 


ld a <-> DH Er Aspectos esenciales > PUTO 
158 nm [msm [ma 


00. 140/70 2 - ¡09% Ma 


- aprlos a E EI 3 


ve ¿Laa me 


5 
a 


pcs 
S PRADA BONN BI 
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» Figura 21. El espacio destinado a las anotaciones se encuentra en el 
exterior de la hoja. 


Presentación 

Este modo de pantalla permite visualizar el documento tal como 
se verá impreso, pero en pantalla completa libre de la interfaz de 
InDesign. No se muestran los elementos del entorno del programa, 
como las barras y paletas, ya que todo se esconde para darle más 
espacio a la visualización del documento. Para salir de esta vista 
debemos presionar la tecla ESC, y si deseamos acceder al resto de las 
páginas del documento, pulsamos la tecla AVPÁG, para acceder a la 
página siguiente, o REPÁG, para acceder a la anterior. 
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RedUSERS 
GOxO-a 


» Figura 22. El modo de pantalla Presentación es ideal para 
mostrar el progreso realizado a los clientes. 


Espacios de trabajo 


Cuando hablamos de espacios de trabajo, nos referimos al conjunto 
de paneles, barras y ventanas distribuidos en el área de trabajo. 
Cualquier disposición de estos elementos se puede almacenar bajo un 
nombre para, posteriormente, acceder a esa configuración con facilidad 
en futuros trabajos. Esto permite que cada usuario disponga de los 
elementos del entorno como le resulten más adecuados para trabajar, 


- AJUSTAR TAMAÑO DE PANELES 


Los paneles forman parte del espacio de trabajo, y es por eso que el lugar que ocupan dentro de la ven- 


tana del programa es importante. Cada panel posee un tamaño predeterminado, que podemos modificar 
si hacemos clic sostenido sobre sus bordes. De esta forma, es posible aumentar o reducir el espacio que 


ocupan, en función de nuestra organización del espacio de trabajo. 
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y que pueda almacenar esa disposición para no tener que configurarla 
cada vez que use el programa. Además, InDesign posee diferentes 
espacios de trabajo predeterminados, diseñados para realizar más 
fácilmente distintas tareas. 

Para acceder a los espacios de trabajo disponibles de forma 
predeterminada, desplegamos el menú Ventana, luego accedemos a la 
opción Espacio de trabajo y para finalizar seleccionamos el deseado. 
También podemos utilizar el botón desplegable Aspectos esenciales, 
situado en la barra de título del programa. 


Y Aspectos esenciales 
Avanzado 
Impresión y pruebas 
Interactivo para PDF 
Libro 
Novedades de CS6 
Publicación digital 
Tipografía 


Restaurar Aspectos esenciales 
Nuevo espacio de trabajo... 


Eliminar espacio de trabajo... 


Mostrar menús completos 


Q Muestras 


> Figura 23. Mediante este botón desplegable, podemos seleccionar el 
espacio de trabajo deseado. 


Al seleccionar un espacio de trabajo, se mostrarán las paletas y las 
configuraciones que posee. Cada espacio de trabajo tendrá más o menos 
paletas visibles, dependiendo de su función principal de trabajo. 

Para crear espacios de trabajo personalizados con el fin de acceder 
a los paneles que utilicemos con mayor frecuencia, y que estos 
mantengan su posición dentro de la ventana del programa, debemos 
realizar los siguientes pasos: 
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v CREAR ESPACIOS DE TRABAJO PERSONALIZADOS 


Muestre los paneles que desee y sitúelos en el lugar elegido de la ventana, ya sea 
anclados o flotantes. 


Color de huoecox | (7) Negone 


Ingrese en el menú Ventana, vaya a la opción Espacio de trabajo y haga clic 
sobre Nuevo espacio de trabajo... 


Y [Aspectos seal] 
| parenzado] 
impresión y pruebas] 
[Interactrvo para PDF] 
[Libro] 
[Novedades de CS6] 
[Publicación digital] 
Mipografía] 
Restaurar Aspectos esenciales 
Nuevo espacio de trabajo... 
Eliminar espacio de trabajo... l 


Mostrar menús completos 


R] 
R 
a 

ad] 
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Pe 
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> 
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Escriba el nombre que quiera asignarle a la nueva distribución de los paneles y haga 
clic sobre el botón OK. 


pl | 


PL 
ES 


Mombre: Mi_espacio_de_trabajo 
Cepturar 
ubicaciones de panel 


(PGA DBA AENA lE 


Una vez creado el espacio de trabajo, este se mostrará en la lista 
de espacios de trabajo del menú Ventana o en el botón desplegable de 
la barra de título. De esta forma, será posible seleccionar el espacio 
personalizado cada vez que lo deseemos. 

Si queremos eliminar espacios de trabajo creados manualmente, 
ingresamos en el menú Ventana, vamos a la opción Espacio de 
trabajo y activamos Eliminar espacio de trabajo.... InDesign solicitará 
que indiquemos cuál es el espacio de trabajo personalizado que 
pretendemos eliminar. 


Ny EXPANDIR Y CONTRAER TODOS LOS PANELES 


InDesign permite expandir y contraer paneles de forma individual. Sin embargo, también es posible reali- 


zar estas acciones sobre todos los paneles a la vez. Para hacerlo, debemos mostrar el menú contextual 


de uno de ellos y elegir la opción Expandir paneles o Contraer paneles. 
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Nombre: MESA (— Elminar_py 


Cancelar 


| Pb Figura 24. Luego de seleccionar un espacio de trabajo 


personalizado, debemos pulsar el botón El iminar. 


Si después de aplicar modificaciones en el espacio de trabajo 
predeterminado queremos volver a la apariencia original del programa, 
debemos seleccionar el espacio de trabajo Aspectos esenciales, desplegar 
el menú Ventana, elegir Espacio de trabajo y hacer clic sobre la opción 
Restaurar Aspectos esenciales. De esta forma, las paletas predeterminadas 
volverán a su posición original. 


YUU V 
a» RESUMEN 


En este primer capítulo aprendimos a iniciar el programa y a reconocer los elementos más importantes 
de su interfaz, como las barras y los paneles. Vimos que cada usuario tiene la posibilidad de adaptar 
su espacio de trabajo con opciones predeterminadas o personalizadas, aprendimos a guardar espacios 
de trabajo para acceder a ellos de forma inmediata, y conocimos los diferentes modos de pantalla que 
ofrece InDesign para visualizar el documento en el que estamos trabajando. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Qué se puede crear en InDesign CS6? 

¿Cómo se inicia el programa? 

¿Qué elementos componen la ventana del programa? 

¿Qué tecla permite acceder a la ayuda del programa? 

Cuando un elemento de menú posee tres puntos suspensivos, ¿qué significa? 
¿Cuáles son las diferentes formas de visualizar el cuadro de herramientas? 
¿Cómo se agrupan y separan grupos de paneles? 


¿Cuáles son los diferentes modos de pantalla que podemos utilizar? 


000 JO 30d bb Y N RP 


¿Cómo se crean espacios de trabajo personalizados? 


a 
[e] 


¿Cómo se accede a espacios de trabajo personalizados? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


1 Identifique la barra de título, el cuadro de herramientas, el panel Control y los 
grupos de paneles. 


Ingrese en los diferentes menús que ofrece el programa y visualice los submenús. 
Utilice el botón de la aplicación para minimizar y maximizar la ventana del programa. 
Muestre el cuadro de herramientas en dos columnas. 


Muestre el cuadro de herramientas en una sola fila. 


VOD 391 bh Y N 


Separe al menos dos paneles del grupo de paneles predeterminados y 
colóquelos flotando en la ventana del programa. 


7 Guarde la distribución de los paneles con el nombre que desee. 
Vuelva al espacio de trabajo predeterminado y restáurelo. 
9 Acceda al espacio de trabajo personalizado que creó. 


10 Elimine el espacio de trabajo creado. 
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Trabajar con 
documentos 


En este capítulo conoceremos el funcionamiento esencial 

del programa, que incluye la creación de tres tipos de 
archivo: documentos, libros y bibliotecas. Aprenderemos la 
utilidad de cada uno, y veremos cómo trabajar con plantillas, 
cómo desplazarnos por los documentos, y la manera de 
visualizarlos con o sin zoom, así como trabajar con versiones 


anteriores de InDesign. 


v Creación y configuración 


de documentoS....ccccccnacncnnnnnenes 46 

Dc 46 

o oo sul Trabajar con documentos 

Biblioteca 51 AO oros ona 66 
v Guardar documentos ...cccccncannos 53 y ROSUME NN ooccocccccnocanoncoreczacconón 71 
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1 Creación y configuración 
de documentos 


Al momento de iniciar nuestro trabajo en InDesign, es importante 
que aprendamos a crear y a configurar los tres tipos de archivos que 
podemos utilizar: documentos, libros y bibliotecas. En las próximas 
páginas analizaremos cada uno de estos elementos para comprender 
el procedimiento necesario para su creación, así como también los 
diferentes aspectos que debemos tener en cuenta al trabajar con ellos. 


Documentos 


Los archivos de tipo documento se pueden componer de una o varias 
páginas. Dentro de las páginas incluiremos todo tipo de contenidos: 
texto, imágenes, multimedia, elementos de 
navegación, interactividades, etcétera. 
LOS ARCHIVOS DE Para crear un documento, ingresamos en el 
TIPO DOCUMENTO SE menú Archivo, nos situamos en la opción Nuevo y 
hacemos clic en Documento. Se mostrará el cuadro 
PUEDEN COMPONER de diálogo Nuevo documento, donde debemos indicar 
DE UNA O VARIAS las características que deseamos para su creación. 
E Cabe aclarar que los valores que indicamos 
PAGINAS para cada característica de un nuevo documento 
serán los parámetros iniciales, ya que es posible 
ajustarlos la cantidad de veces que sean 
necesarias. Sin embargo, es recomendable establecer los valores 


correctos porque, luego de ingresar contenido en las páginas, cualquier 


"444 


DOCUMENTOS INTERACTIVOS EN INDESIGN 


InDesign permite crear documentos interactivos, es decir, documentos en donde el usuario pueda inte- 


ractuar para obtener un resultado. Por ejemplo, el usuario podrá hacer clic sobre un botón para que se 
muestre otra página. A través de elementos de navegación, podremos visualizar la página anterior o la 


siguiente. De esta manera, navegaremos por las páginas del documento. 
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ajuste en estos parámetros puede ocasionar una modificación 
indeseada en la distribución del material. Por eso, antes de comenzar a 
trabajar sobre un documento, es fundamental tener en claro cuáles 
serán sus dimensiones y qué medidas se utilizarán. 


"Nuevo documento 


Valor de documento: [Por defecto] 
Calidad: Imprimir 


Número de páginas: [Z] Páginas opuestas 


Número de página inicial: 1 [E] Marco de texto principal 


Tamaño de página: A4 y 


: [5210 mm | Orientación: 
= 1297 mm | 


Medianik: [el[a,233 mm | 


Superior: 212,7 mm | Interior: +4 


[vw 


12,7 mm 


[= 


8 
Inferior: (112,7 mm | Exterior: 5 


12,7 mm 


Ed Figura 1. Luego de definir las características deseadas, pulsamos el 
botón OK y se creará el nuevo documento. 


A través del parámetro Calidad, debemos 


indicar el destino que tendrá el documento que CON NUMERO DE 
vamos a crear. Cada opción de esta lista muestra PÁGINAS INDICAMOS 
los parámetros que le corresponden en la parte 
inferior del cuadro. Por ejemplo, cuando un LA CANTIDAD 
documento será posteriormente impreso, deberá DE PÁGINAS DEL 
tener un determinado tamaño de página, que será 
diferente del que tendrán los documentos que se DOCUMENTO 
utilizarán en publicaciones digitales. 

Mediante el parámetro Número de páginas 
indicamos la cantidad de páginas que tendrá el documento de forma 


inicial. Si no estamos seguros de ese valor en el momento de crear el 
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archivo, podremos insertar páginas adicionales más adelante, tal como 
veremos en el Capítulo 5. Cada página que compone nuestro 
documento se identifica por un número, y de manera predeterminada, 
la numeración comienza con el número 1. Sin embargo, cada usuario 
podrá decidir qué número tendrá la primera página indicándolo en el 
parámetro Número de página inicial. Esto es útil cuando diferentes 
colaboradores realizan distintas secciones de un documento. Por 
ejemplo, pensemos en una revista que se compone de varias secciones: 
moda, gastronomía y economía. Cada especialista en el tema deberá 
armar las páginas que le correspondan y, por lo tanto, tendrá que 
indicar en qué página comienza su sección. 
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» Figura 2. Las páginas opuestas ayudan en la creación de diarios, 
revistas y todo documento que tenga páginas continuas. 


La casilla Páginas opuestas permite elegir la forma en la que se 
trabajará y visualizarán las páginas del documento. Cuando se 
encuentra activada, las páginas izquierda y derecha se muestran juntas 
en un mismo marco de la ventana, visualización que ayuda a maquetar 
documentos de páginas continuas, como revistas o diarios. Cuando 
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esta casilla se encuentra desactivada, cada página se muestra de forma 
independiente, lo que resulta ideal para maquetar folletos o pósters. 

A través de la casilla Marco de texto principal, podemos activar un 
marco de texto que ocupe toda el área disponible de la página y nos 
permita escribir texto de margen a margen. Si no se crea este marco, la 
inclusión de texto deberá hacerse a través de la herramienta Texto. 

En la lista Tamaño de página aparece una lista desplegable con tamaños 
preestablecidos. Si necesitamos indicar un tamaño personalizado 
para el nuevo documento, podemos usar las opciones Anchura y Altura, 
donde ingresaremos los valores deseados. A su vez, mediante los 
botones de Orientación podemos elegir si las páginas se mostrarán de 
forma vertical u horizontal. 

De modo predeterminado, las páginas de un P 
documento poseen una sola columna donde LA SEPARACION 
distribuir el contenido, y esa columna ocupa todo ENTRE LAS 
el ancho de la página. Si necesitamos trabajar 


COLUMNAS ESTÁ 
dentro de Número, en el apartado Columnas. A DEFINIDA POR EL 


con más columnas, podemos indicar esa cantidad 


su vez, la separación entre las columnas está 

definida por el parámetro Medianil. MEDIANIL 
Desde la sección Márgenes podemos indicar la 

distancia entre los cuatro bordes de la página y el > > 

área disponible para trabajar. En ocasiones, los cuatro márgenes poseen 

un mismo valor y es por eso que el pequeño botón en forma de cadena, 

llamado Unificar todas las configuraciones, permite, al ser activado, que 

los cuatro valores de este apartado sean iguales. Si lo desactivamos, 

podemos indicar manualmente un valor para cada margen. 


Si vamos a utilizar con frecuencia los mismos valores al crear 
documentos, podemos almacenar la configuración bajo un nombre y 


4» TODO LISTO PARA SERIMPRESO 


Las demasías y las marcas de corte permiten obtener resultados finales óptimos. La demasía se utiliza 
cuando tenemos imágenes o fondos que se imprimirán “al corte”, es decir, que llegarán hasta el borde 
del papel. Luego de la impresión, las piezas gráficas son cortadas para llegar al tamaño real del diseño. 


Para definir esta área, utilizamos las marcas de corte, que fijarán el tamaño final del documento. 
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luego elegirla sin necesidad de completar todo cada vez que iniciamos 
un trabajo. Para esto, pulsamos el botón Guardar valor... e indicamos 

el nombre deseado. Posteriormente, cuando deseemos utilizar esa 
configuración de documento, desplegamos las opciones del parámetro 
Valor de documento y la elegimos. 

Una vez que ingresamos todas las configuraciones deseadas, 
estamos listos para pulsar el botón OK y crear el nuevo documento, que 
se mostrará en una pestaña con un nombre predeterminado (Sin título-1) 
y el porcentaje de zoom al 50%. 


o 
ld E osm+>| Uy Mr My Aspectos esenciales - ($ l=le] x) 
. 
Archwo Edición Maquetación Texto Objeto Tabta Ver Ventana Ayuda E 
nn 2maorm lim la á 100-144 [am -1¡Q00A | (DA E 
18. 75 mm mM Sim [A R P del E a (9 (100 + 4 e Ñ 
| ¿ ] , > lx 


0) k 

Dia =- 

al Mo visculos 

uy = 

PI, S tuo 

E, O, 8 cm 

ri = 

[ap] E romo 
A 

ES 


ME PT MO mm > El 


»> Figura 3. En el título de la pestaña observamos el nombre del 
documento y su porcentaje de visualización. 


O NÚMERO MÁXIMO DE COLUMNAS 


Al momento de crear nuevos documentos, es posible indicar la cantidad de columnas en las que desea- 
mos distribuir el contenido. Si bien el número máximo de columnas permitidas es 216, utilizar un valor 


tan elevado no permitirá tener una correcta visualización de páginas para el lector. 
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Libros 


Un archivo de tipo libro es una combinación de documentos que 
comparten ciertas características, lo que significa que un solo libro 
puede contener varios documentos. Para crear un libro, debemos 
desplegar el menú Archivo, situarnos en Nuevo y elegir la opción Libro. 
InDesign solicitará que indiquemos una ubicación y un nombre para 
almacenar el archivo de libro que se creará. En este punto hay una clara 
diferencia entre la creación de libros y de documentos, ya que para 
crear nuevos libros no será necesario indicar configuraciones iniciales. 
Esto se debe a que los valores de configuración están establecidos en 
los documentos que se van a combinar. 

Una vez elegida la ubicación y el nombre que tendrá el libro, se 
mostrará el panel Libro, desde el cual se pueden añadir, quitar y 
organizar todos los documentos que lo componen. Más adelante, en el 
Capítulo 8 de esta obra, aprenderemos de forma específica cómo 
trabajar con libros, analizando en profundidad su creación y edición a 


través del panel del mismo nombre. 


» Figura 4. A 
través del menú 
desplegable del 
panel Libros es 
posible agregar, 
quitar y organizar 
los documentos. 


Bibliotecas 


InDesign permite crear archivos de biblioteca, es decir, archivos 
donde se incluyan objetos que utilizamos con frecuencia para que 
podamos acceder a ellos de forma rápida, simplemente ingresando 
en el archivo de biblioteca. Por ejemplo, si utilizamos determinados 
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dibujos o imágenes con mucha frecuencia, es más sencillo incluirlos 
por una única vez en una biblioteca y acceder a ella, que crear el dibujo 
desde cero cada vez que lo necesitamos. 

Si queremos crear un archivo nuevo de biblioteca, nos dirigimos al 
menú Archivo, nos situamos en la opción Nuevo y luego hacemos clic en 
Biblioteca. Mediante un cuadro de acción, el programa solicitará que 
indiquemos una ubicación y un nombre para el nuevo archivo, y una 
vez que lo hayamos establecido, se mostrará el panel Biblioteca, el cual 
analizaremos más adelante, en el Capítulo 5. 


» Figura 5. El uso 
de bibliotecas de 
objetos facilita el 
trabajo, ya que 
es posible utilizar 
sus elementos 
en el momento 
deseado. 


4» BIBLIOTECAS EXISTENTES 


Las bibliotecas de objetos facilitan el trabajo, porque no será necesario crear los objetos cada vez que 


los precisemos, sino que, simplemente, los arrastramos desde la biblioteca. A su vez, también es posible 
utilizar una biblioteca en cualquier documento, debido a que InDesign permite abrir las ya existentes. 
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Guardar documentos 


El proceso que permite guardar es fundamental, 


porque nos facilita conservar los documentos que INDESIGN PERMITE 
hemos creado, así como también obtener copias TRABAJAR CON 
de ellos. Además, debemos tener en cuenta la 

posibilidad que ofrece InDesign para trabajar con PLANTILLAS 
plantillas predeterminadas o crear plantillas PREDETERMINADAS O 
personalizadas. A continuación, aprenderemos a 

guardar documentos y a utilizar plantillas. PERSONALIZADAS 


Nombres y extensiones y 


Al momento de guardar un archivo, debemos indicar el nombre con 
el que deseamos identificarlo. Aunque el nombre de un archivo puede 
tener hasta 256 caracteres, uno demasiado extenso podría confundir al 
usuario, por lo que es recomendable elegir denominaciones que ayuden 
a reconocer el contenido del documento y eviten pérdidas de tiempo. 

La extensión de los archivos de documentos de Adobe InDesign 
CS6 es .INDD, los libros poseen la extensión .INDB, mientras que las 
bibliotecas cuentan con la extensión .INDL. 


Proceso de guardado 


Ahora que conocemos la importancia de almacenar documentos y 
la extensión de los diferentes tipos, veamos el proceso que debemos 
seguir para cumplir con este objetivo. En los siguientes pasos 
analizaremos el proceso de guardado. 


O QUARKXPRESS Y PAGEMAKER 


Si bien InDesign posee su extensión propia, también admite el trabajo con documentos creados en 
QuarkXPress y PageMaker, lo que permite intercambiar contenidos entre los tres programas. Tengamos 
en cuenta que algunos colaboradores pueden entregarnos el material hecho en estos programas, y 
nosotros podremos abrirlos sin problemas gracias a la compatibilidad con este tipo de documentos. 
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v GUARDAR DOCUMENTOS 


Ingrese en el menú Archivo y haga clic sobre la opción Guardar o presione la 
combinación de teclas CTRL + S. 


| Archivo | Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


Nuevo 


Att 
Explorar en Bridge 
Abrir recientes 


Cerrar 

Guardar 

Guardar como... 
Registrar 

Guardar una copia... 
Volver 

Colocas.. 

Importar XML... 
Valores de Adobe PDF 
Exportar... 

Valores de documento 
Ajustar documento... 
Usuario... 

Información de archevo... 


Empaquetar... 
Valores de impresión 
Imprimit.. 

Imprimir folleto... 


En el menú desplegable Guardar en, elija la ubicación en la que desea almacenar 
el archivo. 


Guerderen: |, Arctivos_nDesgn CS6 
Ningún elemento coincide con el criterio de búsqueda. 


Ea 
ES 
Sos recientes. 
moño 


Gu 
PR 


cal 
> 

ar 
maz 
O 
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En la opción Nombre, ingrese la denominación que quiere darle al archivo. 


Guerdaren. |, Actevos_InDesign CS5 "05 
Ningún elemento comade con el criteno de búsqueda. 


ON Bni> 


Pal 


E] 


a 
PA 
al 


Nombre Mi_gre_docasmeeto] 
ros 


[7 Guuedar sempre mágenes de preveslzación con documentos 


Active la casilla Guardar siempre imágenes de previsualización con 
documentos si desea crear una pequeña vista previa que le permita reconocer el 
archivo. 


Guerdaren: —)) Artivos_nDesgn CS6 - 60200 
Ningún elemento coincide con el criterio de búsqueda. 


CLASS 


$ 


BXEN 


59 
Pa 


pa: 


Nombre: M_gramer_documento ” 


Cos ] 
Teo Documento de InDesign CSS +) [cms] 


Eipuardar sencre mágerss de prevanalzacón con documentos 
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Haga clic sobre el botón Guardar para finalizar el proceso. 


M_grmer_documento 


To: [Documento de inDesiga CSS 


Guarder sempre imágenes de previsualización con documentos 


Luego de finalizar con los pasos para guardar un documento, este se 
almacenará en el lugar elegido bajo el nombre asignado. Ese nombre se 
mostrará en el título de la pestaña del documento cuando esté abierto 
dentro de InDesign. 

Una vez que hemos guardado el archivo, es posible realizar cambios 
en el documento y volver a guardarlo. Para hacerlo, ingresamos en 
el menú Archivo y elegimos Guardar. InDesign conservará los cambios 
realizados sin mostrar el cuadro Guardar como, debido a que el 
archivo ya posee ubicación y nombre, y simplemente, conservará las 
modificaciones. Si deseamos guardar el documento con otro nombre, 


"444 


GUARDAR VARIOS DOCUMENTOS A LA VEZ 


Si queremos conservar el contenido de los documentos, debemos guardarlos para que se puedan utilizar 


en otro momento. Al tener varios archivos abiertos, podemos almacenar cada uno de manera individual 
o presionar la combinación de teclas CTRL + ALT + MAYÚS. 
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vamos al menú Archivo y elegimos la opción Guardar como.... Se volverá a 
mostrar el cuadro Guardar como para que indiquemos otro nombre para 
el archivo y, si lo deseamos, también una nueva ubicación. 


Guardar una copia 


InDesign permite realizar copias de documentos y dejar visible el 
original. Para esto, debemos desplegar el menú Archivo y elegir la opción 
Guardar una copia o presionar la combinación de teclas ALT + CTRL + S. Se 
abrirá el cuadro Guardar como, que nos mostrará la ubicación del archivo 
original y agregará la palabra Copia al nombre actual. Al pulsar el botón 
Guardar, veremos que sigue activo el documento original, de modo que 
podamos seguir trabajando en él. Es importante tener en cuenta que la 
copia creada no se actualiza automáticamente si realizamos cambios 
en el original. Esto significa que si hacemos modificaciones en el 
documento original y deseamos que se vean reflejadas en un archivo de 
copia, debemos repetir el procedimiento. 


Guardar para versiones 
anteriores a CS6 


De forma predeterminada, al guardar documentos, estos se 
almacenan con el formato correspondiente a la versión actual del 
programa. Esto significa que no será posible visualizar un archivo 
guardado en una versión reciente, en otra más antigua, a menos que 
lo hagamos manualmente. Por ejemplo, al guardar un documento en la 
versión CS6, este no podrá verse en versiones anteriores, como CS5 o 
CS4, si no lo indicamos de forma manual. 

Para guardar archivos que sean compatibles con versiones 
anteriores, ingresamos en el menú Archivo y elegimos la opción Guardar 
como.... En el cuadro Guardar como indicamos la ubicación y el nombre 
para el archivo, como lo hacemos habitualmente. Luego, desplegamos 
la lista Tipo y elegimos InDesign CS4 o posterior (IDML). Esto le indica 
al programa que no genere un archivo de tipo .INDD sino que cree un 
nuevo archivo con la extensión .IDML, compatible con esas versiones. 

Si bien este proceso permite abrir documentos en versiones 
anteriores a la CS6, es importante tener en cuenta que algunas 
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funciones o utilidades de esta versión empleadas en el documento 
podrían no ser visibles o mostrarse incorrectamente al abrir el archivo 
en versiones anteriores, debido a que no existen en la más antigua. 


E mana -» 0200 
1 Nombre. sé Fecha de modiica.. Tipo 
ESAS Ningun elemento comerte con el cotemo de busqueda. 
E | » Figura 6. Luego 
Escritorio. 
de guardar un 
documento 


en versiones 
anteriores, habrá 


; - e que salvarlo 
a EN para la CS6 
Too reg 054 o poten ¿DML J 

e aan iciaa manualmente. 


7 Ml querer un arder como “YO CÍA 0 porter (10M)" se crea an arcano ID que se puede 
M2 abre en InDesign C54 e en una versión postener. No se puerdará el docsmenta acto de IDesgn. 


Creación de plantillas 


Las plantillas son archivos con ciertas configuraciones que se pueden 
utilizar como punto de partida para nuevos proyectos. Gracias a las 
plantillas, no será necesario realizar esas configuraciones cada vez que 
deseemos crear un proyecto con las mismas características. 


[AREA] Edición Maquetación Tento Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


Nuevo » 

Abre... CTI» O 

Explorar en Bridge... Añ+CTRL+O ¿ 

co emos | » Figura 7. Guardar 
o ns un documento 
A ii como plantilla 
mo CN nos simplificará 
tes E el trabajo, porque 
e tas , podremos usarlo 
Ajustar documento... Alt+CTRL+P 

Da como punto de 
Información de archwro... Ah-Mayús- CTRL-+1 . 

o O partida para otros. 
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Por ejemplo, si de forma habitual maquetamos 


un suplemento semanal, este siempre tendrá las GRACIAS A LAS 
mismas configuraciones con respecto al tamaño PLANTILLAS 
del papel y los márgenes. Gracias a la posibilidad 

que ofrece el programa de crear plantillas PERSONALIZADAS, 
personalizadas, el trabajo se simplifica, porque al EL TRABAJO SE 


utilizar la plantilla, podemos despreocuparnos de 

las configuraciones básicas. SIMPLIFICA 
Para crear plantillas personalizadas, debemos 

crear un nuevo documento y, en él, configurar 

todo lo relacionado con los elementos que se repiten: tamaño del papel, 

orientación, márgenes, encabezado y pie de página, objetos, imágenes, 

etcétera. Una vez que el documento cuenta con todas las configuraciones 

básicas, estaremos listos para almacenarlo como plantilla. Entonces, 

desplegamos el menú Archivo, elegimos la opción Guardar como... 


e indicamos la ubicación y el nombre de archivo deseados. Luego, 
desplegamos la lista Tipo y elegimos Plantilla de InDesign CS6. 


32 Visualizar documentos 
existentes 


Una vez que hemos aprendido a trabajar con documentos, debemos 
conocer los diferentes procedimientos para visualizarlos y organizarlos 
en la ventana. En este sentido, cabe destacar que, si bien abordaremos 
diferentes procedimientos para la apertura de documentos, cada 
usuario podrá utilizar el que prefiera porque el resultado siempre es el 
mismo: la visualización de documentos existentes. 


O PLANTILLAS CON INSTRUCCIONES 


En ocasiones, una plantilla es utilizada como punto de partida para la creación de nuevos proyectos por 
varios colaboradores. En estos casos, es aconsejable brindarles previamente un pequeño instructivo acer- 


ca de cómo utilizarla, para evitar errores accidentales, tales como la eliminación de parte de su contenido. 
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Abrir documentos 


Hemos mencionado que para visualizar archivos existentes, 
previamente debemos abrirlos. Para hacerlo, realizamos las 


indicaciones del siguiente paso a paso: 


v ABRIRDOCUMENTOS 


Ingrese en el menú Archivo y haga clic sobre la opción Abri r... o presione la 
combinación de teclas CTRL + 0. 


0 > | Er > Mr 
Edición Maquetación Texto Otyeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

| Nuevo laz +] ae |Erx -+[aars ma 

Ú IS o LE J| 5 E 


AR+CTRL+ O 


Explorar en Badge... 
Abrir recientes 
Cerrar CTRL + Wwe 
Guardar CTRL+S 
Guardar como... Mayús+ CTRL+S 
Registrar. 

Guardar una copia AR=CTRL+S 
Vobver 

Colocar. 

Importar XML. 

Valores de Adobe PDF 

Exporter, 

Valores de docurnerito 

Ajustar documento... 

TOS 

Información de archivo. Alt=Mayús+CTRL+] 
Empaquelar.. Alt=Mayús»CTRL+P 
Valores de impresión » 
Imprimir... CTRL+P 
Imprima folleto... 


Salir CTRL Q 


4» GUARDAR DOCUMENTOS 


InDesign permite guardar un mismo documento en la misma ubicación que el original o en otra accedien- 
do al menú Archivo y eligiendo la opción Guardar como.... Sin embargo, es importante destacar que no es 
posible guardar dos archivos con el mismo nombre en una única ubicación. Además, si modificamos el 
documento, es recomendable incluir la versión del guardado en un archivo con un número que indique el 


número de revisión para identificar rápidamente la sucesion de revisiones. 
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Despliegue la lista Buscar en y elija la ubicación donde se encuentra el archivo 
que desea visualizar. 


ED 
biz 


Ti 
A 
EA 
+ 
5] 
Ú 


Seleccione el archivo que quiere abrir en la zona central del cuadro; aparecerá 
resaltado. 


0% 


ED 
bis 


MAS 
DEONÑN 
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En el apartado Abrir como, active la opción Normal. 


Buscoren: Archivos nDesn CS5 


54 


Mi primer. documento - Copia 


|Mi_ primer documento 
Sitos recientes — [Ml Parsilla_ suplemento semanal 


Haga clic sobre el botón Abri r para finalizar el proceso. 


Busceren  )) Archivos InDesign CSS - 0500 
LA Mi primer documento - Copia 
dd Mi_primer_ documento 
Sitios recientes Plartilla_suplemento_semanal 
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Luego de seguir las indicaciones anteriores, el documento se 
mostrará en una pestaña para que podamos trabajar. Este mismo 
procedimiento nos permite abrir plantillas para 
utilizarlas como punto de partida de nuevos 


proyectos. De esta manera, se generará un nuevo ES POSIBLE EDITAR 

documento basado en la información de la EL CONTENIDO DE 

plantilla, que deberá ser guardado en la ubicación 

que corresponda y con el nombre deseado. PLANTILLAS SI LAS 
A su vez, también es posible editar el ABRIMOS COMO 


contenido de plantillas si las abrimos como 

documentos originales. Para hacerlo, repetimos ORIGINALES 
las indicaciones del paso a paso anterior pero, en 

el apartado Abrir como, seleccionamos la opción 

Original. Esto hará que se abra el archivo original de la plantilla para que 


podamos realizarle las modificaciones necesarias. 


Abrir documentos recientes 


Para ahorrarnos tiempo, InDesign reconoce cuáles son los últimos 
documentos en los que estuvimos trabajando y los cataloga como 
recientes. Para acceder rápidamente a ellos, debemos desplegar el 
menú Archivo y elegir la opción Abrir recientes. Se mostrará la lista de 
los archivos abiertos en el último tiempo, y no se verán aquellos que 
tienen mayor antigúedad. 

También es posible acceder a los archivos recientes a través de 
la pantalla de bienvenida que aparece al iniciar el programa. Allí, 
el apartado Abrir un elemento reciente muestra la lista de los últimos 
archivos utilizados. Bastará con hacer clic sobre el que deseamos 
visualizar para que se abra en una nueva pestaña. 


O ABRIR VARIOS DOCUMENTOS A LA VEZ 


InDesign permite abrir más de un archivo a la vez, de tal forma que solo debamos dirigirnos al comando 
Archivo/Abrir una sola vez; así reduciremos pérdidas de tiempo innecesarias. En el momento en que 
accedemos a dicho comando, seleccionamos mediante el puntero del mouse todos los archivos que 
queremos abrir al mismo tiempo, dejando presionada la tecla CTRL del teclado mientras lo hacemos. 
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Abrir un elemento reciente Crear nuevo 


1] Mi_primer_documento.indd a Documento 
HA vi primer_ documento - Copia.indd Y tibro 
Y biblioteca 


LD Abrir... 
y 


Comunidad 
(8, InDesign Exchange » 

(a, Grupo de usuarios de InDesign » 
(8 Socios de InDesign » 
(8, Plugins de InDesign » 


[El Introducción » Únete a Adobe6 Creative Cloud” 


[E] Funciones nuevas » Descarga e instala el último software Adob=8) 
056, Oferta espacial hasta el 31 de agosto de 
[7] Recursos» 2012, Únete ahora, 


Y] No volver a mostrar 


» Figura 8. Para abrir un archivo reciente, bastará con hacer clic sobre 
su nombre en la pantalla de bienvenida de InDesign CS6. 


Bridge 

En la apertura de archivos también es posible utilizar Bridge, una 
pequeña aplicación que se instala junto con InDesign. Para usar este 
sistema de exploración de archivos, debemos ingresar en el menú 
Archivo y elegir la opción Explorar en Bridge... o hacer clic en el botón 
ubicado en el extremo izquierdo de la barra de título. Se abrirá la 
ventana de la aplicación, que analizamos en la siguiente guía visual: 


uv vY 


Ny EJECUTAR BRIDGE DESDE EL MENÚ INICIAR 


La aplicación Bridge se instala de forma predeterminada junto con el programa InDesign, debido a que 


está disponible para todas las aplicaciones de Adobe Creative Suite CS6, como un explorador de 
archivos específico. Por eso, será posible ejecutarla desde el menú Iniciar de Windows 7, ya que se 
mostrará como un programa más dentro de las aplicaciones de Adobe. 
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GUÍA VISUAL Mi VENTANA BRIDGE 


BARRA DE BOTONES: en esta barra se agrupan funciones esenciales, como la que permite 
volver a InDesign, y las que navegan hacia atrás y adelante sobre las carpetas visitadas. 


PREVISUALIZACIÓN: aquí se muestra una pequeña vista previa del documento 
seleccionado en el área de contenido. 


METADATOS: desde este panel podemos trabajar con los metadatos, es decir, con la 
información del archivo, como el nombre de autor, la resolución, el espacio de color, el 
copyright y las palabras clave. 

TAMAÑO DE MINIATURAS: al arrastrar este control deslizante, podemos aumentar o 
reducir el tamaño de las miniaturas que aparecen en el área de contenido. 


ÁREA DE CONTENIDO: aquí se muestra la lista de archivos existentes en la ubicación 
seleccionada. 


FILTROS DE RESULTADOS: desde este apartado podemos filtrar los resultados en el área 
de contenido, para visualizar solo aquellos archivos que cumplen con determinados requisitos. 


ÁRBOL DE CARPETAS: desde este panel accedemos a la ubicación deseada. Ingresando 
en la ficha Carpetas, encontramos un conjunto de carpetas organizadas jerárquicamente.» 


SEEBEBEDE 
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Al hacer doble clic sobre un archivo en el área de contenidos, 
este se abrirá en una nueva pestaña. Debido a que esta aplicación es 
independiente de InDesign, posee su propio botón Cerrar, para cerrar la 
ventana. Tengamos en cuenta que es posible abrir a la vez la cantidad 
de archivos que deseemos, utilizando los procedimientos vistos. 


Trabajar con documentos abiertos 


InDesign permite abrir varios documentos a la vez en pestañas 
independientes. A lo largo de esta sección aprenderemos a trasladarnos 
entre los documentos, organizar sus pestañas y trabajar con el zoom. 


Trasladarse entre documentos abiertos 

Como ya vimos, cada documento que se abre se muestra en una 
pestaña independiente. Para visualizar cada uno de ellos, debemos 
hacer clic sobre la pestaña correspondiente. 


ld E ss. pr Ha Er Aspectos esenciales - 
Archro  Edción Maquetación Texto Otyeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

E Js y 3 a Den ¡Bt 
IB, > al Fm O, % A e O a E 


50% xx 


“ PT - ul 


» Figura 9. Al hacer clic sobre el nombre de una pestaña, visualizaremos 
el contenido de ese archivo. 
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De esta forma, será posible trasladarnos 


entre los documentos abiertos para acceder a su EL ORDEN DE LAS 

contenido y trabajar en ellos. PESTAÑAS ESTÁ 

RELACIONADO CON EL 

Reorganizar pestañas ORDEN DE APERTURA 
El orden en el que se muestran las pestañas de 

cada documento está relacionado con el orden en el DE LOS ARCHIVOS 


que fueron abiertos los archivos. Sin embargo, es 

posible reorganizar las pestañas para tener el orden 

deseado. Para esto, en primer lugar hacemos clic desde el nombre de la 
pestaña y, sin soltar el mouse, la movemos hacia la posición deseada. Si 
luego soltamos la pestaña en un lugar vacío de la ventana del programa, 
dejará de ser parte del conjunto de pestañas y pasará a mostrarse en una 
ventana independiente. Por último, para volver a incluirla dentro del 


conjunto de pestañas, solo tendremos que arrastrarla sin soltar desde su 
barra de título hacia el grupo de pestañas. 
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» Figura 10. Al arrastrar una pestaña fuera de su grupo, se transforma 
en una ventana independiente. 


www.redusers.com «< 


68 DITA 2. TRABAJAR CON DOCUMENTOS 


Cerrar documentos 

Cada pestaña en la que se muestra el contenido de un documento es 
completamente independiente del resto, y podemos cerrarla de manera 
individual. Para hacerlo, nos dirigimos al menú Archivo y elegimos la 
opción Cerrar, o hacemos clic sobre el botón Cerrar, situado junto al 
nombre de la pestaña. 


ld E sm. Or” MH E 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


415 Ar 3 


1 pa + 0 A le 


PA A 


p Figura 11. Cada pestaña posee su propio botón Cerrar para finalizar 
el trabajo en el documento. 


Herramienta Zoom 

En el cuadro de herramientas encontramos el Zoom, que nos permite 
aumentar o reducir el porcentaje de visualización de los documentos. 
Al hacer un clic sobre la zona que deseamos aumentar, esta se mostrará 
con mayor tamaño, para que trabajemos más cómodamente al observar 
mejor los elementos del documento. 

Es posible ir haciendo clic para aumentar la zona deseada de un 
documento hasta llegar al nivel máximo. Al alcanzar este punto, 
veremos que, dentro del icono de la herramienta, ya no se mostrará el 
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signo +, sino que estará vacío. Con esto, el programa nos indica que no 
es posible seguir aumentando el porcentaje de visualización a partir de 
ese punto, y nos encontramos ante el nivel máximo de zoom. 
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> Figura 12. La herramienta Zoom es una lupa que muestra el signo + 
para indicar la posibilidad de aumentar el acercamiento. 


También es posible reducir el nivel de zoom con esta herramienta, 
con un funcionamiento similar al zoom de aumento. Para hacerlo, 
debemos dejar presionada la tecla ALT y hacer clic sobre el documento. 
Si queremos acceder rápidamente a un zoom del 100%, podemos hacer 
doble clic sobre esta herramienta en el cuadro correspondiente. 


O HERRAMIENTAS ZOOM Y MANO 


En ocasiones, tendremos que intercambiar entre las herramientas Zoom y Mano para visualizar la zona 
deseada. En estos casos en que se necesita rapidez, puede ser útil recurrir al teclado. Al presionar la 


tecla Z, se activa la herramienta Zoom; y al pulsar la tecla H, se activa la herramienta Mano. 
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Desplazarse por el documento 

Una vez que aumentamos el nivel de zoom del documento, 
necesitaremos desplazar la página para visualizar el resto de sus 
elementos. Para esto disponemos de las barras de desplazamiento, 
situadas en los bordes derecho e inferior del documento, aunque 
también podemos utilizar la herramienta Mano. Al activar esta 
herramienta, el cursor será una pequeña mano, y bastará con hacer clic 
sostenido para desplazarnos por el contenido, arrastrando el mouse. 
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p> Figura 13. Para desplazarnos por el documento debemos utilizar la 
herramienta Mano. 


Opciones de visualización 
Si bien es posible manipular el porcentaje de visualización a través 
de la herramienta Zoom, InDesign posee algunas opciones para ajustar 
de forma inmediata el tamaño del documento. Para esto, desplegamos 
el menú Ver y elegimos entre las siguientes opciones: 
e Encajar página en ventana: muestra la página por completo, ocupando 
toda el área de la ventana en pantalla. 
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e Encajar pliego en ventana: permite visualizar los pliegos, es decir, las 
páginas dobles en ventana completa. 
Tamaño real: muestra el documento con el zoom del 100%. 


Toda la mesa de trabajo: enfoca la página y toda la mesa de trabajo. 


Rendimiento de visualización 
A través de los diferentes modos de visualización, podemos elegir la 
calidad con la que se muestran los elementos del programa. De forma 
predeterminada, los documentos se muestran con el rendimiento 
denominado típico. Sin embargo, es posible aumentar o reducir esta 
calidad al ingresar en el menú Ver, situarse en 
Rendimiento de visualización y elegir las opciones 
alta calidad (aumenta la calidad de visualización CUANDO EL 


y el tiempo de respuesta del programa) o rápida DOCUMENTO POSEE 
(reduce la calidad de la visualización y el tiempo , 
de respuesta del programa). De esta manera, MUCHAS IMAGENES, 
cuando trabajamos con documentos que tienen ES RECOMENDABLE 
solo texto, la calidad de visualización puede ser 

REDUCIR LA CALIDAD 


alta, ya que el equipo no necesitará demasiados 
recursos para mostrar el texto. Sin embargo, 
cuando el documento posee muchas imágenes, » y 
es recomendable reducir la calidad de visualización, ya que esto 

no influye en el resultado que se tendrá en la impresión, sino que 


es solamente para que la PC no se vuelva lenta al mostrar todas las 
imágenes con calidad alta. 


"444 


— RESUMEN 


En este capítulo hemos conocido la diferencia entre documentos, libros y bibliotecas, y los aspectos 
esenciales de cada uno. Aprendimos a almacenar y a abrir documentos, el funcionamiento de las pesta- 
ñas y el uso de Bridge. También hemos visto cómo crear y utilizar plantillas para facilitar el trabajo reite- 
rativo, y de qué manera modificar las opciones de visualización del documento con la herramienta Zoom 


y el menú Ver, además de analizar la forma de desplazarnos por el documento con la herramienta Mano. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cuál es la extensión de los documentos, de los libros y de las bibliotecas? 


N 


¿Cómo se almacena un documento para ser visualizado en versiones anteriores 
aCS6? 


¿Para qué se utilizan las plantillas? ¿Cómo se crean? 

¿Cómo podemos abrir documentos utilizados recientemente? 

¿Cómo funciona la aplicación Bridge? 

¿Cómo nos trasladamos entre las pestañas abiertas? 

¿Cómo se aumenta y reduce el nivel de zoom utilizando la herramienta Zoom? 


¿Qué herramienta nos permite desplazarnos por el documento? 


OO JO TU ah 0 


¿Qué opciones del menú Ver permiten ajustar la visualización? 


10 ¿Cómo se aumenta y reduce la calidad de visualización? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 


N 


Cree un nuevo documento con 6 páginas, tamaño de página A4 y orientación 
apaisada (horizontal). 


Guarde el documento con el nombre que desee. 
Utilice la herramienta Zoom para aumentar el acercamiento. 


Utilice la herramienta Mano para desplazar el documento. 
Encaje el documento en la ventana a través del menú Ver. 


Aumente la calidad de visualización. 


0 JJ O dl bh 0 


Cierre la pestaña del documento creado y abra el documento que creó en el 
punto 2. 
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Creación de objetos 


A lo largo de este capítulo aprenderemos a trabajar con 
objetos y comprenderemos el funcionamiento de las 
herramientas que permiten crear figuras predeterminadas, 
dibujos a mano alzada y de selección. Por último, 
abordaremos la creación y el uso de las bibliotecas, de tal 


modo que el lector pueda simplificar su trabajo en InDesign. 
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1 Formas predeterminadas 


Con el fin de comprender el funcionamiento de las diferentes 
herramientas que posee InDesign para la creación de objetos, vamos a 
comenzar por aquellas que permiten crear figuras predeterminadas, 
tales como rectángulos, elipses, polígonos y líneas. A su vez, 
analizaremos los diferentes parámetros que definen sus formas y 
apariencias, ya sea antes o después de su creación. 
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E » Figura 1. Al 
hacer clic sobre 
la herramienta 
Rectángulo, 

se despliegan sus 
subherramientas. 


Rectángulos 


Mediante la herramienta Rectángulo, es posible crear rectángulos o 


cuadrados. Para crear figuras rectangulares, debemos activar la 
herramienta y hacer clic sostenido sobre la página hasta obtener el 
tamaño deseado. Si queremos que la figura sea un cuadrado perfecto, 
dejamos presionada la tecla MAYÚS mientras hacemos el clic sostenido. 


Y www.redusers.com 


INDESIGN DEZA 75 


A su vez, también es posible crear estas figuras indicando su tamaño 
manualmente antes de hacerlo. Para esto, debemos activar la 
herramienta y realizar un solo clic sobre la página; a continuación, se 
abrirá el cuadro Rectángulo, en el cual debemos indicar las medidas 


deseadas en los parámetros Anchura y Altura. 


b Figura 2. Para crear un cuadrado perfecto debemos indicar el 


| mismo valor en ambos parámetros. 


Elipses 

La creación de figuras elípticas o círculos perfectos es posible 
gracias a la herramienta Elipse, situada junto a Rectángulo. Al activarla, 
debemos hacer clic sostenido sobre la página, y se creará la figura con 
las dimensiones que indiquemos. Sin embargo, también es posible 
crear círculos perfectos si dejamos presionada la tecla MAYÚS mientras 
hacemos el clic sostenido. Además, al igual que el rectángulo, tenemos 
la posibilidad de activar la herramienta y hacer un solo clic sobre la 
página para indicar las medidas manualmente. 


4» CREACIÓN DE FIGURAS DESDE SU CENTRO 


Para crear figuras, debemos hacer clic sostenido sobre la página. De esta forma, la figura se creará 
desde la esquina superior izquierda hasta la opuesta. Sin embargo, también es posible crearla desde su 
centro. Para hacerlo, debemos dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos el clic sostenido. 
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Polígonos 

La herramienta Polígono permite crear figuras con múltiples lados 
rectos o estrellas. De manera predeterminada, al hacer clic sostenido 
con esta herramienta, se crea una estrella de seis puntas. Sin embargo, 
si hacemos un solo clic sobre la página, podemos configurar su 
apariencia a través del cuadro Polígono. 


' Polígono 


» Figura 3. 
Andrade pulgar (40m Luego de indicar 


Alto de polígono: [40 mm las opciones 
deseadas para 


Opciones 


Configuración de polígono Ñ 
Número de lados: ¿[6 | el polígono, 

Margen de estrella: | [9% | debemos pulsar el 

botón OK. 


Dentro del apartado Opciones encontramos los parámetros Ancho y 
Alto de polígono, mediante los cuales podemos indicar manualmente 
la medida exacta que tendrá la figura que crearemos. A su vez, en el 
apartado Configuración de polígono podemos elegir la forma que tendrá 
dicha figura. El parámetro Número de lados permite indicar la cantidad de 
lados que conformará el polígono, con un rango de valores disponibles 
desde 3 hasta 100. El parámetro Margen de estrella es para indicar el 
porcentaje de profundidad de las puntas de una estrella; cuando tiene 
el valor 0 (cero), se crean polígonos en vez de estrellas. 


Líneas 

A través de la herramienta Línea es posible generar diferentes líneas 
independientes sobre la página. Cada nuevo clic sostenido trazará una 
nueva línea independiente. A su vez, también es posible crear líneas 
desde su centro. Para esto, dejamos presionada la tecla ALT mientras 
hacemos el clic sostenido con el botón izquierdo del mouse. 
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»> Figura 4. Al crear 
use una línea desde 
po su centro, este 
ss. se indica con una 
y pequeña marca en 
forma de cruz. 


Convertir formas 

Las formas predeterminadas pueden alterar su trazado original para 
convertirse en otra forma predeterminada. Por ejemplo, una línea se 
puede transformar en un rectángulo, un polígono en una elipse, etc. 
Para convertir una forma en otra, ingresamos en el menú Objeto, nos 
situamos en la opción Convertir forma y luego seleccionamos la forma 
deseada. A partir de este momento, la figura original se modifica y 
adapta a la nueva forma elegida, manteniendo su apariencia original en 
cuanto al color de relleno, contorno, tipo de línea, etc. 


Dibujar en cuadrícula 


InDesign permite crear un conjunto de objetos LAS FORMAS 
predeterminados formando una cuadrícula, es PREDETERMINADAS 
decir, organizados en filas y columnas. Para 
lograrlo, debemos crear una figura PUEDEN ALTERARSE 
predeterminada (Rectángulo, Elipse, Polígono o Línea) PARA CONVERTIRSE 
mediante un clic sostenido y, antes de soltar el 
botón del mouse, pulsar en el teclado las flechas EN OTRA FORMA 
direccionales. Las flechas hacia arriba y abajo 
aumentan y reducen el número de filas, 
respectivamente; las flechas hacia la izquierda y hacia la derecha 


aumentan y reducen el número de columnas presentes, en forma 
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respectiva. Una vez definida la cantidad de objetos que compondrán la 
cuadrícula, debemos soltar el botón del mouse. De este modo, es 
posible crear una cuadrícula de figuras con la distribución deseada, tal 
como podemos observar en la Figura 5. 
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Opciones de herramientas 

Una vez creadas las figuras, es posible modificar su apariencia 
a través de las opciones de la paleta Control. Al seleccionar una 
herramienta, sus opciones se adecuan a las acciones que se podrán 
realizar. Sin embargo, muchos parámetros se mantienen al seleccionar 
un mismo tipo de herramienta. Por ejemplo, se mostrarán las mismas 
opciones al seleccionar cualquier herramienta de dibujo, las cuales 
analizamos en la siguiente Guía Visual: 


FIGURAS PREDETERMINADAS 


Al dibujar figuras predeterminadas para armar una cuadrícula, podemos dejar presionadas las flechas 
direccionales y así crear cuadrículas de objetos. Es importante destacar que cada objeto que compone 
la cuadrícula es completamente independiente del resto, por lo que podrán editarse de forma individual 
una vez construida. Tengamos en cuenta que cuanto más elementos tenga la cuadrícula, más pequeños 


serán los objetos. 
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GUÍA VISUAL Mi HERRAMIENTAS DE DIBUJO 


BEBREREBEEEBEBEEBE 


PUNTO DE REFERENCIA: aquí debemos seleccionar el punto a partir del cual se aplicarán 
las transformaciones a los objetos. 


X E Y: desde estos casilleros ajustamos manualmente la posición que los objetos tendrán 
sobre la página. 


AN Y AL: permiten indicar manualmente las dimensiones de los objetos. 


RESTRINGIR PROPORCIONES: si este botón se encuentra activado, todo cambio en el 
valor del ancho afectará al alto y viceversa, para evitar que se modifique la proporción entre 
estos valores. 


ESCALA: desde estos parámetros es posible ajustar el tamaño de los objetos sobre la base 
de escalas. Valores inferiores a 100 reducen el tamaño, en tanto que valores superiores lo 
aumentan. 


ÁNGULO DE ROTACIÓN: permite rotar objetos según un valor específico. Valores positivos 
rotan en sentido antihorario; valores negativos, en sentido horario. 


ÁNGULO DE DISTORSIÓN: desde este parámetro podemos inclinar objetos. Valores 
positivos inclinan hacia la izquierda mientras que valores negativos lo hacen hacia la derecha. 


ROTAR 90": estos botones permiten rotar objetos 90% hacia la derecha e izquierda, 
respectivamente. 


VOLTEAR HORIZONTAL Y VERTICAL: a través de estos botones obtenemos reflejos de 
objetos sobre el eje horizontal y vertical, respectivamente. 


PREVISUALIZACIÓN: mediante la apariencia de este icono podemos observar el ángulo de 
rotación y distorsión aplicado. » 
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SELECCIONES: mediante este conjunto de botones es posible seleccionar objetos por orden 
de creación. 


RELLENO: este parámetro permite elegir un color de relleno para los objetos a través de 
una lista desplegable. 


de los objetos. 


ANCHO DE TRAZO: desde aquí elegimos el grosor que tendrán las líneas simples o de 
contorno. 


TIPO DE TRAZO: posee una lista con diferentes tipos de líneas que podemos aplicar. 


13 TRAZO: posee una lista desplegable con los colores predeterminados para aplicar al contorno 


Todas estas opciones que encontramos en la paleta Control se 
pueden aplicar a objetos seleccionados o bien elegirlas antes de 
crear la próxima figura. Cuando los parámetros se ajustan antes de la 
creación, se convierten en predeterminados, lo que permite que las 
siguientes figuras ya se creen con estos valores, sin necesidad de tener 
que indicarlos manualmente más adelante. 


Selección de objetos 


El proceso de seleccionar objetos permite aplicar cambios sobre 
ellos. Esto significa que para modificar cualquier objeto será necesario 
seleccionarlo previamente. A su vez, también será posible seleccionar 
más de un objeto a la vez para realizar modificaciones en todos al 
mismo tiempo. A continuación, conoceremos las diferentes opciones 
que ofrece InDesign para seleccionar objetos, ya sea a través de 
herramientas, botones o menús. 


Dd PALETA CONTROL FLOTANTE 


De forma predeterminada, la paleta Control se encuentra anclada en la parte superior de la ventana, pero 
es posible convertirla en flotante. Para hacerlo, debemos desplegar su menú lateral y elegir la opción 


Flotar. A través de las opciones Acoplar arriba o Acoplar debajo, volverá a convertirse en anclada. 
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la paleta de 
herramientas. 


Herramienta Selección 
A través de la herramienta Selección es posible 
seleccionar uno o varios objetos. Al hacer clic 


con esta herramienta sobre un objeto, este se LOS MANIPULADORES 
muestra enmarcado en un rectángulo contenedor SON PEQUEÑOS 
para indicar que el objeto está seleccionado. 

Los marcos contenedores de objetos poseen CUADRADOS QUE 
manipuladores en las esquinas y puntos medios PERMITEN MODIFICAR 
de cada lado. Los manipuladores son pequeños 

cuadrados que permiten modificar la forma EL OBJETO 
del objeto al hacer clic sostenido sobre ellos. 
Se sitúan en los puntos medios de cada lado y » > 
permiten aumentar o reducir el tamaño del objeto en ancho o alto. Sin 

embargo, si hacemos clic sostenido sobre los manipuladores ubicados 

en las esquinas, podemos modificar el ancho y el alto a la vez. 


O ACTIVAR SELECCIÓN DESDE EL TECLADO 


Las herramientas de selección son una de las más utilizadas por todos los usuarios de InDesign porque 
permiten seleccionar los objetos en los que vamos a trabajar. Debido a esto, en ocasiones resultará más 


práctico activarlas desde el teclado presionando la tecla Y. 
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» Figura 7. Al situar 
el puntero sobre 
un manipulador, 
este indica las 
direcciones hacia 
donde podemos 
arrastrar mediante 
una flecha doble. 


La herramienta Selección también permite mover objetos 
seleccionados. Para esto, debemos hacer clic sostenido desde el marco 
contenedor o desde el objeto. Si el objeto posee relleno, podemos 
arrastrarlo desde su interior; en cambio, si tiene solo contorno, 
debemos situarnos sobre él para moverlo. También podemos 
seleccionar más de un objeto a la vez, y aplicar una modificación sobre 
todos; por ejemplo, seleccionar la cantidad de objetos deseados y 
moverlos en simultáneo. Para seleccionar varios objetos debemos 
seleccionar el primero, dejar presionada la tecla MAYÚS y luego hacer 
clic sobre todos los objetos que queremos. 


> Figura 8. El 
marco contenedor 
encierra todos 
los objetos que 
se encuentran 
seleccionados. 
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También es posible seleccionar varios objetos a la vez haciendo 
un marco de selección: hacemos clic sostenido sobre la página 
con la herramienta Selección, de tal forma que se encierren total o 
parcialmente los objetos que queremos. Al soltar el botón del mouse, 
todos los objetos incluidos en este marco se mostrarán seleccionados. 
Si en algún momento deseamos seleccionar todos los objetos existentes 
en la página, podemos ingresar en el menú Edición y elegir la opción 
Seleccionar todo. Para cancelar una selección, hacemos clic sobre un 
lugar vacío. Cuando los objetos están seleccionados, se pueden borrar. 
Para hacerlo, presionamos la tecla SUPR o RETROCESO. 


Herramienta Selección Directa 
La herramienta Selección Directa permite elegir los puntos de anclaje 
que forman los trazos. Toda figura posee puntos de anclaje que permiten 

modificar su forma original. Para acceder a ellos, debemos activar dicha 

herramienta y hacer clic sobre el punto de anclaje 
deseado. De este modo, será posible moverlo para 
cambiar su forma original. A su vez, estos puntos 


LA HERRAMIENTA 


pueden ser rectos o curvos, dependiendo de la SELECCIÓN DIRECTA 


forma en que estemos editando. 
Por ejemplo, un objeto rectángulo o polígono 


PERMITE ELEGIR 


tendrá puntos de anclaje rectos, mientras que una LOS PUNTOS DE 


elipse o toda línea curva tendrá puntos de anclaje 
curvos. La diferencia entre ambos tipos de puntos 
es que en los rectos solo es posible modificar su 
posición en la página, mientras que en los curvos se » by 
muestran dos manejadores que permiten variar la curva. 

También es posible seleccionar más de un punto de anclaje a la vez 
si dejamos presionada la tecla MAYÚS mientras les hacemos un clic. 


O SELECCIONAR OBJETOS SUPERPUESTOS 


Otra manera de seleccionar objetos superpuestos es seleccionar un objeto de la pila, dejar presionada la 
tecla CTRL y hacer nuevamente clic sobre el mismo objeto. De este modo, se irán seleccionando uno a 
uno todos los objetos que la componen. 
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Estos elementos también se pueden borrar pulsando SUPR o 
RETROCESO; sin embargo, es importante destacar que para borrar un 
objeto deberemos borrar todos sus puntos de anclaje. 


» Figura 9. En 
este ejemplo se 
ha desplazado el 
punto de anclaje 
superior y se ha 
modificado la 
curva. 


Trasladar selecciones 

Al crear varios objetos superpuestos, estos se van colocando uno 
delante de otro en el orden en que fueron generados. Por ejemplo, si el 
segundo objeto creado se encuentra superpuesto con el primero, lo 
tapará, ya que se coloca delante. 


> Figura 10. En 
este ejemplo se 
ha creado primero 
el rectángulo y 
luego la estrella; 
por eso, la 
superposición de 
uno sobre otro. 
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Cuando existen varios objetos superpuestos, puede resultar difícil 
seleccionar alguno, por estar apilados. Para facilitarnos esta tarea, 
podemos seleccionar un objeto, ingresar en el menú Objeto, situarnos en 
la opción Seleccionar y elegir una de sus alternativas. Primer objeto encima 
selecciona el primer objeto de la pila. Siguiente objeto encima selecciona 
el objeto que se encuentra encima del seleccionado actualmente. 
Siguiente objeto debajo selecciona el objeto que está por detrás del 
seleccionado en ese momento. Último objeto debajo selecciona el último 
objeto de la pila, es decir, el que se encuentra detrás de todos. 


Selecciones rápidas 

Además de seleccionar objetos a través del submenú Selecciones, 
InDesign posee dos botones en el panel Control que permiten seleccionar 
rápidamente los objetos hacia adelante y hacia atrás según su creación. 


Aspectos esenciales + [ 


. > Figura 11. Estos 


SD mp E E El 1p » bot 
2D. o] mm + |T ESboIaneS 


son alternativas 


rta tiara denied 


al submenú 
Selección. 


Dibujos a mano alzada 


Además de herramientas que permiten crear figuras 
predeterminadas, tales como rectángulos, elipses y polígonos, InDesign 
posee otras para realizar dibujos a mano alzada, es decir, figuras que 
dependan del movimiento hecho con el mouse para definir su forma. 
En esta sección analizaremos el funcionamiento de las herramientas 
Lápiz, Suavizar, Borrador, Pluma y Tijeras. 
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v GUÍA VISUAL Mi DIBUJO A MANO ALZADA 


PLUMA: en este grupo de herramientas se encuentran todas las opciones para crear y 
modificar trazados rectos y curvos. 


LÁPIZ: permite dibujar creando figuras dependientes del movimiento del mouse. 
SUAVIZAR: suaviza trazados sin alterar acentuadamente su forma original. 
BORRADOR: permite borrar segmentos de un trazado. 


TIJERA: permite recortar trazados en puntos específicos. 


gq 


Lápiz 


La herramienta Lápiz se utiliza para crear formas personalizadas 


EBBEE 


abiertas o cerradas. Para crear trazos abiertos, debemos activar la 
herramienta y hacer clic sostenido sobre la página hasta lograr la figura 
deseada. A medida que se va creando el trazo, se mostrará un 
punteado; sin embargo, al soltar el botón del mouse, veremos que su 
apariencia final es un trazo continuo. Al utilizar esta herramienta, el 
puntero del mouse muestra un icono en forma de lápiz con una 
pequeña cruz, indicando que estamos creando trazos abiertos. Estos 
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tipos de trazos se pueden unir, es decir que luego de realizar la forma 
y soltar el mouse, podemos continuar la figura desde su último punto. 
Para hacerlo, situamos el puntero del mouse sobre el último punto del 
trazo (veremos que el icono en forma de lápiz no muestra la pequeña 

cruz) y hacemos clic sostenido para continuar la figura. 


Id Eos >| 7 Hr” Mr Aspectos esenciales - — [] 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabia Ver Ventana Ayuda 
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> Figura 12. La posibilidad de continuar trazados facilita la creación de 
formas personalizadas. 


Para crear trazados cerrados debemos dejar 
presionada la tecla ALT mientras hacemos clic LA HERRAMIENTA 
sostenido. Dejamos esta tecla presionada hasta LÁPIZ SE UTILIZA 
finalizar el trazado, por lo que primero tenemos 
que soltar el botón del mouse y, por último, PARA CREAR 
dicha tecla. De esta forma, InDesign creará una FORMAS 
línea para unir el primer punto del trazado con 
PERSONALIZADAS 


el último, lo que significa que no será necesario 
pasar manualmente por el primer punto, porque 


el programa se encargará de unir ambos mediante 
la creación de un trazo. Al presionar la tecla ALT, el icono del lápiz 
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muestra un pequeño círculo indicando que se creará un trazo cerrado. 

A su vez, cuando hacemos doble clic sobre la herramienta Lápiz, 

accedemos al cuadro Preferencias de la herramienta Lápiz, mediante el cual 

es posible configurar de qué manera trabajará: 

e Fidelidad: desde aquí controlamos cada cuántos píxeles se colocará 
un punto de anclaje durante el dibujo. Cuanto más elevado sea 
este número, menos puntos tendrá el trazado final, y será más 
suavizado. Cuanto menor sea este valor, más puntos de anclaje 
tendrá el trazado. 

e Suavizado: este parámetro también incide en la cantidad de puntos 
de anclaje que se crearán en un trazado. Cuanto mayor sea este 
valor, menos puntos se crearán y se mostrarán líneas menos 
irregulares, es decir, más suavizadas. La cantidad de anclajes que 
tendrá un trazo estará definida por ambos parámetros. 

e Mantener seleccionado: al dejar esta casilla activada, cuando 
finalicemos un dibujo, su trazo se mostrará seleccionado dentro 
del marco delimitador. Por el contrario, si la desactivamos, luego 
de crear el dibujo deberemos utilizar la herramienta Selección o 
Selección directa para seleccionarlo. 

e Editar trazados seleccionados: cuando esta casilla está activada, 
al situar el puntero del mouse sobre el extremo de un trazado 
seleccionado, será posible continuarlo de tal modo que el nuevo 
segmento agregado sea parte del trazado original. De lo contrario, 
cuando está desactivada, los siguientes segmentos que se creen 
desde sus extremos serán independientes. 

e Enpíxeles: desde este control deslizante podemos elegir a qué 
distancia debemos situar el puntero del mouse de un extremo del 
trazado para que lo reconozca como continuación. 


O USO COMBINADO DE HERRAMIENTAS 


InDesign permite crear figuras personalizadas a través del uso de las herramientas a mano alzada. A 
su vez, también es posible combinar el trabajo con el resto de las herramientas predeterminadas para 
obtener los resultados deseados. Esto significa que el usuario podrá limitarse no solamente al uso de 
figuras predeterminadas o personalizadas ya que el trabajo en conjunto amplía infinitamente las posibili- 
dades de creación. 
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| Preferencias de la herramienta Lápiz 


ELO 


Fidelidad: |2,5 píxeles 


Cancelar 


Z> 


Suavizado: |0 % 


Valores por defecto D 
pa 


Opciones 


Y] Mantener seleccionado 


Y] Editar trazados seleccionados 


En: [12 — | píxeles 


b Figura 13. Al hacer clic sobre el botón Valores por 


defecto, se activan los valores que posee el lápiz. 


Suavizar 

La herramienta Suavizar reduce el número de anclajes de los trazados 
con el fin de suavizar la figura sin modificar demasiado la forma 
original. Para utilizar esta herramienta sobre un trazado, este debe 
estar previamente seleccionado. Al pasar la herramienta sobre la figura, 
se reducirán sus imperfecciones y se creará un trazo más uniforme. 


> Figura 14.A 
comparar una 
misma figura sin 
y con suavizado, 
podemos observar 
claramente el 
efecto resultante. 


sal sin ld Trazo con suavizado 


Para ajustar el efecto que producirá esta herramienta sobre los 
trazados debemos hacer doble clic sobre ella, y se mostrará el cuadro 
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Preferencias de la herramienta Suavizado. Las opciones de este cuadro son 
las mismas que vimos para la herramienta Lápiz. 


Borrador 

La herramienta Borrador permite eliminar zonas de un trazado 
previamente seleccionado, ya sea personalizado o creado con figuras 
predeterminadas. Simplemente, debemos activarla y hacer clic sostenido 
sobre la zona del trazado seleccionado que deseamos eliminar. 


ld Ed i07% + | lr my Ely 
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coma Y 
A > Figura 15. 
InDesign elimina 
los trazos sobre 
los cuales hemos 
pasado el mouse, 
ajustando la 
cantidad de 
puntos de anclaje. 


Trabajar con Plumas 

La herramienta Pluma se usa para crear trazos rectos, curvos y 
combinados, que pueden ser abiertos o cerrados. Para crear trazos 
rectos debemos hacer clic sobre cada punto que represente un extremo 


444 


ALTERNAR ENTRE LÁPIZ Y SUAVIZAR 


En ciertas ocasiones, mientras estemos trabajando sobre un documento necesitaremos intercambiar la 
herramienta Lápiz por Suavizar para mejorar el aspecto de un dibujo durante su diseño. Una alternativa 
rápida para hacerlo es presionar la tecla ALT cuando vemos que Lápiz se encuentra activa. De esta ma- 


nera, alternaremos entre ambas herramientas de forma directa. 


Y vwww.redusers.com 


INDESIGN VETA 91 


del segmento. De esta forma, con cada nuevo clic se genera un trazo 
que conecta dicho punto con el anterior. 


AO A IE 
Fó z id 100 [ves Ya [135 E 
hk 
Ed > Figura 16. El 
3. y último punto 
E creado se 
37 + identifica con un 
Ai . punto de anclaje 
ar con relleno; 
=> los demás se 


muestran vacíos. 


Para finalizar un trazado tenemos dos 


opciones: dejarlo abierto o cerrado. Para que el PARA FINALIZAR UN 
trazado quede abierto dejamos presionada la tecla TRAZADO TENEMOS 
CTRL y hacemos clic sobre un lugar vacío. De esta 

forma, el programa interpreta que ya no deseamos DOS OPCIONES: 
continuar el trazado actual y lo deselecciona. En DEJARLO ABIERTO 


cambio, si queremos cerrarlo, debemos unir el 

último punto creado con el primero, para lo cual O CERRADO 
situamos el puntero del mouse sobre el primer 

punto del trazado y hacemos un clic sobre él. 

Antes de hacer el clic, debemos verificar que el icono de la herramienta 

muestre un pequeño círculo que nos indica que podemos unir dicho 

punto con el punto último de cierre. 


D TRAZOS CON ÁNGULO PREDEFINIDO 


Ala hora de crear trazos rectos con la herramienta Pluma, también es posible limitar el ángulo que forma- 
rán los diferentes segmentos entre sí. Para hacerlo, debemos dejar presionada la tecla MAYÚS mientras 
efectuamos los diferentes clics. 
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A A + ei 7 a 


Ab. 0 250% x | 
e Pr Pi im Bm 8, 

Qi 
lá > e 
A Figura 17. El 
E icono en forma 
=m de círculo indica 
2 z fehacientemente 
dl que el trazo quedó 
ES ó bien cerrado. 
18 a, 


Para crear trazos curvos con esta herramienta debemos hacer un 
primer clic para indicar el comienzo y, luego, al momento de indicar el 
otro extremo del segmento, hacer un clic sostenido. 


ld asog | Er Jm Ml" 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventena Ayuda | $ A 
- E caido a A o A > ? 
: 
re ro a EJ les Es 1009 ss [mo [as] Figura 18. Al 
cede crear segmentos 
Eo A 
6% N curvos, se 
=a X muestran los 
GE AN tiradores para 
D 4. . Wi : 
EEN manipular la 
S i : 
[Ya N profundidad de la 
Dr Ñ 
202 NX curva. 
o.| b 


Con cada nuevo clic sostenido se irá generando un nuevo segmento 
curvo continuo. También es posible crear segmentos curvos y rectos 
dentro de un mismo trazado. Para esto, hacemos solamente un clic 
cuando deseamos que el próximo segmento sea recto, o clic sostenido 
cuando queremos que el siguiente segmento sea curvo. Los trazos 
creados con esta herramienta también se pueden editar si modificamos 
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la posición de sus puntos de anclaje o alteramos 


los manejadores de curvas. Para manipular puntos PARA MODIFICAR 
de anclaje debemos seleccionarlos antes con la PUNTOS DE ANCLAJE 
herramienta Selección Directa. De esta manera, es 

posible arrastrarlos hacia una nueva posición DEBEMOS USAR 
O ajustar los tiradores de curvas. Del mismo LA HERRAMIENTA 
modo, podemos hacerlo con los segmentos de un p 

trazado. Esto significa que no solo será posible SELECCION DIRECTA 


mover puntos de anclaje, sino que también 
podremos seleccionar y arrastrar segmentos. 

A su vez, también podemos agregar, quitar y modificar la dirección 
de los puntos de anclaje a través del conjunto de subherramientas que 
posee la herramienta Pluma. 


ld 250,8% v | Ely my [Mily 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver 


xo lla5,875 mm | An: E 


: Y: (4 119,5 mm Al | 


0 » Figura 19. Estas 
subherramientas 
también se 
pueden utilizar 
sobre todo tipo 
de trazos, tanto 
personalizados 
como 
predeterminados. 


. EY Herramienta Pluma 
+) herramienta Añadir punto de anclaje 

>l —g) Herramienta Eliminar punto de anclaje 

IN Herramienta Convertir punto de dirección Mayús+C 


A través de la herramienta Añadir punto de anclaje, podemos agregar 
estos puntos en cualquier zona de un trazado. Simplemente, debemos 
hacer un clic sobre el lugar deseado, y se creará el nuevo punto en 
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dicha ubicación. Sin embargo, también es posible eliminar puntos 

de anclaje que no sean necesarios a través de la herramienta Eliminar 
punto de anclaje. Al hacer clic con esta herramienta sobre uno de dichos 
puntos existentes, se eliminará. En ocasiones, esto también será útil en 
el momento en que convertimos un punto curvo en recto, y viceversa. 
Para estas acciones debemos utilizar la herramienta Convertir punto 

de dirección. Para convertir un punto curvo en uno recto, debemos 
hacerle un clic; en cambio, para convertir un punto recto en uno curvo, 
debemos realizarle un clic sostenido. 


Recortes con Tijera 

La herramienta Tijera nos permite cortar trazados previamente 
seleccionados en la ubicación deseada. Al hacer clic con ella sobre un 
punto de anclaje o segmento determinado, se genera un nuevo punto 
de anclaje; este se puede mover utilizando la herramienta Selección 
Directa y, así, abrir el trazado, tal como podemos observar a 
continuación, en la Figura 20. 


”- E 


P a: - CIA MA 
A - 


> Figura 20. Al 
cortar un trazado 
en dos puntos, 
obtenemos un 
nuevo trazado 
independiente. 


También es posible realizar el proceso contrario, es decir, unir 
trazados que se encuentran abiertos. Para lograrlo, seleccionamos el 
trazado, ingresamos en el menú Objeto, vamos a Trazados y elegimos la 
opción Unir. InDesign creará un nuevo segmento que conecte el primer 
punto del trazado con el último. 
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Edición de objetos PODEMOS MODIFICAR 
Una vez que hemos creado objetos, podemos 
modificar su forma y apariencia gracias al LA FORMA Y 


APARIENCIA DE 


conjunto de opciones que ofrece InDesign. En 
esta sección aprenderemos a colorear objetos, 


transformarlos, agruparlos, bloquearlos y LOS OBJETOS EN 
INDESIGN 


Li 


ocultarlos, así como también, a duplicarlos. Para 
cada una de estas acciones analizaremos las 
diferentes opciones posibles. 


Colorear objetos 

Para colorear objetos podemos utilizar colores sólidos o degradados. 
Una forma rápida para rellenar objetos con un determinado color es a 
través de la paleta Control, donde encontramos los parámetros para 
elegir el color de relleno y contorno. Al desplegar cada uno de estos 
parámetros, se muestra la lista de tonos predefinidos. 


Aspectos esenciales + fe) 


Ver Ventana Ayuda 
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> Figura 21. Cuando elegimos un color, este se aplica en todos los 
objetos seleccionados en ese momento. 
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A su vez, también podemos colorear objetos a través de la paleta 
Color, a la cual accedemos desde el menú Ventana/Color/Color. Mediante 
el uso de esta paleta, es posible seleccionar el color de relleno y 
contorno para todos los objetos previamente seleccionados. En la 


siguiente Guía Visual analizamos sus opciones: 


GUÍA VISUAL Mi PALETA COLOR 


INTERCAMBIAR: al hacer clic sobre esta flecha, es posible alternar entre el color de 
relleno y el de contorno como activo. 


CIAN: porcentaje del color cian que compone el color actual. 


MAGENTA: porcentaje del color magenta que compone el color actual. 


AMARILLO: porcentaje del color amarillo que compone el color actual. 


NEGRO: porcentaje del color negro que compone el color actual. 


BLANCO Y NEGRO: al hacer clic sobre estos casilleros, accedemos rápidamente a los 
colores blanco y negro. E 


GEEBBEE 
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ESPECTRO: aquí se muestra todo el espectro de colores. Al hacer clic sobre un color, este 
se convierte en activo. 


NINGUNO: permite quitar el color de relleno o contorno aplicado. 
CONTORNO: muestra el color de contorno elegido. 


RELLENO: muestra el color de relleno elegido en ese momento. 


BEER 


También es posible colorear objetos utilizando degradados, es decir, 
más de un color que se fusionan para colorear. Para aplicar este efecto 
debemos utilizar la herramienta Degradado y hacer clic sostenido sobre 
el objeto al cual deseamos darle el relleno. De forma predeterminada, 
los dos colores que se mezclarán serán el blanco y el negro. 


Rh "0 ra 

E 22 DP Figura 22. 

ae EE Al hacer clic 

a sostenido, se 

dh muestra una 

a línea que indica 

e el ancho y la 
inclinación del 
degradado. 


O ELEGIR EL TIPO DE FINALDELOS TRAZADOS 


Los trazados pueden tener diferentes finales para sus segmentos, así como también para la unión entre 


ellos, de acuerdo con nuestra necesidad durante el maquetado. Para acceder a las distintas opciones 
que ofrece InDesign, necesitamos visualizar la paleta Trazo, ingresando en Ventana/Trazo. 
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Para modificar los colores del degradado, debemos visualizar la 
paleta Degradado a través del menú Ventana/Color. Sus opciones son: 
e Tipo: en esta lista elegimos si el degradado será lineal o radial. 
e Ángulo: permite elegir la inclinación que tendrá el degradado. 

e Inversión: invierte el orden de todos los colores del degradado. 


JU 


| DP Figura 23. Al 
] hacer clic debajo 
del espectro, se 
crea una nueva 
muestra de color 
para utilizar en el 
degradado. 


Para elegir el color de cada componente del degradado, debemos 
seleccionarlo con un clic, abrir la paleta Color y escoger el tono 
deseado. A su vez, también podemos arrastrar cada indicador hacia la 
posición elegida y definir la apariencia del degradado. Para eliminar un 
color del degradado, arrastramos su indicador hacia afuera de la paleta. 


Transformaciones 
Llamaremos transformaciones a todas las modificaciones de 
movimiento, rotación, escala, volteo y distorsión. Para aplicar 


PALETA COLOR DESDE EL TECLADO 


La paleta Color permite elegir el color de relleno y contorno de todos los objetos previamente seleccio- 


nados. Para acceder a ella debemos utilizar el menú Ventana/Color o bien presionar la tecla F6. De esta 


forma, tendremos la opción de visualizar dicha paleta con solo presionar una tecla. 
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transformaciones sobre objetos previamente seleccionados, debemos 
ingresar en el menú Objeto, situarnos en la opción Transformar y luego 
elegir el tipo de transformación que queremos. Al ingresar en una de 
estas opciones, se abrirá un cuadro de diálogo para colocar los valores 
deseados. Para el caso de la transformación Mover, será necesario indicar 
cuántos milímetros en horizontal o vertical deseamos mover el objeto, 
teniendo en cuenta que la posición actual siempre tendrá el valor 0 (cero). 


Mover 


Posició 


Horizontal: 


Vertical: 


Distancia: 
Ángulo: 


p» Figura 24. Al activar la casilla Previsual izar, se muestran 
los resultados de aplicar los valores ingresados en el cuadro. 


La transformación Escalar permite aumentar o reducir el tamaño de 
los objetos previamente seleccionados sobre la base de porcentajes. 
El tamaño actual del objeto siempre será el 100%, por lo que valores 
superiores aumentarán el tamaño, mientras que valores inferiores lo 
reducirán. Es posible ajustar en horizontal (X) y vertical (Y) de manera 
independiente, o presionar el botón con forma de cadena para que, al 
modificar un valor, el otro se ajuste automáticamente y así el objeto no 
pierda las proporciones originales. 


Ny PALETA TRANSFORMAR 


Para realizar transformaciones también podemos utilizar la paleta Transformar, accesible a través del 


menú Ventana/Objeto y maquetación/Transformar. Desde aquí es posible mover, rotar, escalar, distorsionar 
y voltear los objetos previamente seleccionados. 
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== > Figura 25. Si 
Escalar X: (80% pulsamos el botón 
o Copiar, se 
Escalar Y: [80% : : 
———— creará una copia 
de los objetos 
[El Previsualización seleccionados con 
las modificaciones 
ingresadas. 


Para el caso de la transformación Rotar, solo es necesario indicar el 
ángulo de rotación, mientras que para Distorsionar hay que indicar el 
grado de inclinación y el eje en el cual se desea aplicar. Las opciones 
Voltear horizontalmente y Voltear verticalmente permiten girar los objetos 
seleccionados según el plano horizontal o vertical. 


Original 


> Figura 26. En 
este ejemplo 
se muestra un 
triángulo volteado 
sobre el eje 
horizontal. 


Copia volteada 


Todas estas transformaciones también pueden hacerse a través 
de las herramientas correspondientes. Todas ellas trabajan de forma 
interactiva, por lo que será necesario hacer clic sostenido sobre los 
objetos para aplicar la transformación que corresponda. 
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» Figura 27. Para 
acceder a cada 
herramienta de 
transformación, se 
puede presionar 
la letra que le 
corresponde. 


Agrupar y desagrupar 

Cuando hablamos de agrupar objetos, nos referimos a la posibilidad 
de considerar un grupo de objetos como si fueran uno solo y, de esta 
forma, no perder la relación de posición entre ellos, así como también 
aplicar cambios a todos a la vez. Para agrupar objetos debemos 
seleccionarlos, ingresar en el menú Objeto y elegir la opción Agrupar. 
A partir de este momento, todos los objetos agrupados no se podrán 


D AGRUPAR GRUPOS 


InDesign permite agrupar objetos individuales o aquellos que formen un grupo. De esta forma, es posible 


crear un nuevo grupo de objetos que se componga de varios grupos creados previamente. Al momento 
de desagrupar absolutamente todos los objetos, debemos repetir este proceso la cantidad de veces que 
sean necesarias para desarmar todos los subgrupos. 
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manipular de forma independiente, por lo que cada modificación 
aplicada al grupo se reflejará en cada uno de sus integrantes. 

Para volver a trabajar con cada objeto de manera independiente 
debemos desagruparlos. En primer lugar, ingresamos en el menú 
Objeto, donde elegimos la opción Desagrupar, y para finalizar, hacemos 
clic sobre un lugar vacío para cancelar la selección. A partir de este 
momento, cada objeto volverá a ser independiente. 


» Figura 28. Los 
objetos que 
forman parte 
de un grupo 
pueden o no estar 
superpuestos. 


Ocultar y mostrar 


InDesign brinda la posibilidad de ocultar temporalmente los 


objetos deseados, para mayor comodidad en nuestro trabajo. Para esto 
debemos seleccionarlos, ingresar en el menú Objeto y elegir la opción 
Ocultar. Los objetos dejarán de ser visibles y, por lo tanto, no se podrá 
trabajar en ellos. Para mostrar todos los objetos ocultos, debemos 
ingresar en el menú Objeto y elegir la opción Mostrar todo en pliego. 


Organizar objetos 
Cuando los objetos están superpuestos, el que fue creado más 
recientemente se muestra por delante del resto. Sin embargo, este 
orden se puede modificar a través de las opciones Objeto/Organizar: 
e Traer al frente: esta primera opción coloca el objeto seleccionado por 
encima de todos los otros presentes en la hoja. 
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e Hacia delante: mueve el objeto seleccionado una posición hacia 
adelante en el orden prefedinido. 

e Hacia atrás: sitúa el objeto seleccionado una posición más atrás. 

e Enviar detrás: coloca el objeto seleccionado detrás de todos los objetos. 


Transformar » 


Volver a transformar » 


ie +j¡aar|¡EE=| | 

Traer al frente Mayús+CTRL+/ 
Hacia delante CTRL+/ 
Hacia atrás CTRL+; 
Enviar detrás Mayús+CTRL+; 


Organizar 


Seleccionar 


Agrupar CTRL+G 
Desagrupar Mayús+CTRL+G 
Bloquear CTRL+L 
Desbloquear todo en pliego Alt+CTRL+L 
Ocultar CTRL+3 = 
Mostrar todo en pliego Alt+CTRL+3 


Insertar HTML... 


Opciones de marco de texto... CTRL+B 
Objeto anclado » 


Encaje » 
Contenido » 


Efectos P: 


Opciones de vértice... 


Opciones de capa de objeto... 

Opciones de exportación de objetos... 

Pies de ilustración » 
Trazado de recorte » 


Configuración de color de la imagen... 


Interactivo » 


» Figura 29. Debemos seleccionar un objeto y elegir la 
posición deseada en este submenú. 


Efectos sobre objetos 
InDesign posee efectos predeterminados que podemos aplicar sobre 
los objetos, tales como sombras, biselados, satinados, etc. Para aplicar 


D VARIOS EFECTOS SOBRE UN MISMO OBJETO 


InDesign posee un conjunto de efectos predeterminados, que nos otorgan un acceso fácil y rápido de 
usar, y son accesibles a través de la paleta Estilos o desde el menú Objeto/Estilos. Es importante destacar 
que será posible aplicar más de un efecto sobre un mismo objeto. 
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estos efectos es necesario seleccionar los objetos deseados y visualizar 
la paleta Efectos, accesible a través del menú Ventana. 


dlo-10 50% X| *Sin título-2 0 99% x || : a 
150 150 


.. 
10 o fo 0 [7o [so [so [roo [io t[i2o [io [iso [iso [iso [io [iso [iso [200 .. 
. 


| Y Sombra paralela... 

E Sombra interna... l 
Resplandor externo... 
Resplandor interno... 

Biselar y grabar... 

Satinar... 

Desvanecimiento básico... 
Desvanecimiento direccional... 


Desvanecimiento de degradado... 


» Figura 30. Debemos pulsar el botón Fx y, a continuación, elegir el 
efecto que deseamos aplicar. 


Cada uno de los efectos de esta lista posee un conjunto de 
parámetros que permiten ajustar el resultado final. Debido a la 
extensión que demanda el análisis detallado de cada efecto, no será 
posible hacerlo en este libro. Es por eso que recomendamos al lector 
practicar la aplicación de cada uno de ellos manipulando todos sus 
parámetros para observar los infinitos resultados posibles. 


ACCESO A FIGURAS PREDETERMINADAS 


Al momento de crear figuras predeterminadas, tales como rectángulos y elipses, debemos activar las 
herramientas correspondientes haciendo un clic sobre ellas. Sin embargo, también es posible hacerlo 
usando el teclado, para lo cual debemos presionar las teclas M y L, respectivamente. 
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Buscatrazos 

Cuando los objetos se encuentran superpuestos en al menos un punto 
de la hoja, es posible combinar sus contornos. De este modo, se pueden 
obtener diferentes figuras nuevas a partir de los objetos predeterminados 
tal como podemos observar en la Figura 30. 


ld wm» | Ur MM Me Aspectos esenciales -— (Pl Lale lx] 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

TE ae 2 [2 mé* > SO rp 4d aj Ese -¡¡CO* (ME yl. 
| 43 m o AE RECIO 


Formar Intersección Excluir superposición 


$ 


Menos fondo 


p Figura 31. Ejemplo de las diferentes operaciones sobre la base de un 
mismo conjunto de objetos superpuestos. 


Dentro del menú Objeto encontramos la opción Buscatrazos, mediante la 
cual se pueden realizar las siguientes tareas: 


O SELECCIONAR TODOS LOS OBJETOS 


En ocasiones, será necesario seleccionar todos los objetos existentes en la página, para realizar una 
acción global con las herramientas que vimos hasta ahora. Para hacerlo, podemos acudir al menú Edición 
o presionar el atajo de teclado CTRL + A. De esta forma, se seleccionarán todos los objetos sin importar 


la herramienta que esté seleccionada en ese momento. 
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e Añadir: une el contorno de todos los objetos seleccionados en la hoja 
para formar un único objeto. 

e Restar: esta opción permite que, al objeto situado por detrás, se le 
reste el objeto situado delante. 

e Formar intersección: el resultado de esta tarea es el área donde se 
superponen los objetos. 

e Excluir superposición: el objeto resultante se compone de las zonas 
donde no se superponen los objetos. 

e Menos fondo: al objeto situado por delante se le resta el área donde 
se le superpone el objeto situado detrás. 


Duplicar objetos 

En ciertas ocasiones, puede interesarnos realizar copias de los 
objetos seleccionados. Para lograrlo, debemos ingresar en el menú 
Edición y allí elegir la opción Duplicar. 


| Duplicar con parámetros 


Repetr 


Bepeticones: [Ji] 


Epgrear como cuadrícula Previsualización 


Desplazamiento 


Vertical: El-8,593 mrr Horizontal: El34,386 mr 


» Figura 32. Si activamos la casilla Crear como cuadrícula, 


| podremos indicar la cantidad de filas y columnas por completar. 


uu Y 


4» ELIMINAR PUNTOS DE ANCLAJE 


Los puntos de anclaje permiten modificar los trazados. En ciertas oportunidades, será necesario eliminar 
algunos de ellos para obtener nuevos resultados. Para facilitarnos la tarea, InDesign permite seleccionar 
puntos de anclaje con la herramienta Selección directa y borrarlos al presionar la tecla SUPR. 
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Este proceso debe repetirse para la cantidad de copias que deseamos 
obtener. Sin embargo, en dicho menú también se encuentra la opción 
Duplicar con parámetros, con la cual podemos indicar la cantidad de 
copias que deseamos obtener y la distancia entre ellas. 


Deshacer y Rehacer acciones 

InDesign permite deshacer y rehacer acciones, de tal manera 
que el usuario pueda volver hacia atrás y adelante, según le resulte 
conveniente, por ejemplo, cuando el resultado de una acción no sea el 
esperado. Para ir paso a paso hacia atrás debemos desplegar el menú 
Edición y elegir la opción Deshacer. Para ir hacia adelante en los pasos 
realizados elegimos la opción Rehacer. 


444 


aa RESUMEN 


En este capítulo hemos aprendido a realizar diferentes operaciones con objetos. Para comenzar, vimos 
cómo crear figuras predeterminadas y a mano alzada, por medio de las diferentes opciones que ofrece 
InDesign al momento de hacerlas. Para poder trabajar sobre los objetos generados, aprendimos las dife- 
rentes formas de selección y la aplicación de varias tareas, tales como asignación de color, transforma- 
ciones, grupos, operaciones con trazados y aplicación de efectos, entre otras. Para finalizar, conocimos 


el modo de deshacer y rehacer acciones. 
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>» 


Actividades 


CN o A TI 


pen 
[e] 


0 0 JJ 0 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cuáles son las formas predeterminadas que se pueden crear en InDesign? 
¿Qué parámetros se pueden ajustar desde el panel Control? 

¿Cómo se utiliza la herramienta Pluma para crear segmentos curvos y rectos? 
¿Cómo se puede seleccionar más de un objeto a la vez? 

¿Cuáles son los rellenos que se pueden aplicar a los objetos? 

¿Cuáles son las transformaciones que se pueden aplicar sobre un objeto? 
¿Cómo se muestran y ocultan objetos? 

¿Qué beneficios brinda la posibilidad de crear grupos? 

¿Cómo se aplican efectos predeterminados? 


¿Es posible deshacer y rehacer acciones? ¿Cómo? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 


Cree un nuevo documento con 2 páginas de tamaño A4 y orientación vertical. 
Luego, cree un ejemplar de cada figura predeterminada. 


Aplique color de relleno y contorno a cada figura creada 


Utilice la herramienta Lápiz para hacer un trazado y luego suavícelo con la 
herramienta correspondiente. 


Cree una figura usando la herramienta Pluma, que contenga segmentos rectos y 
curvos en un mismo trazado. 


Seleccione al menos tres objetos y aplíqueles un color de relleno degradado. 
Aplique las diferentes transformaciones a un objeto. 
Seleccione dos objetos y agrúpelos. 


Superponga dos objetos y aplique las diferentes operaciones de Buscatrazos. 
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Marcos de texto 
e imagen 


En este capítulo centraremos nuestra atención en la creación 
de marcos de texto e imagen. Para comenzar, aprenderemos 
sobre las formas predeterminadas de los marcos, así como 
también los modos de insertar textos y trabajar dentro de 
ellos. Con respecto a las imágenes, veremos el procedimiento 
para incluirlas dentro de textos, y lograr que estos se adapten 


al contorno de cada una. 
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Marcos de imagen ...........cocooconco.o.. 126 
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2 Creación 


Los marcos son considerados por InDesign como una caja 
delimitadora donde podemos insertar textos o imágenes y, 
posteriormente, moverlos, editarlos, cambiar su forma original, etc. 
Son conocidos también como marcos de posición, porque suelen usarse 
para diagramar los elementos de las páginas, siendo especialmente 
útiles para definir la posición y el tamaño de textos o imágenes que se 
agregarán después. Se diferencian del resto porque, cuando no poseen 
contenido, muestran una cruz que los atraviesa. 


» Figura 1. 
Dentro del panel 
Herramientas 
encontramos los 
diferentes marcos 
predeterminados 
que podemos 
crear. 


Marcos predeterminados 


InDesign permite crear marcos predeterminados con las formas 


rectangular, elíptica y poligonal. Para crear marcos rectangulares 
debemos activar la herramienta Marco rectangular y hacer clic sostenido 
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sobre la página. De forma predeterminada, los 
marcos no poseen color de relleno ni contorno. INDESIGN PERMITE 
Sin embargo, a través del panel Control es posible CREAR MARCOS 
asignarles el color deseado. Para crear marcos 
cuadrados debemos dejar presionada la tecla PREDETERMINADOS 
MAYÚS mientras hacemos el clic sostenido. CON DISTINTAS 
Además, también es posible hacer un solo clic 
sobre la hoja e indicar manualmente las medidas FORMAS 
exactas que tendrá el nuevo marco. 

Para crear marcos elípticos o circulares » y 
debemos activar la herramienta Marco de elipse y hacer clic sostenido 
sobre la página para crearlo manualmente, o un solo clic para indicar 
las medidas exactas. En el caso de la herramienta Marco poligonal 
debemos hacer doble clic sobre ella previamente para elegir la cantidad 
de lados o puntas que tendrá la estrella y el margen que determinará si 
se creará una estrella o un polígono. 


Aspectos esenciales + |, E 
ler Ventana Ayuda . 
8" Dri > |Evr -|8 j 
¿1 ge MEP EA » Figura 2. 
) 100 150 200 250 Los marcos 
también admiten 
modificaciones 


en el grosor y 
estilo de línea del 
contorno. 


O TRANSFORMACIONES EN MARCOS 


Los marcos son considerados como objetos dentro de InDesign, y es por eso que admiten transformacio- 


nes tales como: mover, escalar, voltear, rotar, duplicar, etc. Si el lector tiene dudas acerca de la manera 


de realizar este tipo de operaciones, puede consultar el Capítulo 3. 
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Establecer contenido 

De modo predeterminado, los marcos aceptan contenido de tipo 
gráfico, es decir que admiten la inclusión de imágenes. Sin embargo, 
este contenido puede ser de texto si lo especificamos a mano. Para 
hacerlo, debemos seleccionar el marco, desplegar las opciones del 
menú Objeto, situarnos en Contenido y activar Texto. De esta forma, el 
marco quedará habilitado para introducir el material deseado con la 
herramienta Texto. 


Herramienta Texto 

A través de la herramienta Texto podemos escribir dentro de marcos 
rectangulares. Al activar la herramienta, debemos hacer clic sostenido 
para formar un marco rectangular, y se mostrará el cursor titilando, 
para indicar que el próximo carácter que se ingrese se colocará en 
dicho lugar. Con el cursor activo, escribimos el texto deseado, y este 
respetará las dimensiones de su marco. 


Aspectos me Pp 
[Cp món jaa 
AD. > o a 
> qe PF PP, PP, 2, 2, PA, P%, 9, [| » 
Figura 3. Al 
z El arte y la tecnología, en cada época, hán man- aumentar el 
2 tenido relaciones desiguales aunque siempre ha 
> sido inevitable un mayor o menor grado de con- tamaño del marco, 
y tacto entre ambos. En la actualidad dicha rela- ] ] 
a: ción se nos presenta de modo palpable y en una visualizamos 
ran diversidad de manifestaciones. Debi - 
4 gran di ersidad de manifestaciones I ebe fomen el resto del 
o tarse la discusión activa en torno a la utilización . 
5 de las nuevas tecnologías en la práctica artísti- contenido que 
1 A ..£ 
ca contemporánea, a sus usos y, también, a sus 
ci PATA posee. 
abusos. El arte, hoy, no tiene reparos en servirse 


de cualesquiera herramientas que la ciencia o la 
a. o 08 


Cuando el contenido ingresado es mayor que el tamaño del marco 
creado, se muestra un pequeño icono de color rojo y en forma de cruz, 
sobre el extremo inferior derecho del marco, para indicar que posee 
más contenido que no se está viendo en ese momento. 

A través de esta herramienta, será posible también ingresar texto 
dentro de los marcos con figuras predeterminadas. Para lograrlo, 
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simplemente seleccionamos el marco, luego la 


herramienta Texto y hacemos clic dentro del marco A TRAVÉS DE LA 

para escribir lo que deseemos. HERRAMIENTA TEXTO, 

PODEMOS ESCRIBIR 

Seleccionar texto DENTRO DE MARCOS 
Todo texto existente en las páginas de 

InDesign admite modificaciones en cuanto a su RECTANGULARES 


aspecto, tales como: color, tamaño, tipo de letra o 

espaciado entre líneas de texto, entre otras. 

Analizaremos todas estas modificaciones en detalle más adelante, en el 
Capítulo 6, pero para que todo esto sea posible, primero debemos 
aprender a seleccionar el texto que deseamos modificar. A través de la 


herramienta Texto podremos seleccionar un texto completo o una zona 
específica de un marco antes seleccionado. En primer lugar, para 


seleccionar una palabra hacemos doble clic sobre ella. 


DP Figura 4. El texto 
que se encuentra 
seleccionado se 
muestra resaltado, 
de forma que 
será muy sencillo 
identificarlo. 


¿2 Evolución de la de transporte. 


Las primeras ruedas eran simples discos d 


eje. La posterior invención de la rueda cor 


d dos y ligeros y enroióá durante la cultura de 


INGRESAR TEXTO EN MARCOS 


Para ingresar texto dentro de marcos que poseen contenido de tipo texto, debemos utilizar la herra- 


mienta Texto. Accedemos a ella rápidamente con un doble clic sobre un marco utilizando la herramienta 


Selección; entonces se activará automáticamente la herramienta Texto. 
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Para seleccionar una línea de texto debemos hacer triple clic sobre 
ella, mientras que para seleccionar un párrafo completo debemos hacer 
cuatro clics sobre él. Tengamos en cuenta que para separar el texto en 
párrafos hay que presionar ENTER; de esta forma, InDesign 
interpretará que en la siguiente línea comenzará un nuevo párrafo. 


2) DP Figura 5. Un 
=— párrafo puede 
estar compuesto 
por una o varias 
oraciones, tal 
como ocurre en 
este ejemplo. 


Si lo que deseamos es seleccionar todo el texto completo, hacemos 
cinco clics sobre él. A su vez, también es posible seleccionar un 
fragmento de texto personalizado, como por ejemplo, tres palabras. 
Para crear selecciones de texto personalizadas, es preciso hacer clic 
sostenido desde el comienzo hasta el final del texto en cuestión. Cada 
vez que creamos una nueva selección se anula la anterior. También 
es posible cancelar selecciones presionando la tecla ESC. Una vez 
que el texto deseado se encuentra seleccionado, está listo para 
recibir modificaciones, por ejemplo, de color. Para asignarle color al 
texto seleccionado utilizamos la opción Relleno del panel Control. Se 
desplegará la lista de colores que podemos aplicarle al texto elegido. 


Copiar y pegar textos 

Debido a que el trabajo de un maquetador no consiste en ingresar 
texto manualmente, InDesign permite utilizar el Portapapeles de 
Windows con el fin de copiar texto de otras aplicaciones y pegarlo 
dentro de los marcos. Para realizar esta tarea debemos visualizar el 
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texto que queremos colocar en InDesign, seleccionarlo completamente 
y copiarlo al Portapapeles de Windows a través del atajo de teclado 
CTRL + C. Luego, nos situamos dentro de un marco con la herramienta 
Texto y presionamos la combinación de teclas CTRL + V. 


la ciencia 
como una amenaza y no solo 
'en nuestros tiempos, sino desde 
hace muchos años, es el típico 
caso de Galileo quien fue condenado por el Papa, 
'a que este consideraba que su nuevo método de considerar 
la verdad constituía un gran desafío a la autoridad tradi- 
ional. Aunque muchos consideran que esto se debe 
a que la sociedad no tolera aquello sobre lo que 
0 dispone información o simplemente que no lo 
puede comprender. Hoy en día, la tecnología es 
parte del sistema de vida de todas las sociedades. La 
ciencia y la tecnología se están sumando a la voluntad 
social y política de las sociedades de controlar sus propios 
destinos, sus medios y el poder de hacerlo. La ciencia y la 
ecnología están proporcionando a 
la sociedad una amplia variedad 
de opciones en cuanto a lo que 


> Figura 6. Al 
pegar texto, este 
respeta la forma 
del marco donde 
fue introducido. 


Insertar caracteres especiales 

En ocasiones, tal vez necesitemos introducir dentro de un marco 
determinados caracteres que se denominan especiales, tales como 
símbolos, viñetas, guiones, etc. Para hacerlo, debemos situarnos en 
el lugar elegido utilizando la herramienta Texto, ingresar en el menú 
Texto, ir a la opción Insertar carácter especial, elegir una categoría 
y, luego, el carácter deseado. Por ejemplo, dentro de la categoría 
Símbolos encontramos: Viñeta, Símbolo de copyright, Puntos suspensivos, 
Símbolo de párrafo, Símbolo de marca comercial registrada, Símbolo de 
sección y Símbolo de marca comercial. 


HO MARCO: AJUSTE AUTOMÁTICO DEL TAMAÑO 


Cuando un marco posee texto que excede su tamaño, se muestra un pequeño icono en color rojo en el 
extremo inferior derecho del marco. Para visualizar el resto del contenido automáticamente, podemos 


hacer doble clic sobre un punto de control, y el tamaño se autoajustará para mostrar todo el contenido. 
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$ (O) Sd » Figura 7. 


Ejemplo de cada 

carácter especial 

correspondiente 

a la categoría 
9) TM Símbolos. 


Listas numeradas 

En InDesign también es posible crear listas numeradas, es decir, 
asignar una numeración automática y consecutiva a un conjunto de 
párrafos previamente seleccionados. Para crear una lista numerada, en 
primer lugar debemos seleccionar los párrafos que deseamos numerar, 
ingresar en el menú Texto, situarnos en Listas numeradas y con viñetas y 
elegir la opción Aplicar números. De esta manera, al comienzo de cada 
párrafo se mostrará un número que lo identifica. 


> Figura 8. La 
secuencia 
numérica 
comienza con el 
número 1 y se va 
incrementando de 
a una unidad. 


j Factores que intervienen en la tecnología 


e. 2| j Elavance de la tecnología viene acompañado de los siguientes factores: 


x«imientos cientifico-técnico: 


Las variantes de cada uno de estos factores determinan en gran medida el 


== 


avance en el tiempo que posee la tecnología. 


ja PES 


OR, TAO 
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Si deseamos quitar la numeración de todos los párrafos que la tienen 
asignada, los seleccionamos previamente e ingresamos en el menú 
Texto, vamos a Listas numeradas y con viñetas y elegimos Quitar numeración. 
Sin embargo, también es posible quitarle la numeración asignada a un 
solo párrafo, para lo cual seleccionamos solo el párrafo en cuestión y, 
luego, ingresamos en la opción de menú mencionada anteriormente. 


sal » Figura 9. La 

- numeración 
del resto de 
los párrafos se 
ajustará según 
la modificación 
realizada. 


ES 


Factores que intervienen en la tecnología 
El avance de la tecnología viene acompañado de los siguientes factores: 
1. Conocimientos científico-técnicos 


2. Dibujo técnico 


3. Economía 


4. Informática 


Las variantes de cada uno de estos factores determinan en gran medida el 


+] avance en el tiempo que posee la tecnología. 


PTE Y TR] — E TA 


Si le aplicamos numeración a este párrafo otra vez, volverá a 
mostrar su número asignado previamente, por lo que respetará la 
continuidad de la numeración. 


Listas de viñetas 
Las listas de viñetas permiten diferenciar párrafos a través de un 
pequeño icono en forma de círculo (de manera predeterminada). Para 


Ny CONVERTIR LISTAS EN TEXTO 


En ocasiones, al utilizar el Portapapeles de Windows con marcos de texto que poseen listas numeradas o 
de viñetas, estas se pierden. Esto se puede evitar si seleccionamos los párrafos e ingresamos en Texto/ 
Listas numeradas y con viñetas/ Convertir viñetas/numeración en texto. A partir de ese momento, será posible 


seleccionarlas como caracteres de texto. 
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acceder a esta opción debemos seleccionar los párrafos deseados, a 
continuación ingresar en Texto, luego situarnos en Lista numerada y de 
viñetas y, para terminar, elegir Aplicar viñeta. 


» Figura 10. El 
icono de la viñeta 
adquiere el color 

60 g. de mantequilla. del párrafo al cual 

»  60g dechocolate. 7 s 

está asignada. 


INGREDIENTES: 


»  200g, de azúcar. 

+. 1/4 cucharadita de sal. 

+ 2 huevos. 
1 cucharadita de esencia de 
vainilla, 


100 g, de harina. 


Otra forma de aplicar listas numeradas o viñetas a párrafos 
seleccionados es a través de la paleta Control. Sobre su extremo 
izquierdo se encuentra el botón Controles de formato de párrafo, mediante 
el cual accedemos a las distintas opciones disponibles de configuración 
de párrafos. Se mostrarán los botones Lista con viñetas y Lista numerada 


para activar una u otra alternativa. 


Ev 


Id El 155% + | Er 
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07) 
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q E. E ] 
E [controles detomato depara » Figura 11. 
no ] Alternando entre 
o este botón y 
(My : 
2.8. el superior, 
ES) Sa 
<a visualizamos 
e ] 
na opciones de 
B ua | y ps 7 
oa párrafo y carácter. 
2219 0 
rad E 
a mi ] 
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Formato de listas numeradas 

De manera predeterminada, las numeraciones comienzan con el 
número 1, y las viñetas poseen un icono en forma de círculo relleno. 
Sin embargo, InDesign permite elegir el formato que tendrán estos 
elementos. Para elegir el de listas numeradas, debemos seleccionar 
los párrafos deseados, pulsar el botón Controles de formato de párrafo y 
dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos clic sobre el botón Lista 
numerada. Se abrirá el cuadro de diálogo Viñetas y numeración, el cual 


analizamos en la siguiente Guía Visual. 


GUÍA VISUAL Mi CUADRO VIÑETAS Y NUMERACIÓN 


iS y numeración 
Tipo de lista: Números y 
Lista: [Por defecto] eS Nivel: El d 


Estilo de numeración 
Formato: 1, 2,3, 4... 


Número: “%."t 


Estilo de carácter: [Ninguno] 
Modo: 


[7] Reiniciar números en este nivel después de: | Cualquier nivel anterior 
Posición de viñeta o número 

Alineación: Izquierda 
216,35 mm 


Sangría izquierda: 


Sangría de primera línea: El 


Posición de tabulador: 


11 A A 


TIPO DE LISTA: desde esta lista podemos alternar entre aplicar números, viñetas o 
desactivar estas opciones. 


02| NIVEL: este parámetro permite modificar los niveles jerárquicos de los párrafos. 
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FORMATO: posee la lista de diferentes formatos numéricos que podemos aplicar, tales 
como: números romanos, letras en mayúscula o minúscula, entre otros. 


NÚMERO: permite ingresar un texto personalizado que se mostrará en vez de los números. 


ESTILO DE CARÁCTER: permite aplicar estilos de carácter previamente creados o bien 
crear uno nuevo. 


MODO: desde aquí elegimos si la numeración será una continuación de la anterior o 
comenzará en un número específico. 


ALINEACIÓN: permite elegir la posición de la viñeta (izquierda, centro o derecha) con 
respecto al espacio disponible en la sangría izquierda. 


SANGRÍA IZQUIERDA: desde aquí indicamos la distancia entre el borde izquierdo del 
marco y todas las líneas del párrafo. 


SANGRÍA DE PRIMERA LÍNEA: permite indicar la distancia entre el borde izquierdo del 
marco y el comienzo de la primera línea del párrafo. 


POSICIÓN DE TABULADOR: desde aquí elegimos la posición a la cual se desplazará el 
cursor al pulsar la tecla TAB. 


PREVISUALIZAR: al activar esta casilla, es posible visualizar los cambios realizados en 


BEBBBREEEEBEB 


este cuadro en los párrafos previamente seleccionados. 


Formato de viñetas 

Al igual que sucede con las listas numeradas, en las de viñetas 
también es posible elegir su formato. Para hacerlo, debemos 
seleccionar los párrafos deseados, pulsar el botón Controles de formato 


"444 


Dd COLOCAR MÁS DE UN ARCHIVO A LA VEZ 


A través del comando Colocar, podemos incorporar contenido en los documentos de InDesign. En este 
sentido, cabe destacar que este comando permite insertar varios archivos al mismo tiempo una vez que 
son seleccionados en el cuadro Colocar. Al pulsar el botón Abrir de este cuadro, nos encontraremos con 


el listado de archivos, y deberemos hacer un clic en cada uno. 
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de párrafo y dejar presionada la tecla ALT mientras hacemos clic sobre el 
botón Lista con viñetas. Se abrirá el cuadro Viñetas y numeración con la 
opción Viñetas en la lista Tipo de numeración. 


Viñetas y numeración 


Tpo de sta: Viñetas - 


Lista: | [Por defecto] Nigel: 1 
Carácter de vñeta > a 
E. o, del | | | | | ag y] Figura 12 El 
Erin A A 
: botón Añadir 
Texto posterior: *t . >” 
NES [Ninguno] » muestra un 
cuadro con más 
Posición de vñeta o número 
a > caracteres de 
Sanar pquierda: 26,35 mm q, A 
Sanar de primar ina: El-6:5 ren viñetas para elegir. 


Posición de tabulador: 


E previsualizar oK Cancelar 


En la opción Carácter de viñeta debemos seleccionar el que deseamos 
aplicar a los párrafos seleccionados. El resto de las opciones de este 
cuadro se analizan en la Guía Visual presentada anteriormente. 


Listas jerárquicas 

También es posible indicar una subnumeración dentro de una 
principal. De esta manera, podremos obtener niveles jerárquicos para 
organizar los párrafos. Para crear listas numeradas con diferentes niveles 
jerárquicos seguimos las indicaciones del próximo Paso a Paso: 


O DESACTIVAR NIVEL DE CALIDAD 


En ciertas ocasiones, documentos de gran calidad en cuanto a contenido visual pueden poner en jaque 
el rendimiento de nuestro sistema. Para mejorar este aspecto, podemos quitar la calidad de visualización 
a una imagen: debemos seleccionarla, ingresar en Ohjeto/Rendimiento de visualización y activar Usar con- 
figuración de documento. Si deseamos hacerlo sobre todas las imágenes existentes a la vez, ingresamos 


en Ver/Rendimiento de visualización y desactivamos Permitir configuración de visualización de nivel de objeto. 
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y LISTAS NUMERADAS JERÁRQUICAS 


Seleccione todos los párrafos que formarán parte de la lista numerada. 


Aspectos esenciales +» 


Jm Ds > | [+ 
ar 


i 


¡Galmx (¡su Blr e 
¡SIDO N | 


Florianópolis 


Porto Alegre 


Ingrese en el menú Texto/Listas numeradas y con viñetas y elija la 
opción Aplicar números. 


. Mi A Y mi ” Mi 
Archiwo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


E Mio Co TO 


MW) regular e dise » ¡TMTFTLa o > | ah jor 


GO0Bmxen HE» | 
POODBIOAN Bi 


Florianópolis 


10. [A 
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Seleccione los párrafos que van en el siguiente nivel y pulse el botón Controles 
de formato de párrafo, situado en el panel Control. 


ld 150,5% v | Ev mr y Aspectos esenciales + 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


ES le [Párrafo básico]+ 


E 


Candelaria 


San Ignacio 


Deje presionada la tecla ALT y haga clic sobre el botón Lista numerada, ubicado 
en el panel Control. 


ld [Er] 158,5% | Emmbá y [iv Aspectos esenciales + 
fí Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

].5 Eon ¡El 
] BB 142 


San Ignacio 


fa 


Salta 
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Aumente una unidad el valor del parámetro Nivel y ajuste opcionalmente la san- 
gría izquierda. 


tr Es, [a Viñetas y numeración PIS El5 Páginas 
| Tipo de lista: Números r S Goa 
l Lista: [Por defecto] E Nivel: E Ro Vínculos 
Esto de nm E —- [| 
H Formato: 1, 2,3, 4... E = 5= 
a A O E 
Número: “$.“t E EE Muestras 
E ; Estilo de carácter: [Ninguno] a 
Modo: Continuar desde número anter + (1 
Y] Reiniciar números en este nivel después de: Cualquier nivel anterior ” E 
E 
Posición de viñeta o número 
$ Alineación: Izquierda ” 
Sangría izquierda: 
Sangría de primera lnea: 
5 Posición de tabulador: 1 
P 
ó 
T 


Haga clic sobre el botón Aceptar y se mostrará la lista jerarquizada. 


1. Argentina 


MN Córdoba 
MA 
. vasiones 
, 
Oberá 


San Ignacio 


| 


Florianópolis 
Porto Alegre 
Uruguay 
Maldonado 
Montevideo 
Rocha 
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Debemos repetir los pasos anteriormente indicados para crear los 
diferentes subniveles de una lista numerada. Tengamos en cuenta que 
las listas jerárquicas son muy útiles para organizar la información de 
modo que sea más fácil de comprender para los lectores. A su vez, las 
listas jerárquicas también se pueden componer de letras y números 
combinados. Para lograrlo debemos seleccionar los párrafos de 
subnivel y elegir el tipo de letra deseado en la lista Formato del cuadro 
Viñetas y numeración. Podemos optar por utilizar números o letras 
para diferencias los distintos tiposde niveles. 


CONCE O Aspectos esenciales > [PB 
Archivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

| oli Jam 3: Jn á E 00-14 a 2d: ¡2 -[aQOrA| (Ma 
- mE Flo: 07: >| Ps o a + O li + ax! 


A] =sin tétulo-1 0 158% * — ey i y pe . 
A E 


1. Argentina 
1. Córdoba 
2. Misiones 
l, 
2. Oberá 
3. San Ignacio 
3. Salta 
2. Brasil 
1. Florianópolis 


2] 


Ep 
67 


Candelaria 


GUIA [SR 
PAIDGION» 


2. Porto Alegre 
3. Uruguay 
1. Maldonado 
2. Montevideo 
3. Rocha 


» Figura 13. Aplicar sangría izquierda a cada subnivel de una lista 
numerada facilita su lectura y comprensión. 


D LISTAS JERÁRQUICAS CON VIÑETAS 


Las listas de viñetas no poseen niveles para determinar su jerarquía. Sin embargo, ingresando en el 
cuadro Viñetas y numeración, es posible asignar sangría izquierda y, así, crear listas de viñetas para dife- 
rentes jerarquías visuales. Además, también podemos elegir diferentes iconos para identificar subniveles. 
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Marcos de imagen 


Los marcos admiten la inclusión de imágenes en su interior, 

de tal forma que se puedan mostrar junto a textos o de manera 

independiente. En esta sección aprenderemos a incluir imágenes en 

marcos existentes o nuevos, comprendiendo las diferentes opciones 
que ofrece InDesign para su edición y trabajo en conjunto con textos. 

Es importante tener en cuenta que los formatos de imágenes se dividen 

en dos grandes grupos: vectoriales y pixelares. 

e Imágenes vectoriales: son aquellas imágenes digitales formadas 
por elementos geométricos, tales como puntos o líneas, las cuales, 
al aumentar su tamaño, no pierden calidad. Algunos formatos de 
esta categoría son: .EPS, .CDR, .Al, etc. 

e Imágenes pixelares: son aquellas imágenes digitales compuestas 
por puntos de colores denominados píxeles. Este tipo de imágenes 
pierde calidad al aumentar su escala. Algunos formatos de esta 
categoría son: JPG, .BMP, .PSD, etc. 


Inserción de imágenes 

Al momento de insertar imágenes en el documento, tenemos la 
posibilidad de hacerlo dentro de un marco existente, el cual puede o 
no tener contenido; o bien hacerlo en un marco independiente. Para 
insertar una imagen dentro de un marco existente, situamos el cursor 
titilante en el lugar deseado, utilizando la herramienta Texto para 
habilitarlo y, luego, ingresamos en el menú Archivo y elegimos la opción 
Colocar. Se mostrará el cuadro del mismo nombre, mediante el cual 
podemos navegar por el explorador de archivos y acceder a la imagen 
que queremos incluir dentro del documento. Lo analizamos en detalle 
en la siguiente Guía Visual: 


4» EVITE PEGAR IMÁGENES 


InDesign permite colocar imágenes a través del uso del Portapapeles de Windows. Sin embargo, esta 
opción no es aconsejable porque la imagen puede perder calidad debido a que no se pegará el archivo 
original sino la previsualización de ella. Es importante tener en cuenta el uso de la opción Colocar para 


insertar contenido en este programa. 
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y GUÍA VISUAL Mi CUADRO COLOCAR 


ME colocar [=23a] 


Buscaren: — |) Imágenes de muestra - GP 


Tz 
Ea 
Sitios recientes 


Escrita Crisantemo Desierto Hortensias Medusa 


Pinañinos Tulinanes 


mM 


ly 
Bibliotecas 


My! 


Equipo 


Mostrar opciones de importación 


Reemplazar elemento seleccionado 


Crear pies de ilustración estáticos 


Previsualizar 


ACCESOS DIRECTOS: al pulsar uno de estos botones, accedemos rápidamente a las 
ubicaciones a las cuales hacen referencia. 


BUSCAR EN: aquí se muestra la ubicación en la cual se encuentra la imagen que deseamos 
insertar. 


ARCHIVOS: en esta sección del cuadro se muestran los archivos situados en la ubicación 
elegida y que cumplan con el formato indicado en la lista Tipo. 


ABRIR: al presionar este botón, se abrirá la imagen seleccionada entre los archivos del 
cuadro. 


TIPO: mediante esta lista desplegable, elegimos el formato de archivo que se visualizará en 
el marco superior. 


EBEEBÉE 


» 
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PREVISUALIZAR: si esta casilla se encuentra activada, al seleccionar una imagen en el 
área de archivos, se verá una pequeña miniatura de ella. 


OPCIONES DE IMPORTACIÓN: en este apartado podemos activar o desactivar las opciones 
07 de importación, el reemplazo de objetos seleccionados actualmente o la creación de pies de 
ilustración. 


Ó¿K_—u _———_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_—_———————— 


Luego de acceder a la imagen que deseamos incluir a través del 
cuadro Colocar, debemos seleccionarla y presionar el botón Abrir. 


d E m+| Pr M- > Aspectos esenciales - — (8 l=lel x) 

Archivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda e 
g AE Jr | AR ¿O - 120-1404 ¡3 -¡Qa0s- Ma z 

¡Ma a ome (ME na Oo - [AD ¿9 vila? ma + 00? ls 


*- "Sin ttulo-1 0 107% 


or AAA AAA A e Po o, Pl, PL, PE, E, + ep grs 
DS le E LA 5 S= 
E y MODA 7 9 Vins 
1d: En la actualidad la moda es E 
2 0h una corriente que impulsa a toda la A 
>] sociedad. Estimulados por la publicidad EE von 
AN / que cada dia se las ingenia para atraparlos 
S 5 /en este mundo. ' 
la] | 1 
La | | E 
7 | | 
maz ' | 
o, | j 
*Para nosotros los jovenes la forma de vestir / 
identifica su forma de ser, actuar y pen- 
sar. 


» Figura 14. Al insertar imágenes dentro de marcos de texto existentes, 
estas se convierten en objetos anclados. 


Al insertar imágenes dentro de marcos existentes, estos no modifican 
su tamaño para presentar toda la imagen. Por lo tanto, si deseamos 
reducir el tamaño de dichas imágenes, debemos hacerlo manualmente. 
Para eso, utilizamos sus puntos de control, situados en los extremos y 
puntos medio de cada lado, haciendo clic sostenido sobre ellos a la vez 
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que dejamos presionadas las teclas CTRL + MAYÚS. De esta forma, 
reduciremos el tamaño de la imagen y su marco; si no presionamos 
ambas teclas a la vez mientras hacemos el clic sostenido, solo estaremos 
reduciendo el tamaño del marco, y la imagen se verá recortada. 


ld 107% > | Ely M> Ml Aspectos esenciales. - 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

[ o (E Í16, 30 mem] A (2) 2.905 men 35m -. ¿509 - 1200-14 a Mr ¡Dom - 
Ms Ade 257 men + mM 2 mo =D, - ADILS E o E 


"sin título-1 9 107% * [0 


En la actualidad la moda es 
una corriente que impulsa a toda la 
/ sociedad. Estimulados por la publicidad 
/ que cada dia se las ingenia para atraparlos 


y z A - 
¡Para nosotros los jovenes la forma de vestir 
identifica su forma de ser, actuar y pensar. 


> Figura 15. Al modificar el marco, se recorta la imagen, dado que son 
dos objetos diferentes y admiten sus propias transformaciones. 


Si deseamos colocar una imagen en un marco independiente, 
debemos verificar que no haya ningún objeto seleccionado y realizar el 
mismo procedimiento ingresando en Archivo/Colocar y seleccionando la 


O RESOLUCIONES ACORDES 


Para obtener resultados exitosos, conviene utilizar imágenes con resoluciones adecuadas para su desti- 
no. Si el documento será visto en pantalla, gráficos de 96 ppp (puntos por pulgadas) serán suficientes; 
en cambio, si el documento será impreso, debe tener como mínimo un valor de 300 ppp para que su 


visualización sea de una calidad aceptable en papel. 
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imagen que queremos insertar. De esta forma, el puntero del mouse se 
reemplaza por una miniatura de la imagen y solicita que hagamos un 
clic para situarla en el lugar elegido. 


> Figura 16. Al 
hacer clic para 
situar la imagen, 
se creará un 
marco con el 
tamaño original de 
esta. 


Calidad de visualización 
En ocasiones, cuando utilicemos muchas imágenes de alta 
resolución, puede suceder que el funcionamiento de InDesign se 
vea afectado y que notemos demoras en ejecutar acciones. Una 
opción para solucionar este inconveniente es ajustar la calidad 
de visualización de los objetos, de tal modo que se vean con 
poca nitidez y, así, no se consuman recursos 
innecesariamente. Para ajustar la calidad de 
LA CALIDAD DE LA visualización de los objetos, los seleccionamos, 
VISUALIZACIÓN DE desplegamos el menú Objeto, nos situamos 
en Rendimiento de visualización y elegimos la 
LOS OBJETOS ES opción Visualización Típica para ver la imagen 
INDEPENDIENTE DEL con menos nitidez, o Visualización Rápida para 
que esta no se muestre. 
RESULTADO FINAL 


Para que este procedimiento pueda realizarse, 
debemos activar la opción Permitir configuración 


de visualización de nivel de objeto, situada en Ver/ 
Rendimiento de visualización. Entonces, InDesign admitirá la posibilidad 


de manipular la calidad de cada objeto de forma independiente. 
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A su vez, si deseamos quitarle el nivel de calidad asignado a una 
imagen, la seleccionamos, ingresamos en Objeto/Rendimiento de 
visualización y elegimos Usar configuración de visualización. Así, la imagen 
seleccionada se mostrará con la calidad de visualización del 
documento. La calidad de la visualización de los objetos es 
completamente independiente del resultado obtenido al imprimir. 
Solo estamos modificando la forma en que lo vemos en pantalla, con 
el objetivo de que InDesign pueda trabajar con mayor fluidez. La 
calidad inicial de la imagen se mantiene intacta. 


ld 1020% y | Ejr Jr My Aspectos esenciales + 


Auchivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


o MElirazos men ] ars [E 50,227 men BE ww r» mato a r 40M ¡Zo - ¡LAO MEA 
LASA eS 0 8+ aia. a > [lor 1 


MODA SS 
dn la actualidad la moda es ! 
/ una corriente que impulsa a toda la >, 
/ sociedad. Estimulados por la publicidad * 
/ que cada dia se las ingenia para atraparlos 
/ en gste mundo. 


>Para nosotros los jovenes la forma de 
vestir identifica su forma de ser, 


qcuuar y pensar. 


» Figura 17. Los objetos con calidad de visualización rápida se muestran 


rellenos por un color uniforme en vez de mostrar la imagen. 


O COLOR DE NUMERACIÓN Y VIÑETAS 


Al aplicar listas numeradas y de viñetas a un documento, estas adoptan el color que posee el primer 


carácter del párrafo. Por lo tanto, si luego de aplicarlas modificamos dicho color, el icono de la viñeta o 


el número asignado se actualizará automáticamente. 
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Mover imagen dentro del marco 

Luego de colocar una imagen, es posible moverla dentro de su marco 
para elegir qué zona deseamos visualizar. Para mover imágenes dentro 
de marcos, debemos activar la herramienta Selección Directa y hacer clic 
sostenido dentro del marco de la imagen. De esta forma, cada usuario 
podrá visualizar dentro del marco la zona de la imagen que le interese. 
También es posible llevar a cabo esta acción cuando se encuentra 
activa la herramienta Selección. En este caso, situamos el puntero del 
mouse sobre el centro de la imagen y se mostrará un icono que permite 
cambiar la ubicación de la imagen. 


Md omo: fr My Mr Aspectos esenciales > [E 


57 y lalelox Aces 
Muchivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tablas Ver Ventana Ayuda E . 
TEE Pa A Jj O* E pá Pri -+¡dOQO-IMA le A 


ms ¿O ms nr 


» Figura 18. El círculo doble y la mano indican que es posible hacer clic 
sostenido para ajustar la posición de la imagen dentro del marco. 


Vínculos de imágenes 

Las imágenes existentes en un documento de InDesign pueden 
estar incrustadas o vinculadas. Las primeras incluyen toda su 
resolución original y pasan a ser parte del documento, con lo cual 
aumentan el tamaño del archivo. Por el contrario, cuando las imágenes 
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están vinculadas al documento, se muestran pero no son parte real 
de él, sino que son una referencia del archivo original. Por lo tanto, si 
cambiamos el documento de carpeta, tendremos que mover también 
los archivos a los cuales se refieren las imágenes vinculadas. A través 
del panel Vínculos podemos observar el estado de las imágenes; lo 


analizamos en la siguiente Guía Visual: 


v GUÍA VISUAL Mi PANEL VÍNCULOS 


1 — Cro 


E Tulips.jpg 1 


4 
“y Seleccionados: 1 ses na Sa. 
4» 


Información de vínculo 
Nombre: Mod=.jpg 
Formato: JPEG 
Página: 1 
Espacio de color: RGB 
Estado: OK 
Tamaño: 55,4 KB (56681 bytes) 
Perfil ICC: RGB de documento 
PPI reales: 96 
PPI efectivos: 72 
Dimensiones: 320 x 315 
Creador: Picasz 
Fecha de colocación: lunes, 17 de ...2 12:41 p.m. 
Capa: Capa 1 
Modificados: lunes, 17 de ...2 12:41 p.m. 
Ruta de acceso: C:Usersipsu...ntslModa.jpg 
Escala: 133,3% 


Transparencia: No 


LISTADO DE ARCHIVOS: aquí se muestra la lista de todos los archivos incrustados o 
vinculados en el documento. 


ESTADO: en esta columna se muestran iconos para notificar estados de objetos: 
desactualizado, inexistente, incrustado, etc. 


PÁGINA: cuando un mismo archivo es colocado más de una vez, se le asigna un número 
identificativo. Haciendo clic sobre dicho número, se selecciona el objeto. » 


EEE 
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IR A VÍNCULO: al pulsar este botón, se selecciona la imagen en el documento al cual se 


refiere. 


ACTUALIZAR VÍNCULO: cuando el archivo que da origen a una imagen vinculada se 


modifica, este botón permite mostrar los cambios sobre la imagen del documento. 


predeterminado de cada usuario, para modificarlo. 


INFORMACIÓN DE VÍNCULO: en esta sección del panel se muestran diferentes propiedades 


de la imagen seleccionada. 


VOLVER A VINCULAR: permite cambiar la imagen seleccionada eligiendo la deseada a 


través de este cuadro. 


06 EDITAR ORIGINAL: abre el archivo que da origen a la imagen vinculada en el programa 


La propiedad Estado, ubicada en la sección Información de vínculo, nos 


muestra cuál es la situación actual de la imagen seleccionada. Cuando 


se muestra el valor 0K, significa que la imagen está vinculada al 


LA PROPIEDAD 
ESTADO NOS 
MUESTRA LA 
SITUACIÓN ACTUAL 
DE LA IMAGEN 


e 


O ABRIR RÁPIDAMENTE EL PANEL VÍNCULOS 


original; de lo contrario, muestra la palabra 
Incrustada. Para cambiar el estado de una imagen 
vinculada a incrustada desplegamos el menú del 
panel y elegimos Incrustar vínculo. Para realizar el 
proceso contrario, es decir, convertir una imagen 
incrustada en vinculada, debemos seleccionarla, 
desplegar el menú del panel Vínculos y elegir la 
opción Vínculos no incrustados. InDesign nos 
pregunta si deseamos vincular la imagen a su 
archivo original; al contestar afirmativamente, la 
imagen incrustada se convierte en vinculada. A su 


"444 


A través del panel Vínculos, podemos ver y modificar la forma en que se colocan objetos externos en un 


documento. Para visualizarlo, debemos recurrir al menú Ver o dejar presionada la tecla ALT mientras ha- 


cemos un clic sobre el icono en forma de cadenas, situado en el extremo superior izquierdo de la imagen. 


Y vwww.redusers.com 


INDESIGN VEZ 135 


vez, cuando se modifican los archivos originales de las imágenes 
vinculadas, el panel Vínculos notifica sobre dicha diferencia colocando 
un icono de color amarillo en la columna Estado. 


' 
LD Figura 19. 

Las imágenes 
incrustadas 
muestran un icono 
en la columna 
Estado. 


Tamaño: 55,4 KB (56681 bytes) 
Perfil ICC: RGB de documento 
PPI reales: 96 
PPI efectivos: 72 
Dimensiones: 320 x 315 
Creador: Picasz 
Fecha de colocación: lunes, 17 de ...2 12:41 p.m. 
Capa: Caps 1 
Modificados: lunes, 17 de ...2 12:41 p.m. 
Ruta de acceso: C:lUsers|pau...ntslModa,jpg 
Escala: 133.3% 


Transparencia: No 


A su vez, cuando el archivo que da origen a una imagen vinculada 
fue removido o se ha modificado su nombre, en la columna estado se 
muestra un icono en color rojo para informar del problema encontrado 
por InDesign. En este caso, al hacer doble clic sobre el icono, se abre 
el panel Volver a vincular para seleccionar un nuevo archivo de origen. 


Ny MINIATURAS DEL-PANEL VÍNCULOS 


Para elegir el tamaño de las filas del panel Vínculos debemos desplegar su menú lateral y elegir Opciones 
de panel. En la opción Tamaño de fila encontramos diferentes alternativas para modificar el tamaño actual 
de las miniaturas del panel (filas pequeñas, normales o grandes). 
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» Figura 20. Para 
actualizar la 
imagen vinculada 
con su archivo 
original debemos 
hacer doble clic 
sobre el icono 
situado en la 
columna Estado. 


Pies de ilustración 

Los denominados pies de ilustración, también conocidos como 
epígrafes, son textos que se muestran junto con las imágenes para 
brindar información adicional a los lectores. Para crear un pie de 
ilustración de una imagen seleccionada, ingresamos primero en el 
menú Objeto, luego vamos a Pie de ilustración y elegimos la opción 
Generar pie de ilustración interactivo o Generar pie de ilustración estático. La 
diferencia entre ambos es que, al crear pies de ilustración estáticos, 


"444 


4» FORMATO DE PIES DE ILUSTRACIÓN 


Los pies de ilustración permiten agregar información para el lector, tal como nombre, formato, dimen- 
siones, etc. A su vez, el texto que compone dicho pie es completamente editable, por lo que podremos 


elegir, por ejemplo, el color con el cual se mostrará. 
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estos solo se podrán modificar manualmente; por el contrario, los 
interactivos se actualizan al ser arrastrados hacia otra imagen. 


» Figura 21. 
De forma 
predeterminada, 
los pies de 
Ilustración 
muestran el 
nombre y formato 
de la imagen. 


Antes de crear un pie de ilustración, es posible modificar 

algunos aspectos, así como también elegir si deseamos incluir texto 

personalizado. Para realizar los ajustes destinados a los próximos 

pies de ilustración debemos ingresar en el menú 

Objeto, situarnos en la opción Pie de ilustración y 

elegir Configuración de pie de ilustración. Se mostrará ES POSIBLE 

el cuadro Configuración de pie de ilustración, en el MODIFICAR 

cual encontraremos distintas opciones: 

e Texto anterior: aquí ingresamos el texto que ALGUNOS ASPECTOS 
se mostrará al comienzo de los pies de DEL PIE DE 
ilustración. Uno de los textos anteriores más ; 
utilizados es “Picture” o “Figura”. Ejemplo: ILUSTRACION 
Picture: Sillón antiguo.jpg. 

e Metadatos: en esta lista debemos elegir qué » » 
información de la imagen deseamos mostrar (nombre, dimensiones, 
escala, fecha de captura, formato, autor, fecha de colocación, etc.). 

Ejemplo: Picture: 249x325. 
e Texto posterior: el texto introducido en este punto se mostrará al 


final del pie de ilustración. Ejemplo: Picture: Sillón antiguo.jpg 
Ilustración ejemplificativa. 
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Configuración de pie de ilustración 
Pie de ilustración de metadatos 


Texto anterior Metadatos Texto posterior 
Picture: » Nombre * ¡Imagen ejemplificativa | LS 
IT» Dimensiones - Tr n= 
Posición y estilo 
Alineación: Bajo la imagen v Estilo de párrafo: [Ningún estilo de párrafo] y 
Desplazamiento: El 0,353 mm Capa: [Igual que la imagen] eS 


Agrupar pie de ilustración con imagen 


Cancelar] [ok] 


» Figura 22. Al pulsar el botón + se generan nuevas filas para 


| agregar más información al pie de ilustración. 


Los pies de ilustración pueden tener más de una línea de datos, para 
mostrar toda la información deseada. Para hacerlo, pulsamos el botón 
+; se genera una nueva fila y así elegimos los datos deseados. A su vez, 
en el apartado Posición y Estilo podemos elegir la alineación, es decir, 
sobre qué borde de la imagen se colocará el epígrafe (debajo, izquierda, 
derecha o arriba). 


Encaje de objeto y marcos 

InDesign permite ajustar el tamaño de las imágenes según el 
tamaño del marco que las contiene, y viceversa, cuando ambos no 
coinciden en sus dimensiones. Para trabajar con el encaje debemos 
seleccionar la imagen, desplegar el menú Objeto, situarnos en Encaje y 
elegir una de sus opciones: 


4» PIES DE ILUSTRACIÓN INTERACTIVOS 


¿Por qué se actualiza un pie de ilustración interactivo al ser arrastrado sobre otra imagen?. Porque este 
tipo de pie de ilustración no almacena los datos de la imagen a la cual pertenece sino que se basa en 
variables (nombre, dimensiones, etc.) las cuales se completan en base a la imagen a la cual pertenezca. 
Entonces, si movemos el pie de ilustración a una nueva imagen, el mismo se actualizazará de acuerdo a 
los metadatos que la acompañen. 
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e Llenar marco proporcionalmente: rellena la 


totalidad del marco con la imagen, respetando INDESIGN PERMITE 

las proporciones originales de esta. AJUSTAR EL TAMAÑO 
e Encajar contenido proporcionalmente: se muestra : 

la totalidad de la imagen dentro del marco, DE LAS IMAGENES 

respetando sus proporciones. SEGÚN EL TAMAÑO 


e Encajar marco a contenido: el tamaño del marco 
se ajusta de forma automática para mostrar la DEL MARCO 
imagen completa en su tamaño real. 
e Encajar contenido a marco: se muestra la 
totalidad de la imagen dentro del marco, sin respetar sus 
proporciones originales. 
e Centrar contenido: el centro de la imagen seleccionada se coloca en el 
centro mismo del marco. 
e Borrar opciones de encaje de marco: quita el ajuste de encaje que posee 


el marco. Esta opción solo está disponible si se aplicó anteriormente 
un tipo de encaje al marco. 


Id El 203% + | y my Ely Aspectos esenciales + 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


5 x Ei222 mm] Am [E] al A 4 El (5 E IAE 
¿608 y Elos3mm JarE al| (0: IEA + 


EX] 


*Sin título-1 0 200% x 


(0 A rs ra Br e 0, dE 
Q le] fs 
se A 


me] mee] ora] mor] or] 


» Figura 23. Al encajar el contenido al marco, la imagen se deforma 
para mostrarse completamente dentro de él. 
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Bordes personalizados 

Los marcos admiten modificaciones para sus bordes, tales como color, 
grosor o tipo de línea. Para aplicarlos, debemos seleccionar el marco de 
texto o imagen deseado y utilizar el panel Control. De esta forma, será 
posible crear infinidad de diseños para enmarcar los contenidos. 


ld 200 » | Or Mr E” Aspectos esenciales 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


» Figura 24. Los marcos personalizados ayudan a incrementar el 
atractivo del documento. 


A su vez, también es posible crear trazados de recorte para crear 
contornos personalizados. Para lograrlo, colocamos la imagen dentro 
del documento y seguimos las indicaciones del próximo Paso a Paso: 
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ad TRAZADOS DE RECORTE 


Los trazados de recorte permiten aumentar las posibilidades de crear marcos para imagen, recortando 
lo que queda por fuere de estos. Para facilitar el proceso de impresión, InDesign le envía a la impresora 
solamente los datos visibles de la imagen para agilizar la impresión de este tipo de marcos. 
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y CREACIÓN DE CONTORNOS PERSONALIZADOS 


Dibuje el contorno con la forma deseada dentro del cual se colocará posteriormente 
la imagen. 


Archivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


mE EJE 


A: +60; ; 


Archreo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana 


== Aa 7] 85.819 mm 


nes] as o 
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a: 
El 


8 
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0% Seleccione el contorno creado, vaya al menú Edi ción y elija Pegar dentro. 


"Sin titulo-1 8: 
sl 


17 !l 


GOB: eN -(rp»” P 
RE OASSES 


D 


(5) 


Ceñir textos 
La operación Ceñir consiste en adaptar el texto de un marco al 

contorno de objetos o imágenes. Para realizar esta operación, debemos 

situar dichos objetos por encima del cuadro de texto, seleccionar 

ambos y visualizar la paleta Ceñir textos, accesible a través del menú 

Ventana. En la parte superior de esta paleta encontramos cinco botones 

para adaptar el texto a las figuras de diferente manera: 

e Sin ceñir texto: quita el ceñido aplicado, por lo que ambos objetos 
vuelven a ser independientes. 

e Ceñir alrededor de cuadro delimitador: el texto se adapta de manera 
automática a la forma del marco delimitador. 

e Ceñir alrededor de forma del objeto: el texto se adapta a la figura que 
compone todo el objeto. 

e Saltar abajo: el texto solo se muestra por arriba y abajo de la imagen, 
pero no a sus costados. 

e Saltar a columna siguiente: la siguiente línea del texto se muestra en la 
columna que aparece a contiuación. 
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A aspectosesenciles + (BL 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

2120 0r 4 a ¡30  - [GOA MO 
OA E 


MESS As (25147 men am 
” A 


07,165 mm | Ad ZÍS LIS mm 


concentrarse en su cen- 
temperatura y presión. 

to provoca reacciones 
equilibran la fuerza de 

de la estrella se mantie 

tiempo, emitiendo al espia» 
entre ellas, por supuesto; la 

Sin embargo, dependiendo de la 
y del momento del ciclo ¿ñ dl 
comportamientos muy diversos. Enanas, gigantes, dobles, variables, cuásares, púlsares, 
agujeros negros, ... En este capitulo vamos a dar una visión general sobre las estrellas, sus 
tipos, sus comportamientos y su evolución. 


> Figura 25. Al mover el objeto, el texto se ajustará automáticamente 
para respetar el ceñido elegido. 


Para ceñir el texto con imágenes colocadas desde afuera, estas deben 
ser importadas de tal modo que InDesign sea capaz de reconocer la 
diferencia entre su fondo y la figura. Por ejemplo, si en una imagen se 
muestra un instrumento musical en fondo blanco, el texto se puede 
adaptar al contorno de dicho instrumento si la imagen posee cierta 
información adicional, como la inclusión de diferentes capas que 
organicen la fotografía. De este modo, el programa podrá superponer el 
texto a la capa del fondo blanco, mientras lo adapta al contorno. 


4» EXTENSIÓN DE IMÁGENES PARA CEÑIR 


La función de un maquetador es incluir las imágenes y textos brindados. Por lo tanto, es aconsejable 
que solicite que las imágenes por ceñir tengan una extensión que permita reconocer transparencias y 
capas, de modo que sea más sencillo adaptar el texto a las figuras que poseen. Uno de los formatos más 
utilizados para esta tarea es .PSD, correspondiente al programa Adobe Photoshop. 
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Opciones de importación de contenidos 
A través del comando Colocar, podemos incluir tanto imágenes como 
archivos de texto dentro de marcos. De esta manera, en el cuadro de 
diálogo Colocar nos encontraremos con tres opciones para elegir en el 
momento de la importación: 
e Mostrar opciones de importación: permite elegir, para cada tipo de 
archivo que se desee colocar, algunas configuraciones que permitan 
beneficiar el trabajo en InDesign. 


Opciones pata importar mugen (Cruceros 998) 


Jragen | color | Capas 


Mostrar capas 


Mi pnevisualkcar 


Acualkar opciones de vinculos 
Al ackuekcar vinculo: Conservar modificacones de vistibidad de capa 


oK pp Cancelar 


» Figura 26. Al importar imágenes de Photoshop, es posible 


| conservar sus capas para manipularlas independientemente. 


e Reemplazar elemento seleccionado: si esta casilla está activada, al 
colocar el archivo, se eliminará del documento el que se encuentre 
seleccionado en ese momento. 

e Crear pies de ilustración estáticos: esta alternativa sirve para que 
en cada imagen colocada, se arme un pie de ilustración con las 
configuraciones actuales. 


4» COLOCAR VARIOS ARCHIVOS 


InDesign permite colocar varios archivos seleccionados al mismo tiempo en el cuadro Colocar. Estos se 


van descargando de uno en uno en el orden que fueron seleccionados. Sin embargo, es posible alterar 
este orden orignal, si antes de hacer un clic para descargar el archivo presionamos alguna de las cuatro 


teclas direccionales en el sentido en que deseemos moverlos. 
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Transformaciones 

InDesign permite aplicar transformaciones sobre los marcos, tales 
como mover, rotar, escalar, voltear, etc. Estas acciones pueden 
realizarse a través de la herramienta Transformación libre o ingresando en 
el menú Objeto/Transformaciones. Por ejemplo, podemos seleccionar un 
marco e ingresar en Objeto/Transformaciones/Mover e indicar la nueva 
posición del marco. A su vez, esta acción también puede efectuarse 
utilizando la herramienta Selección y haciendo clic sostenido desde su 
interior hasta la posición deseada. 


CI O 
Archivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
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p Figura 27. Al voltear un marco, el texto se ve al revés y dificulta la 
legibilidad, por lo que solo es recomendable para tipografías grandes. 


O PORTAPAPELES DENTRO DE INDESIGN 


El Portapapeles de Windows permite colocar texto de otras aplicaciones dentro de marcos. Sin embar- 
go, mediante el uso de esta herramienta, también es posible mover texto dentro de diferentes marcos 
utilizando la opción Cortar u obtener copias a través de Copiar. 


www.redusers.com «< 


146 (META 4. MARCOS DE TEXTO E IMAGEN 


Es importante tener en cuenta que el contenido incluido dentro del 
marco que se trasformará, adoptará las modificaciones realizadas. Por 
ejemplo, al escalar un marco de texto, el tamaño de sus caracteres 
aumentará o reducirá sobre la base del porcentaje de escala elegido. 


Modificar su forma 

InDesign permite modificar la forma inicial de los marcos, a través 
de los vértices o de puntos de anclaje. Para modificar la forma de un 
marco utilizando sus vértices, debemos seleccionarlo con la 
herramienta Selección y hacer clic sobre el punto de control de color 
amarillo. Esto hará que se muestre un rombo de color amarillo en cada 
punta del marco. Haciendo clic sostenido sobre dichos rombos, 
podremos alterar la forma inicial del marco. 


» Figura 28. Las 
modificaciones 
obtenidas al 
arrastrar los 
rombos dependen 
de la forma 
original del marco. 


A su vez, es posible modificar la forma de un marco a través de los 
puntos de anclaje, que nos permite cierta flexibilidad en la imagen. 


'14S 


MENÚ CONTEXTUAL DE IMÁGENES 


A través del menú contextual de las imágenes es posible acceder a tareas básicas tales como opera- 
ciones de transformación, pie de ilustración, efectos, etc. De esta forma, no será necesario ingresar en 


las diferentes opciones de menú para realizar las tareas, sino que bastará con realizar click derecho. 
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Así, es posible trabajar con las subherramientas de Pluma para 
agregar, eliminar o modificar puntos de anclaje, así como también 
moverlos utilizando la herramienta Selección directa. 


CI o A 
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tigre es un mamífero, del orden de los carnívoros y que pertenece a la familia de los félidos. 
La cola le mide de 75-91 cm. Pesan alrededor de 290 kilogramos, tienen entre 1-6 cachorros 
por camada y viven una media de 20 años. 

Las crías de tigre son ciegas, pesan de l a 3 kilogramos, y nacen con el color caracteristico 
que los distin. HA » gue. Los ojos los abren a los 14 
días y son ama- 2 jantadas durante un mes y 
medio. Los tigres RS dultos son los mayores félidos 
vivientes y son => imposible de confundir por su 
plel rayada de ne- era, y su otro color, que puede 
variar desde blan- d ay 'o, hasta amarillo, El tigre, al 
contrario del león, >> ES en zonas donde la vegeta- 
ción es arbustiva, A poblada de matorrales y ár- 
boles diseminados, Este . de llegar hasta las verdade- 
ras selvas y junglas, pero prefiere las H zonas boscosas salpicadas de 
claros. Su alimentación varía desde grandes mamiferos como jabalies, hastalagartijas o 
ranas en épocas de escasez. El tigre caza solo y matan tanto las hembras como los machos. 


Aunque parezca dificil sino Imposible, aunque vivan en zonas diferentes el tigre y el león, son 
capaces en cautividad de cruzarse entre ellos, teniendo mezclas híbridas. 


Cuando un tigre mata a una persona, se crea un hábito. Puesto que come mamiferos, y los 
humanos somos los más abundantes y estamos por todos lados, hace lo que le resulta más 
facil. Una vez pasa esto, hay que sacrificarlo 


» Figura 29. Al activar Ceñir alrededor de objeto, este se 
adapta al marco personalizado. 
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- RESUMEN 


En este capítulo hemos aprendido a trabajar con los marcos de texto e imagen. Vimos cómo crearlos con 
formas predeterminadas tales como rectángulo, elipse, polígono y estrella. A su vez, hemos analizado la 
forma de introducción de contenidos y la selección de textos para su posterior modificación, así como 
también creamos listas numeradas y de viñetas conociendo las diferentes opciones para su personaliza- 
ción. Con respecto a la inserción de imágenes, analizamos cómo insertarlas dentro de un marco de texto 
y en marcos independientes, además de la forma de encajar y mover el contenido dentro del marco. Para 


finalizar, aprendimos a crear marcos personalizados y ceñirlos con textos. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cómo se crean los marcos predeterminados? 

¿Cómo se selecciona una palabra, una línea, un párrafo y todo el texto? 
¿Cómo se insertan caracteres especiales? 

¿Cómo se crean listas numeradas y jerarquizadas? 

¿Cómo se insertan imágenes en los documentos de InDesign? 

¿Cuáles son las opciones para encajar el contenido de un marco? 
¿Cómo se mueve libremente una imagen dentro de un marco? 


¿Cómo se crean y configuran los pies de ilustración? 


CN o A A 


¿Cómo se aplican efectos predeterminados? 


a 
[e] 


¿Cuáles son las opciones para ceñir texto? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 

Cree un nuevo documento con tres páginas de tamaño A4 y orientación vertical. 
Cree un marco de texto de tipo estrella y escriba el texto que desee. 

Modifique el color del título y cada párrafo del texto ingresado. 


Modifique el marco de la imagen añadiendo nuevos puntos de ancla. 


CS A 


Realice las configuraciones necesarias para que, al insertar un pie de ilustración, 
se muestre la palabra “Picture” antes del nombre de la imagen. 


7 Coloque una nueva imagen en un marco independiente y asígnele un pie de 
ilustración. 


8  Ciña el texto con la imagen insertada. 
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Trabajar 
con páginas 


En este capítulo veremos cómo trabajar con las páginas de 

un documento. Además, aprenderemos a rotar la vista para 
manejarnos más cómodamente, así como a asignar diferentes 
tamaños a las páginas. También conoceremos la importancia 
de las páginas maestras: qué son, cómo se utilizan y por qué 


facilitan el trabajo en InDesign. 
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Páginas de documentos 


Al momento de crear documentos, podemos elegir la cantidad de 
páginas que tendrán. Sin embargo, este valor no siempre será exacto, 
ya que tal vez necesitemos agregar o quitar páginas para que el 
resultado final se adapte a nuestros requerimientos. En esta sección del 
libro aprenderemos a realizar estas operaciones que permitirán definir 
la extensión total del documento. 


Añadir páginas 

Para agregar una nueva página a continuación de la que estamos 
visualizando, debemos desplegar las opciones del menú Maquetación, 
situarnos en Página y elegir Añadir página. Sin embargo, también es 
posible añadir varias páginas a la vez si elegimos Insertar Páginas del 
submenú Página. De esta forma, se mostrará el cuadro Insertar páginas, 
desde el cual elegiremos la cantidad que vamos a añadir y su ubicación, 
es decir, después de cuál queremos hacerlo. 


Insertar páginas 


Páginas: 6 


Insertar: Después de la página 


Página maestra: A-Página maestra 


Pb Figura 1. Las páginas insertadas se basan en la configuración 


de márgenes y columnas de la página anterior. 


Luego de pulsar el botón OK, se creará la cantidad de páginas 
indicadas y en la ubicación elegida en Insertar. Pero también es posible 
insertar la cantidad de páginas deseadas al final del documento si 
ingresamos en el menú Archivo y luego elegimos Ajustar documento. En 
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la opción Número de páginas indicamos la cantidad 
total de páginas que queremos tener en el ES POSIBLE 
archivo; de esta forma, las páginas que falten para AÑADIR VARIAS 
completar dicha cifra se ubicarán al final de todo 
el material armado. 


PÁGINAS A LA VEZ 
CON INSERTAR 


Trasladarse entre páginas PÁGINAS 


Una de las tareas cotidianas en el trabajo de 
maquetado es acceder a las diferentes páginas 
para insertar o modificar su contenido. Para este fin, InDesign posee 


en el borde inferior una pequeña barra de navegación que permite 


acceder a todas las páginas del documento; vamos a verla en la 
siguiente Guía Visual. 


y GUÍA VISUAL Mi NAVEGACIÓN ENTRE PÁGINAS 


PRIMER PLIEGO: permite visualizar la primera página del documento. 

PÁGINA ACTUAL: aquí se muestra el número de página actual; posee una lista desplegable 
para seleccionar la deseada. 

PLIEGO SIGUIENTE: permite visualizar la página o pliego siguiente. 


ÚLTIMO PLIEGO: al hacer clic sobre este botón, accedemos rápidamente a la última página 
o pliego del documento. 


PLIEGO ANTERIOR: al hacer clic sobre este botón, pasamos a la página o pliego anterior. 


€x———————_—_—_—_——_——————————————— 
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De esta forma, podemos acceder a todas las 
INDESIGN POSEE UNA páginas que componen el documento. A su vez, 
PEQUEÑA BARRA DE esta tarea también puede hacerse desde el menú 
, Maquetación, a través de las opciones Primera 
NAVEGACION QUE página, Página anterior, Página siguiente, Última página, 
PERMITE ACCEDER A Pliego siguiente o Pliego anterior. Además, desde este 
, menú también podemos acceder rápidamente a la 
LAS PAGINAS última página visualizada si elegimos Atrás. Como 
complemento de esta acción, en este menú 
encontramos la opción Adelante, mediante la cual 
visualizamos la página o pliego visitado posteriormente. Si deseamos 
acceder a una página específica, ingresamos en el menú Maquetación y 
elegimos Ir a página..., lo que abrirá el cuadro del mismo nombre . 


Tra página 


Página: Es 


» Figura 2. Podemos indicar el número de página al cual 


deseamos acceder sin tener que escribirlo manualmente. 


Eliminar páginas 

Si bien es importante conocer el procedimiento para crear nuevas 
páginas, también lo es el proceso contrario, es decir, el de eliminar 
páginas, ya que en ocasiones necesitaremos quitar páginas en blanco o 
aquellas que tengan contenido que no aparecerá en el documento final. 
Para eliminar páginas, desplegamos las opciones del menú Maquetación, 
nos situamos en Páginas y luego hacemos clic sobre Eliminar páginas. De 
esta forma, se mostrará el cuadro Eliminar páginas, donde debemos 
indicar el número de página que se corresponda con la que queremos 
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sacar y pulsar el botón OK. Si deseamos borrar un rango de páginas 
determinado, separamos el primer número del último con un guión. 
Por ejemplo, para quitar las páginas 2, 3, 4 y 5, escribimos en la opción 


Eliminar páginas el valor 2-5. 


' Eliminar páginas 


Emnar págs 4 


b Figura 3. Al desplegar la lista, podemos elegir la opción Todas 


las páginas para borrar todas las del documento. 


Tal como lo hemos mencionado, es posible eliminar páginas que 
tengan o no contenido. La diferencia radica en que, al momento de 
quitar aquellas que sí lo tienen, InDesign nos muestra un aviso para 
advertirnos que estamos a punto de eliminar páginas que no están en 
blanco, lo que podría ocasionarnos una pérdida involuntaria de material. 


Las páginas afectadas contienen objetos. ¿Desea eliminarlas de 
todas formas? 


ERo volver a mostrar 


» Figura 4. Al activar esta casilla, no se mostrará el mensaje la 


| próxima vez que intentemos eliminar páginas con contenido. 
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Mover páginas 

Otra posibilidad que ofrece InDesign es trasladar una página o un 
conjunto de páginas hacia otra ubicación del documento actual. Esto 
permite modificar rápidamente la estructura de un documento. Por 
ejemplo, imaginemos el armado de una nueva revista con varias 
secciones, tales como Gastronomía, Economía, Moda, etc. En ocasiones, 
necesitaremos mover toda una sección hacia una nueva posición, lo 
cual es muy sencillo a través de esta posibilidad que brinda el 
programa. Para mover páginas ingresamos en el menú Maquetación, 
vamos a Páginas y elegimos Mover páginas. 


| Mover páginas 


Mover páginas: 2-9 


Destino: Después de la página ] Cancelar 


Mover a: Documento actual v 


[] Eliminar páginas después de mover 


» Figura 5. Al desplegar la lista, podemos elegir el número de 


| página sin necesidad de escribirlo manualmente. 


En el cuadro que se abre indicamos el número de la página que 
deseamos mover o el rango de ellas. Recordemos que para hacer 
referencia a un conjunto de páginas debemos separarlas con un guión. En 
la imagen anterior estamos moviendo desde la página 2 hasta la 9 


6 DIVERSIÓN ESCONDIDA EN INDESIGN CS6 


Los creadores de InDesign también han pensado en la diversión, y por eso incluyeron un easter egg, que 


aparece al ingresar en el menú Ayuda/Acerca de InDesign, en donde veremos una imagen. Si escribimos 
la palabra butterfly (aunque no veamos donde lo hacemos), podremos divertirnos haciendo clic sobre las 


mariposas que cruzan la pantalla, para detenerlas en su vuelo. ¡A jugar! 
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inclusive. Una vez que indicamos cuáles son las páginas que se 
desplazarán, señalamos el lugar donde irán. Para esto, en la opción 
Destino señalamos si será antes o después de una página específica, o si 
las trasladaremos hacia el inicio o final del documento. Desplegando esta 
lista, podemos elegir la ubicación de destino para las páginas en cuestión. 
La opción Mover a muestra una única posibilidad, llamada Documento 
actual, debido a que moveremos las páginas dentro de él. 


| Mover páginas 
Mover páginas: 29 => e 
Destino: Después de la página v 1 > Cancelar | 


Mover a: Revista semanal.indd N 


Eliminar páginas después de mover | 


» Figura 6. Al elegir otro documento en la lista Mover a, se 


desactiva el casillero para indicar el número de página. 


Una vez indicadas estas configuraciones, pulsamos el botón OK y se 
realiza el traslado de las páginas. A su vez, también es posible mover 
páginas hacia otro documento. Para hacerlo, abrimos ambos archivos: el 
que posee las páginas por mover y el que las recibirá. Luego realizamos 
el mismo procedimiento, con la diferencia de que el cuadro Mover páginas 
mostrará el nombre del otro documento en la opción Destino. 

Cuando trasladamos páginas hacia otro documento, también es 
posible eliminarlas del original. Para lograrlo, activamos la casilla 


HO MOVER PÁGINAS ENTRE DOCUMENTOS 


Al momento de trasladar páginas entre diferentes documentos, InDesign no nos consulta antes o después 
de qué página del otro documento deseamos colocarla. Por eso, es importante tener en cuenta que, al 


realizar esta acción, las páginas se colocarán de forma predeterminada al final del archivo. 
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Eliminar páginas después de mover, situada en el cuadro Mover páginas. Si no 
activamos esta casilla, las páginas no se moverán, sino que se copiarán. 


Duplicar páginas 

Recordemos que en InDesign podemos trabajar con cada página 
de forma individual (pliegos de una página) o visualizarlas en pliegos 
de dos páginas consecutivas opuestas a la vez, cuando tenemos más 
de tres páginas en el documento. Así, es posible duplicar pliegos 
tanto simples como dobles. Para esto, debemos visualizar el pliego 
que queremos duplicar, desplegar el menú Maquetación, situarnos 
en Páginas y activar la opción Duplicar pliego. El programa creará una 
copia del pliego actual al final del documento. Las páginas duplicadas 
son completamente independientes entre sí, de modo que cualquier 
modificación en la original no afectará la duplicada. 


Rotación de la vista del pliego 

En ocasiones, necesitamos compaginar objetos rotados, por lo que 
visualizar la página de forma normal tal vez resulte incómodo. Es por 
eso que InDesign permite rotar la vista del pliego. 


== 


CA 
PERIFÉRICOS PARA GAMING Y" 


08 


» Figura 7. En 
este ejemplo, los 
textos deberían 
colocarse rotados, 
por lo que esta 
vista resulta poco 
conveniente. 


Para obtener una vista rotada del pliego que estamos visualizando, 
desplegamos el menú Ver, vamos a Rotar pliego y elegimos si deseamos 
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girarlo 90” hacia la izquierda o derecha, o 180”. Al elegir una de estas 
opciones, veremos que el pliego rota en la vista actual. Es importante 
tener en cuenta que cuando rotamos la vista del pliego, no afectamos la 
composición original del documento; simplemente, modificamos la 
manera en que lo estamos viendo. 


» Figura 8. Rotar 
la vista del 
pliego facilita el 
maquetado de 
objetos rotados. 


¿at DNIAIVO VUV S0DI3at 
m 


Para volver a visualizar el documento con la rotación original, 
ingresamos en el menú Ver, nos situamos en Rotar pliego y elegimos 
Eliminar rotación. El pliego volverá a mostrarse tal como se encontraba. 


Paleta Páginas 


A través de la paleta Páginas podemos visualizar y acceder al 
contenido de todas las que componen el documento, así como también 
moverlas, duplicarlas o eliminarlas. En este panel podremos encontrar 
fácilmente distintos accesos para el trabajo con páginas. 


O PALETA PÁGINAS 


Desde la paleta Página es posible realizar tareas frecuentes, tales como mover, duplicar o eliminar páginas 


de forma instantánea. Por eso, es una de las paletas más utilizadas en InDesign, y acceder a ella de forma 


sencilla agiliza el trabajo en el programa. Cada vez que la necesitemos, podemos presionar la tecla F12. 
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Opciones de la paleta 

Para visualizar esta paleta, desplegamos el menú Ver y elegimos 
Páginas. En el área central de la paleta se muestra un icono por cada 
página existente en el documento, y se indica el número que le 
corresponde. A su vez, al final de la paleta figura el número total de 
páginas y en cuántos pliegos están distribuidas junto a tres botones 
que permiten realizar tareas básicas tales como editar los tamaños de 
página, crear nuevas páginas y eliminarlas.. 
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» Figura 9. Al hacer doble clic sobre el icono de una página, esta se 
convierte en activa para ver su contenido. 


Cada icono de página muestra la letra A, que hace referencia a la 
página maestra aplicada (tema que analizaremos más adelante en 
este libro). La manera en que se muestra información en esta paleta 
se puede ajustar a los gustos y necesidades de cada usuario. Para 
configurar la apariencia de este panel, hacemos clic con el botón 
secundario del mouse sobre un icono de página para abrir el menú 
contextual y luego activamos Opciones de panel. Aparecerá el cuadro 
Opciones de panel, el cual analizamos en la siguiente Guía Visual: 
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v GUÍA VISUAL Mi OPCIONES DEL PANEL 


| Opciones de panel 


Páginas 


TE ño: Mediano. + 
A ad , 


[Y] Mostrar miniaturas 


Páginas maestras 

Tamaño: Pequeño y 

[7] Mostrar verticalmente 
Y] Mostrar miniaturas 


Iconos 
i ¡) No se pueden mostrar 
[E] Transparencia po e ERRE 
Rotación de pliego Pequeño o Muy pequeño, 


Transición de página 


Disposición del panel 
O Páginas arriba 
(9) Páginas maestras arriba 


Redimensionar: Páginas maestras fijas 


PÁGINAS: desde este apartado elegimos el tamaño de los iconos de página, y si se mostrarán 
o no miniaturas del contenido de cada una. 


PÁGINAS MAESTRAS: permite elegir el tamaño de los iconos que representan a las páginas 
maestras, así como también si mostrarán miniaturas de su contenido y si se organizarán 
verticalmente, es decir, una debajo de otra. 


ICONOS: cuando el tamaño de los iconos del panel Páginas es mediano, grande o muy 
grande, es posible visualizar iconos para representar vistas de pliegos rotadas, transparencias 
y transiciones. 


DISPOSICIÓN DEL PANEL: permite elegir si las páginas comunes o las maestras se 
mostrarán más arriba en el panel. 


K—— pg AAAÁáÁáKáXáÁáXÁX]XAAOOAOAO 
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Acciones que realiza la paleta 

A través de esta paleta podemos realizar las acciones anteriormente 
analizadas, tales como mover, duplicar o eliminar páginas. Para hacer 
cada una de ellas, primero debemos seleccionar qué páginas serán las 
afectadas, mediante un clic sobre el icono de la deseada. Cuando 
hacemos un solo clic sobre un icono de página, no visualizamos su 
contenido, sino que seleccionamos la página. Por lo tanto, las acciones 


que efectuemos serán sobre la selección actual. 


» Figura 10. Para seleccionar las dos páginas de un pliego al mismo 
tiempo, hacemos clic sobre su número. 


Si queremos seleccionar más de un pliego a la vez, debemos 
seleccionar uno, dejar presionada la tecla CTRL y hacer clic sobre el 
número de todos los pliegos que queremos. A la vez, si deseamos 
seleccionar todas las páginas, podemos hacer clic sobre el pequeño 
triángulo de color negro situado junto al icono de la primera página. 
Luego de haber seleccionado las páginas deseadas, ya estaremos 
listos para realizar las operaciones necesarias sobre ellas. Entonces, 
desplegamos el menú de la paleta y elegimos la acción. 
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Insertar páginas... 
[Ninguna] Mover páginas... 


A-Págins maestra Duplicar pliegos 
Eliminar pliegos... h 


LY 
E Mn Nueva página maestra... 
Opciones de página maestra... 
Aplicar página maestra a páginas... 
Al 1] Modificar todos los elementos de la página maestra Alt+Mayús+CTRL+L 


Páginas maestras » 


mE 


AA] Crear diseño alternativo... 
JE Opciones de numeración y sección... 
E Y | Permitir reorganización de páginas de documento 
y Permitir reorganización de pliegos seleccionados 


6 al Atributos de página > 


$ páginas en 4 pliegos O, Ed Y .« Ver páginas » 


Y | Verticalmente 


> Figura 11. Al elegir una acción, se abrirá el cuadro de diálogo 
analizado en la sección anterior de este libro. 


Opciones de panel... 


Mediante diseño alternativo 


Además, también es posible agregar y quitar páginas en un documento 
de forma inmediata si utilizamos los botones Crear nueva página y Eliminar 
páginas seleccionadas, situados al pie de la paleta Páginas. Es importante 
tener en cuenta que es lo mismo realizar operaciones desde este panel 
que hacerlo mediante el menú Maquetación, por lo que cada usuario 
optará por el método que le resulte más conveniente en cada ocasión. 


Etiquetas de colores 

InDesign permite asignar colores a los iconos de páginas, para 
facilitar su identificación. Esta opción es muy útil cuando, por ejemplo, 
deseamos identificar si las páginas están terminadas, si falta recibir 
contenido de otro colaborador, si les faltan solo detalles para 
completarlas, etc. De esta forma, podemos aplicar un color que 
identifique su estado actual, como verde para las finalizadas 
completamente, rojo para aquellas a las que les falte contenido 
brindado por otro colaborador y amarillo para las que requieran, 
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simplemente, detalles de terminación. Para asignar etiquetas de colores 
a pliegos seleccionados, desplegamos el menú de la paleta, vamos a 
Atributos de página, luego a Etiqueta de color y elegimos el tono deseado. 


> Figura 12. 
Debajo del icono 
de cada pliego se 
muestra el color 
asignado para su 
identificación. 


Varios tamaños de página 


Gracias a la diversidad de opciones que ofrece 


InDesign para el maquetado de documentos, es 


INDESIGN PERMITE 


MAQUETAR de sus páginas. Esto permite, por ejemplo, maquetar 
páginas de una revista, tarjetas personales y sobres 


posible configurar tamaños diferentes para cada una 


PÁGINAS DE dentro de un mismo documento. Así evitamos la 

TAMAÑOS creación de archivos diferentes y tenemos todo lo 
relacionado con la empresa del cliente en un solo 

DIFERENTES. archivo. Para modificar el tamaño de una página 


dentro de la paleta Páginas, la seleccionamos y 


ÁS e pulsamos el botón Editar tamaño de página. 
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a 


LD Figura 13. Al 
pulsar el botón 
Editar tamaño 
de página, 
se muestra una 
lista de tamaños 
predeterminados 
para elegir. 


Editar tamaño de página 


Al desplegar dicho botón, encontraremos la opción A medida, mediante 
la cual podemos indicar el tamaño deseado ingresando las dimensiones 
exactas, así como también la orientación de la página en el cuadro Tamaño 
de página a medida. A su vez, en este cuadro también podemos almacenar 
el tamaño elegido bajo un nombre, con el objetivo de aplicarlo sobre las 
páginas de inmediato. Una vez indicadas las medidas y la orientación, 
escribimos el Nombre y pulsamos el botón Añadir. Así podremos 
almacenar los tamaños deseados, que se listarán en este cuadro. 


69 ROTAR VISTA DE PLIEGO 


A través de la paleta Páginas también es posible rotar la vista del pliego. Para hacerlo, desplegamos el 


menú de la paleta, nos situamos en Atributos de página y elegimos Rotar vista de pliego. Si los iconos son 
de tamaño mediano o superior, podremos visualizar un icono de doble flecha junto a la miniatura de la 


página, para indicar el estado de rotación. 
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Tn 


"Tamaño de página a medida 


Nombre: | Tarjeta personal 


Anchura: 
Altura: 


60 mm 


y 
y 
y 
Y 


40 mm 


Tarjeta personal [Cambiar 


Folleto_mini 


» Figura 14. Al pulsar el botón Eliminar, se borra el tamaño 
seleccionado en la lista de los almacenados. 


Para aplicar rápidamente tamaños que tenemos almacenados, en 
primer lugar seleccionamos la página y pulsamos el botón Editar tamaño 
de página, situado el pie del panel Páginas, y los tamaños almacenados se 
mostrarán a continuación en el menú. 


Herramienta Página 
Otra forma para modificar el tamaño de una página es a través de la 
herramienta Página, ubicada debajo de Selección en el panel Herramientas. 


"444 
MOVER PÁGINAS EN MESA DE TRABAJO 


Al seleccionar una página con la herramienta Página, también es posible moverla sobre el eje vertical. 
Para hacerlo, dejamos presionada la flecha direccional hacia arriba o abajo del teclado, o bien ajustamos 


el valor del parámetro Y en el panel Control. La página seleccionada se moverá dentro del área de trabajo. 
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Al activarla, debemos hacer clic dentro de la página que queremos 
seleccionar y, luego, elegir las nuevas dimensiones a través de las 
opciones An y Al, del panel Control. Cuando modificamos las opciones 
de este panel, la página seleccionada adopta la nueva apariencia. 


d a om | K Mr Aspectos esenciales - [E NI ES 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 

afana Jam joo 7 s AAA Eos cun o scan con le plas E 
A MEE 4 


Par ic Pr ar eo rctctila 
>? o 


> Figura 15. Las páginas seleccionadas con la herramienta Página se 
muestran enmarcadas para su identificación. 


Creación de pliegos de varias páginas 

De manera predeterminada, los pliegos muestran un máximo de 
hasta dos páginas. Sin embargo, también es posible crear pliegos 
de varias páginas. Esto es muy útil cuando, por ejemplo, queremos 
crear un folleto desplegable con varias páginas, porque así podremos 
visualizar con claridad su composición durante la instancia de 
maquetado. Para agregar páginas dentro de un pliego, nos dirigimos en 
primer lugar al panel Páginas y lo seleccionamos haciendo clic sobre su 
nombre, luego desplegamos el menú lateral de la paleta y desactivamos 
la opción Permitir reorganización de pliego seleccionado; para finalizar 
insertamos las páginas deseadas. 


www.redusers.com «< 


166 (MITA 5. TRABAJAR CON PÁGINAS 


» Figura 16. Los 
pliegos pueden 
tener un máximo 
de hasta 10 
páginas. 


Recordemos que para visualizar todas las páginas de un pliego 
podemos ingresar en el menú Ver y elegir Encajar pliego en ventana. Esto nos 
permitirá tener una visión global de todas las páginas que lo componen. 


Páginas maestras 


En esta sección analizaremos la utilidad, creación y aplicación 
de las denominadas páginas maestras, que podemos generar en 
los documentos con el objetivo de facilitar la tarea de agregar los 
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A) PÁGINAS MAESTRAS ACORDES 


Al aplicar páginas maestras sobre páginas de maquetado, estas también adoptarán las características de 


las maestras. Si deseamos aplicar páginas maestras a pliegos con tamaños personalizados, tendremos 


que elegir si queremos conservar su tamaño o adaptarlo al del pliego maestro. 
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elementos dispuestos en ellas. Al usar esta herramienta, notaremos un 
aumento en nuestra productividad y, por lo tanto, tendremos un ahorro 
de tiempo sustancial en el maquetado de publicaciones. 


¿Para qué sirven? 

Las denominadas páginas maestras son páginas diferentes y 
especiales que podemos utilizar como punto de partida para la 
aplicación de formatos y elementos en el resto de las páginas. Es decir, 
son una especie de plantillas que podemos aplicar a una página o a un 
conjunto de ellas, para que estas adopten su apariencia. Por ejemplo, 
si nos imaginamos el diseño de un periódico o 
revista, donde todas las páginas llevan el nombre 


de la publicación, no sería práctico ingresarlo en LAS PAGINAS 
cada una de ellas. Para facilitar este tipo de tareas, MAESTRAS 
tenemos la posibilidad de crear páginas maestras, 

teniendo en cuenta que todo lo que incluyamos FUNCIONAN COMO 
allí (márgenes, columnas, objetos, etc.) se PLANTILLAS DE 


incluirá también en todas las páginas que se Ñ 

basen en ellas. Siguiendo con el ejemplo anterior, UNA PAGINA 
deberíamos ingresar el nombre del periódico 

o revista en una página maestra, de modo que, y > 
luego, este se vea repetido en cada una de las páginas del documento 
automáticamente. Todas las páginas de un documento creado en 

InDesign están basadas en una página maestra predeterminada, 

llamada A. sin embargo, cada usuario podrá crear la cantidad de 


maestras que necesite y posteriormente aplicarlas sobre el conjunto de 
páginas deseadas. 


(Ny DOCUMENTOS CON PLIEGO DOBLE 


De modo predeterminado, un documento comienza con la página 1, que se muestra en un pliego sim- 
ple. Sin embargo, también es posible comenzarlo desde esa primera página con un pliego doble. Para 
hacerlo, primero nos dirigimos a Archivo/Ajustar documento y luego, en la opción Número de página inicial, 
colocamos un número par (por ejemplo, el 2). Para finalizar, hacemos clic sobre el botón Ok. El panel 


Páginas pasará a mostrar el doble pliego en las maestras. 


www.redusers.com «< 


168 (MITA 5. TRABAJAR CON PÁGINAS 


> Figura 17. La 
página maestra 
predeterminada 
no posee ningún 
contenido. 


Creación 

InDesign permite crear la cantidad de páginas maestras deseadas 
con el objetivo de facilitar la tarea de maquetado. Para crear nuevas 
páginas maestras, desplegamos el menú de la paleta Páginas y elegimos 
la opción Nueva página maestra; se mostrará el cuadro Nueva página 
maestra, que analizamos en la siguiente Guía Visual: 


ICONOS DE PÁGINAS HORIZONTALES 


De forma predeterminada, InDesign muestra los iconos de la paleta Páginas organizados de forma 
vertical. Sin embargo, podemos modificar esta configuración si hacemos clic con el botón secundario 
del mouse sobre uno de ellos, luego vamos a Ver páginas y a continuación elegimos Horizontalmente, po- 
demos modificar la manera en que se distribuyen en este panel, pasando a mostrarse cada pliego hacia 
la derecha en vez de mostrarse hacia abajo. 
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v GUÍA VISUAL Mi NUEVA PÁGINA MAESTRA 


| Nueva página maestra 


Prefijo: [b ECok_) 
Nombre: ¡Tecnología 


Basado en página maestra: [Ninguna] 


Número de páginas: |2 


Tamaño de página: A4 


Anchura: ¡5210 mm Orientación: 
Altura: 11297 mm 


Y 


PREFIJO: caracteres que se mostrarán antes del nombre de la página maestra. Es posible 
ingresar un máximo de hasta cuatro caracteres. 


NOMBRE: aquí indicamos el nombre con el cual se identificará el pliego maestro. 


BASADO EN PÁGINA MAESTRA: permite seleccionar una página maestra existente como 
punto de partida para la creación de la nueva maestra. 


NÚMERO DE PÁGINA: aquí debemos indicar cuántas páginas tendrá el nuevo pliego 
maestro. 


TAMAÑO DE PÁGINA: en este apartado establecemos las dimensiones de las páginas 
maestras, ya sea a través de la lista desplegable o indicando manualmente los valores. 


DEBBEB 


ORIENTACIÓN: permite elegir si el pliego maestro tendrá orientación vertical u horizontal. 


A 0 zz AA 
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Una vez creada la página maestra, podemos hacer doble clic sobre el 
icono que la identifica en el panel Páginas y agregar su contenido. En 
estas páginas debemos colocar todos los elementos que deseamos 
repetir en todas las páginas del documento o en un conjunto de ellas. 


Id El os | lr my Ely 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
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ma 
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» Figura 18. Los elementos maestros se muestran enmarcados por una 
línea punteada, para su identificación. 


Aplicación 
Luego de crear las páginas maestras, debemos aplicarlas sobre las 
demás para que estas adopten su contenido. Para realizar esta acción 
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4» LAS PÁGINAS MAESTRAS Y EL CONTENIDO 


Ala hora de aplicar páginas maestras sobre páginas de maquetado, los elementos de las maestras no eli- 
minan el contenido actual de aquellas sobre las cuales se aplican. Es muy importante tener esto en cuenta a 
la hora de aplicar maestras en páginas de maquetado con contenido existente, para evitar superposiciones. 
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desplegamos el menú Maquetación, vamos a Página y elegimos la opción 
Aplicar página maestra a páginas. Se mostrará el cuadro Aplicar página maestra, 
donde debemos seleccionar la página maestra que queremos aplicar y, 
posteriormente, el número de página o rango de páginas destinatarias. 


“Aplicar página maestra 


Aplicar página maestra: b-Tecnología 


A páginas: 2-6 


» Figura 19. Al pulsar el botón OK, las páginas de maquetado 


| indicadas adoptarán el formato de la página maestra elegida. 


De esta forma, podemos aplicar las diferentes páginas maestras 
de un documento en las páginas de maquetado 
correspondientes. Por ejemplo, supongamos 


que tenemos que maquetar una revista con tres ES POSIBLE 
secciones: Tecnología, Software y Trucos, donde DESASIGNAR PÁGINAS 
cada una de ellas se diferencia por el nombre de 

la sección y alguna imagen acorde a la temática. MAESTRAS A OTRAS 
Necesitaremos entonces crear tres páginas maestras DETERMINADAS POR 


(una para cada sección), ingresar los elementos 
requeridos y luego aplicarlas en el rango de páginas NOSOTROS 


Le 


de maquetado que corresponda. 


Desasignar maestras 

En ocasiones, también necesitaremos quitar de una página de 
maquetado los elementos de la maestra que tiene aplicada. Para que 
esto sea posible, debemos desasignar la maestra seleccionando la 
página deseada en el panel Páginas y aplicando la maestra Ninguna. De 
esta forma, la página seleccionada ya no tendrá contenido maestro. 
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Eliminar páginas maestras 

Al igual que las páginas de maquetado, las maestras también se 
pueden eliminar en el momento deseado, tengan o no contenido. Para 
esto, debemos hacer clic sobre ella en el panel Páginas utilizando el 
botón secundario del mouse y, en el menú que se muestra, elegir la 
opción Eliminar página maestra. 


Adobe InDesign 


Se ha aplicado la página maestra "c-Software" a 4 páginas. ¿Eliminar de 
todas formas? 


( Aceptar y] | Cancelar 


» Figura 20. Cuando las páginas maestras por eliminar fueron 


| aplicadas, InDesign solicita confirmación para su eliminación. 


Mostrar u ocultar contenido maestro 

InDesign permite ocultar temporalmente elementos maestros de 
una página o pliego con el fin de visualizar más claramente cuáles son 
los objetos de la página de maquetado. Para ocultar contenido maestro, 
seleccionamos las páginas deseadas en el panel Páginas, desplegamos 
su menú contextual, vamos a la opción Páginas maestras y activamos 
Ocultar elementos de página maestra. De esta forma, todos los elementos de 
la página maestra aplicada sobre las páginas seleccionadas se ocultarán 
hasta que ingresemos en la misma opción de menú y activemos Mostrar 
elementos de página maestra. 


Modificar contenido maestro 

En todo momento es posible modificar el contenido de las páginas 
maestras. Para lograrlo, en primer lugar debemos hacer doble clic sobre 
su icono correspondiente en la paleta Páginas y realizar los cambios 
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deseados para que cobre efecto. Todas las páginas de maquetado 
del docuemnto que tengan aplicada la página maestra modificada se 
actualizarán de forma automática. 


Importar páginas maestras 

En ocasiones, puede resultar muy útil aplicar páginas maestras de 
otros documentos. Para esto debemos cargarlas en el documento 
actual, teniendo en cuenta que las maestras cargadas son dependientes 
de su archivo original y cualquier cambio realizado en él se verá 
reflejado en las páginas de maquetado que fueron destinatarias de la 
aplicación de maestras importadas. 


A-Página maestra 


l Cargar alerta de página maestra 


Una o más páginas maestras en "Economía.indd" tienen el mismo nombre que las 
páginas maestras existentes. Puede sustituir las páginas maestras del mismo nombre 
0 cambiar el nombre de las páginas maestras que se están importando. 


[cambiar nombre de páginas maestras 


> Figura 21. InDesign nos pregunta qué acción queremos 


| seguir, si la página maestra importada coincide con la actual. 


Para importar páginas maestras desplegamos el menú de la paleta 
Páginas, nos situamos en Páginas maestras y activamos la opción Cargar 
páginas maestras. Se abrirá el cuadro Abrir un archivo, donde debemos 


4» PÁGINAS MAESTRAS IDENTIFICADAS 


Luego de aplicar páginas maestras sobre páginas de maquetado, estas muestran en el panel Páginas el 


prefijo de la maestra que tienen aplicada, dentro de su icono correspondiente. De este modo, el usuario 
puede identificar rápidamente la maestra que tiene aplicada cada página. 
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hacer doble clic sobre aquel que contiene las maestras que deseamos 
cargar. Una vez cargadas, ya estarán listas para aplicarse sobre las 
páginas de maquetado. 


Configuraciones 


En esta sección analizaremos las diferentes configuraciones que 
podemos realizar sobre las páginas de maquetado y maestras, con el 
fin de personalizar los documentos. 


Márgenes 

Tal como lo hemos aprendido en el Capítulo 2, al momento de crear 
nuevos documentos debemos indicar los valores deseados para los 
márgenes, es decir, la distancia entre los cuatro bordes de la página y 
su contenido. Sin embargo, en cualquier momento es posible ajustar 
estos valores. Para hacerlo, debemos desplegar el menú Maquetación y 
elegir la opción Márgenes y columnas; se mostrará el cuadro Márgenes y 
columnas, desde el cual podemos modificar los valores actuales por los 
deseados en el apartado Márgenes. 


pl 11 


Márgenes y columnas 
Márgenes (0) 
Superior: El 12,7 mm | : El 1 Cancelar 
Inferior: [$112,7 mm OS Exterior: (+/12,7 mm ] 7] Previsualizar 


Columnas 


Número: =J | Medianil: [4 [4,233 mm 


Activar ajuste de maquetación 


> Figura 22. Para elegir valores diferentes, debemos desactivar el 


botón Unificar todas las configuraciones. 


Es importante tener en cuenta que no es posible modificar márgenes 
de páginas que tengan aplicadas una maestra, ya que estas heredan sus 
configuraciones. Por lo tanto, para ajustar estos valores a una página, esta 
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no debe tener ninguna maestra aplicada, o debemos ajustar los márgenes 
en la maestra que tiene aplicada, recordando que todas las páginas de 
maquetado basadas en una maestra adoptarán esta modificación. 


Columnas 

InDesign permite dividir una página o marco de texto en columnas 
con el fin de distribuir el contenido. Para dividir una página en columnas 
debemos desplegar el menú Maquetación y elegir la opción Márgenes y 
columnas. En el apartado Columnas indicamos cuántas deseamos crear y la 
separación entre ellas a través del parámetro Medianil. Las columnas se 
pueden aplicar a cualquier página, tenga o no aplicada una maestra. A su 
vez, también es posible aplicar columnas sobre maestras, para que todas 
sus destinatarias las incluyan de forma instantánea. Para aplicar 
columnas dentro de un marco de texto debemos seleccionarlo, desplegar 
el menú Objeto y elegir Opciones de marco de texto. En el apartado Columnas 
indicamos la cantidad de columnas, el ancho y su separación. 
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p» Figura 23. Al aplicar columnas sobre marcos de texto con contenido, 
este se distribuye en ellas. 
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Columnas en marco principal 

Recordemos que, al momento de crear un nuevo documento, es 
posible activar la casilla Marco de texto principal para que se genere un 
marco de texto que ocupe toda el área de la página. De esta forma, 
para ingresar texto en el documento, no será necesario crear marcos 
de texto, sino que simplemente podemos hacer un clic sobre la página 
con la herramienta Texto y ya estaremos listos para escribir o colocar 
el contenido deseado. Por lo tanto, para crear columnas dentro de este 
marco, lo seleccionamos, ingresamos en el menú Objeto y accedemos a 
Opciones de marco de texto. 


Ancho de columnas de forma manual 

Al momento de crear columnas sobre una página, debemos indicar la 
cantidad y el ancho deseado. Sin embargo, luego de insertarlas, es 
posible ajustar su ancho manualmente desbloqueándolas, ya que de 
forma predeterminada este parámetro se encuentra bloqueado. 


d E sm | 0 MM E Aspectos esenciales» (BUIN l=lelox J 

Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda a 
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> Figura 24. Haciendo clic sostenido sobre la división, ajustamos 
manualmente el ancho de la columna. 
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Para desbloquear columnas de la página, 


debemos procurar tener activada la herramienta INDESIGN PERMITE 
Selección; luego hacemos clic con el botón INSERTAR TEXTO 
secundario del mouse sobre un lugar vacío, nos 

situamos en Cuadrículas y guías y desactivamos la FALSO CON EL 
opción Bloquear guías de columna para, finalmente, OBJETIVO DE ARMAR 


desbloquear las columnas. 


EL MAQUETADO 


Insertar texto falso 
InDesign permite insertar texto falso que sirve para llenar marcos 


de texto con el objetivo de armar el maquetado del contenido y, 
posteriormente, reemplazarlo por el texto real. Para completar un 
marco de texto con texto falso, debemos seleccionarlo, desplegar el 
menú Texto y elegir la opción Llenar con texto falso. El marco de texto en 
cuestión se mostrará completamente relleno de texto sin importar sus 
dimensiones ni columnas. 


d E sm 0 MM Mr Aspectos esenciales» (BUIN l=lelx 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
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» Figura 25. El texto falso permite obtener una visualización general de 
cómo quedará el documento cuando se coloque el contenido verdadero. 
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Numeración de páginas 

Si bien es posible ingresar manualmente cada número de página en 
todas las que componen un documento, esta no es una acción que se 
aplique con frecuencia, por la pérdida de tiempo que implica. 
InDesign reconoce automáticamente cuál es el número de cada página 
y permite aplicarlo de forma instantánea si trabajamos con las páginas 
maestras del documento. Para esto, debemos visualizar la página 
maestra donde deseamos agregar la numeración y crear un marco de 
texto en el lugar donde queremos mostrar el número. 


ld A O Aspectos esenciales = [8 
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» Figura 26. En el lugar donde se mostrará el número de página aparece 
el prefijo de la página maestra. En este ejemplo es “B”. 


¿CUÁNTAS COLUMNAS PUEDO UTILIZAR? 


InDesig permite crear hasta 20 columnas en marcos de texto flotantes o en el principal. Sin embargo, 
es aconsejable no utilizar demasiadas, porque el texto introducido no será fácil de leer. Como criterio, 
debemos utilizar un número adecuado de columnas dependiendo del ancho de la página. 
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Dentro de dicho marco de texto, podemos agregar alguna palabra, 


como Página, para que preceda al número, o bien dejar solamente 


el valor numérico predeterminado. Luego, con 
el cursor titilando dentro del marco de texto, 
ingresamos en el menú Texto, vamos a Insertar 
carácter especial, luego a Marcadores y hacemos clic 
sobre la opción Número de página actual. 

Al visualizar las páginas del documento, 
notaremos que, en vez de mostrar el prefijo de 
la maestra, cada una de ellas mostrará el número 
que le corresponde. Es importante tener en 
cuenta que si la maestra posee dos páginas, habrá 
que colocar dos marcadores de texto (uno en la 


INDESIGN RECONOCE 
CUÁL ES EL 

NÚMERO DE PÁGINA 
Y LO COLOCA 
AUTOMÁTICAMENTE 


izquierda, y otro en la derecha). Cada uno de ellos es completamente y 5 
independiente, de manera que podemos elegir su tamaño y posición 


con total libertad. 


Variables de texto 


Cuando hablamos de variables de texto nos referimos a la 


posibilidad de ingresar automáticamente información de archivo, tal 


como la fecha de creación, el autor, el nombre, etc. Para incluir esta 


información, previamente debemos agregar en el lugar deseado un 


marco de texto. Con el cursor titilando, primero ingresamos en el 


menú Texto, nos situamos en Variables de texto, luego en Insertar variable 


y para finalizar elegimos la opción deseada. Tengamos presente que si 


incorporamos variables de texto en las páginas maestras, los valores 


se mostrarán en todas las páginas de maquetado en las cuales se 


encuentre aplicada dicha maestra. 


4» CAMBIO DE ESTILO DE NUMERACIÓN 


Al crear numeraciones de página, estas lo hacen utilizando números arábigos (1, 2, etc.). Sin embargo, 


podemos cambiar el estilo de numeración a números romanos o letras. Para hacerlo, no necesitamos 


tener ningún objeto seleccionado; solo ingresamos en Maquetación/Opciones de numeración y elegimos el 


tipo deseado en la lista Estilo. 
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Secciones 

Mediante la creación de secciones en un documento, podemos 
establecer formatos de numeración para aplicar en un rango de 
páginas. Por ejemplo, podemos elegir numeración romana para el rango 
de páginas 1-5 y numeración tradicional para el resto; además, tenemos 
la posibilidad de reiniciar la numeración en cada inicio de sección. Para 
crear una sección debemos visualizar la paleta Páginas y seleccionar 
aquella donde queremos que comience la nueva sección del 
documento. Luego, desplegamos el menú Maquetación y elegimos 
Opciones de numeración y sección. 


o Opciones de numeración y sección 
[Y] Iniciar sección 
(9) Numeración automática de página 
(O Iniciar numeración de página en: |1 ] Pp a 
Numeración de páginas Figura 27. 
A] e Las opciones 
Marcador de sección: del apartado 
Incluir prefijo al numerar páginas .n- 
Sección 
Numeración de capítulos de documento se aplicarán 
Estilo: 1,2,3, 4... Y e 
(9) Numeración de capítulo automático d e S d e la p a g In a 
(O Iniciar numeración de capítulo en: 1 seleccionada en 
Igual que el documento anterior del libro 
Nombre de libro: N/D adelante. 


Para crear una nueva sección, activamos la casilla Iniciar sesión y 
elegimos si la numeración de las páginas de la sección se 
corresponderá con la del documento, o si preferimos iniciar una nueva 
numeración con el número deseado. A su vez, en la lista Estilo podemos 
elegir el tipo de numeración que queremos (romana, alfabética, arábiga, 
etc.). Una vez que elegimos la apariencia que tendrá la sección y 
presionamos Aceptar, la página actual y todas las siguientes se 
mostrarán con el formato de la sección creada. Tengamos presente que 
podemos crear varias secciones en un documento, con la premisa de 
que se aplicará desde la página seleccionada en adelante. Esto significa 
que, si aplicamos una sección desde la página 3 en adelante, al crear 
una nueva sección en la página 8, la primera se aplicará desde la 3 
hasta la 7, porque a partir de la 8 se mostrará la segunda sección. Los 
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comienzos de sección se identifican en la paleta Páginas con una 
pequeña flecha situada arriba del icono de página. Al hacer clic sobre 
dicho icono, se seleccionan todas las páginas que la tienen aplicada. 


> Figura 28. 
Haciendo doble 
clic sobre el icono 
de comienzo de 
sección, podemos 
editar sus 
opciones. 


444 


En este capítulo hemos aprendido a trabajar con la estructura de un documento, viendo cómo añadir 
y eliminar páginas de maquetado. Además, explicamos cómo trabajar con uno de los elementos más 
importantes de InDesign: las páginas maestras. También analizamos la manera de insertar columnas 
en marcos de texto, así como la de trabajar con texto falso con el objetivo de visualizar globalmente el 
diseño creado. Para finalizar, aprendimos a insertar numeraciones de página y variables de texto donde 


podemos incluir información sobre las páginas. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cómo se añaden, eliminan, duplican y mueven páginas de maquetado? 
¿Qué ventaja posee el uso de páginas maestras? 

¿Cómo se crean páginas maestras? 

¿Cómo se aplican páginas maestras sobre un rango de páginas? 


¿Para qué son útiles las etiquetas de colores? 


ODO 391 Bb Y N FP 


¿Cómo se pueden configurar diferentes tamaños de páginas en un mismo 
documento? 


7 ¿Cómo se crean pliegos de varias páginas? 
¿Cómo se inserta la numeración de páginas? 
9 ¿Cómo se inserta texto falso? 


10 ¿Para qué se utilizan las variables de texto? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 

Cree un nuevo documento con 3 páginas de tamaño A4 y orientación vertical. 
Guarde el archivo con el nombre que desee. 

Añada 12 páginas al documento y genere contenido en todas ellas. 


Elimine 3 páginas y luego asigne etiquetas de colores a cada página. 


Cree un pliego de 5 páginas. 


NJ O 01 bb Y N FP 


Cree una nueva página maestra y en ella incluya: numeración de página y la 
variable de texto “Nombre del archivo” en dos cuadros de texto separados. 


00 


Aplique la maestra creada en todas las páginas excepto la primera. 


Seleccione un cuadro de texto, divídalo en 4 columnas y rellénelo con texto 
falso. 
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Trabajar 
con textos 


En este capítulo aprenderemos a trabajar con el formato de 

los textos, es decir, a realizar diversas configuraciones que 
permitirán modificar la apariencia de estos en cuanto a tipo de 
letra, tamaño, aplicación de efectos, etc. Además, explicaremos 
la manera de crear estilos que podemos aplicar sobre 
caracteres y párrafos. Para finalizar el capítulo, conoceremos 


diferentes utilidades para trabajar con los marcos de texto. 


v Formato de caracteres........... 184 WU A ras 214 
Formato de párrafO ....oocccnncccnnccnn 198 
ESOS 199 y ResUMON cccccnccnnnnnnnnnnannnn crac 221 


Operaciones con marcos 
e OS 210 vw ActividadeS.....onccnccincinacrnannns 222 
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y Formato de caracteres 


InDesign permite modificar la apariencia de los textos clasificando 
las opciones que podemos aplicar sobre ellos en: formato de 
caracteres y formato de párrafo. Para alternar entre ambas, 
debemos tener activada la herramienta Texto y utilizar los botones 
situados sobre el extremo izquierdo de la paleta Control. En esta 
sección analizaremos las posibilidades del formato de caracteres. 


.. 
Aspectos est e. 


4 
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» Figura 1. Al activar los botones de los controles de formato, 
visualizamos las opciones correspondientes. 


Fuentes 

Cuando hablamos de la fuente de un texto, nos referimos a su tipo 
de letra. InDesign posee un listado de fuentes accesibles a través del 
menú Texto, opción Fuente; o desde la lista Fuente, situada en la paleta 
Control. Al desplegar la lista de fuentes, vemos una pequeña muestra de 


su apariencia sobre el lado derecho. 
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Utilizando la barra 
de desplazamiento 
vertical, 
accedemos a 
todas las fuentes 
disponibles. 


Al elegir una fuente, el texto seleccionado previamente adoptará su 
forma. De esta manera, es posible seleccionar la zona deseada del texto 
y asignarle la fuente. A su vez, también podremos modificar el tamaño 
del texto seleccionado. Para hacerlo, desplegamos el menú Texto y 
elegimos la opción Tamaño, o bien utilizamos la lista Tamaño de fuente de 
la paleta Control. La lista de tamaños muestra valores predeterminados, 
pero es posible ingresar manualmente el buscado. Para esto, hacemos 
clic dentro de su casillero, borramos el valor actual, ingresamos el 
deseado y presionamos la tecla ENTER. 


O PREVISUALIZACIÓN DE FUENTES 


Al desplegar la lista de fuentes, vemos una pequeña muestra de su apariencia. De manera predetermi- 


nada, el tamaño de dicha muestra es mediano. Si deseamos ajustar el tamaño, debemos ingresar en 


Edición/Preferencias/Texto y elegir la opción deseada en Tamaño de previsualización de fuentes. 
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» Figura 3. Los distintos atributos aplicables, como 
negrita, subrayado o el tamaño del texto, son 
completamente independientes de la fuente usada. 


Los textos también admiten atributos que permitan engrosar la 
fuente o inclinarla. Para aplicarlos, debemos desplegar la lista Atributos, 
situada en el panel Control, y elegir el deseado. Por ejemplo, la opción 
Bold engrosa la fuente, Italic la inclina hacia la derecha, etc. 


Efectos 
Dentro de la paleta Control encontramos botones para aplicar efectos 
sobre el texto seleccionado, como vemos en la siguiente Guía Visual: 


"444 


O TAMAÑO DE LA FUENTE 


El tamaño de una fuente se mide en puntos. Cuanto más alto es el valor de esta propiedad, más grande 
se mostrará el texto seleccionado. Tengamos en cuenta que es conveniente utilizar tamaños de fuentes 


acordes a los tamaños de los marcos de texto, de modo que el texto pueda leerse claramente. 
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y GUÍA VISUAL M EFECTOS 


(3 
02 
03 
04 
(3 
(3 


TODO EN MAYÚSCULAS: convierte todo el texto en mayúsculas, sin tener en cuenta los 
signos de puntuación. 


SUPERÍNDICE: eleva el texto seleccionado un nivel por encima de la línea de base. Por 
ejemplo: x? 


SUBRAYADO: coloca una línea por debajo del texto para subrayarla. 


TACHADO: coloca una línea horizontal por encima del texto para tacharlo. 


SUBÍNDICE: coloca el texto en un nivel por debajo de la línea de base. Por ejemplo: H,0. 


VERSALITAS: convierte las minúsculas en mayúsculas, pero con tamaño de minúsculas. 


NOMBRES DE ESTILOS 


4h 


Tanto los estilos tanto de carácter como los de párrafo permiten aplicar un conjunto de propiedades 
rápidamente. Debido a la importancia que poseen estos elementos, es aconsejable mantener un orden, 
con un criterio determinado al momento de crearlos. Una buena idea es utilizar nombres descriptivos 
para estos estilos, de modo que los usuarios que deban aplicarlos reconozcan de un vistazo a qué parte 
del texto corresponden. Por ejemplo: títulos, subtítulos, texto normal, destacados, etc. 
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De forma predeterminada, el tachado se representa con una línea 
fina continua del mismo color que el texto. Sin embargo, estas opciones 
se pueden ajustar si dejamos presionada la tecla ALT y hacemos clic 
sobre el botón Tachado; se mostrará el cuadro Opciones de tachado. 
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» Figura 4. 
Si la casilla 
Previsualizar 
se encuentra 
activa, vemos el 
resultado sobre el 


as A de 


la 


Separaciones 

InDesign permite controlar la separación entre las líneas de texto y 
los caracteres. Para usar esta opción debemos trabajar con Interlineado, 
Kerning y Tracking, disponibles en la paleta Control. 


— 
(a) y (May 


Texto Objeto Tabla Ver Ventana 


+ TE rr + [TrTrTp4jEso > 


b Figura 5. Las propiedades de la paleta Control: 


| Interlineado (1), Kerning (2) y Tracking (3). 
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La propiedad Interlineado permite controlar la distancia entre las 
líneas de texto previamente seleccionadas. Esta propiedad posee una 
lista desplegable con valores predeterminados. Sin embargo, es posible 
ingresar el valor deseado manualmente y aceptarlo presionando la tecla 
ENTER. Es importante tener en cuenta que valores muy bajos pueden 
ocasionar que las líneas de texto se superpongan, y entonces sea 
imposible la lectura. La opción Automático coloca la separación 
predeterminada entre las líneas. 


d E >| MM ct l-lel x >) 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
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a naturaleza o natura, en su sentido más amplio, es equivalente al mundo natural, 
niverso físico, mundo material o universo material, El término "naturaleza" hace 
eferencia a los fenómenos del mundo físico, y también a la vida en general. Por lo 
jeneral no incluye los objetos artificiales ni la Intervención humana, a menos que se 
la califique de manera que haga referencia a ello, por ejemplo con expresiones como 
'naturaleza humana” o “la totalidad de la naturaleza”. La naturaleza también se en» 
suentra diferenciada de lo sobrenatural, Se extiende desde el mundo subatómico al 
láctico. 


ntro de los diversos usos actuales de esta palabra, “naturaleza” puede hacer refe- 
rencia al dominio general de diversos tipos de seres vivos, como plantas y animales, y 
Mm algunos casos a los procesos asociados con objetos inanimados - la forma en que 
uásten los diversos tipos particulares de cosas y 5us espontáneos cambios, así como 
tiempo atmosférico, la geología de Ta y la matería y energía que poseen 

5 estos entes. A menudo ihica “er Wturaf nimales 


mana. Este concepto más tradicional de las cosas naturales implica una distinción 
tre lo natural y lo artificial (entendido esto último como algo hecho por una mente 
una conciencia humana). 


O A EI = 


» Figura 6. Cuanto mayor es el valor de interlineado, más separadas se 
muestran las líneas de texto. 


A través de la propiedad Kerning, podemos controlar la separación 
entre dos caracteres determinados. Debemos situar el cursor en medio 
de los dos caracteres cuya separación deseamos aumentar o reducir 
y, luego, elegir un valor predeterminado o manual en esta propiedad. 
Tengamos en cuenta que valores positivos aumentan la separación, 
mientras que valores negativos la reducen. Esta propiedad puede ser 
útil en el caso de dos caracteres que, por sus características, entran en 
contacto y precisan de una separación manual. 
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» Figura 7. Valores 


= : demasiado 
aturaleza o ratura, en su bajos de kerning 
ha ia podrían dificultar 
-.¡erso físico, mundo matel  jalectura al 


rencia a los fenómenos o  Superponerse los 
l . R caracteres. 
ral no incluye los objeto 
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También es posible controlar la separación entre todos los caracteres 
de un texto seleccionado. Para hacerlo, seleccionamos el texto deseado 
y utilizamos la propiedad Tracking. De esta forma, en todo el bloque de 
texto seleccionado se aumentará o reducirá el espacio entre todos los 
caracteres a la vez. 


Escalas y desplazamientos 

Otra de las posibilidades que ofrece InDesign es estirar los textos 
en sentido horizontal o vertical a través de las escalas. Además, 
también será posible elegir la inclinación deseada y la distancia sobre 
la línea de base. Es importante tener en cuenta que cada uno de estos 
parámetros posee valores predeterminados pero se pueden modificar 
libremente de acuerdo al tipo de trabajo a realizar. Para realizar estas 
estas acciones debemos utilizar las propiedades que analizamos en la 
siguiente Guía Visual: 


"444 


O PALETAS PARA FORMATOS 


Si bien InDesign permite aplicar formato de carácter o párrafo desde la paleta Control, también posee 
las paletas Carácter y Párrafo, desde las cuales podemos realizar las mismas operaciones, pero en pale- 


tas dedicadas. Para acceder a ellas, utilizamos el menú Ventana o Texto. 
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v GUÍA VISUAL M ESCALAS Y DESPLAZAMIENTOS 


ESCALA VERTICAL : valores altos estiran el texto hacia arriba, y valores bajos lo reducen. 


ESCALA HORIZONTAL: estira el texto hacia la derecha cuando sus valores son altos. 
Valores bajos lo reducen. 


SESGADO: valores positivos inclinan el texto hacia la derecha, mientras que valores 
negativos lo hacen hacia la izquierda. 


DESPLAZAMIENTO VERTICAL: permite subir o bajar la posición del texto seleccionado 
con respecto a la línea de base. 


€É——Sah__ AÁAÁKÁKÁKXKXAXAXAA 


Copiar atributos de texto 

La posibilidad de copiar atributos facilita la tarea de aplicar un 
mismo formato a varios textos sin necesidad de hacerlo a mano, sino 
simplemente copiando y pegando sus atributos. Para copiar atributos 
de texto, en primer lugar debemos activar la herramienta Cuentagotas y 
hacer clic sobre el texto que posee el formato que queremos copiar. De 


BEBE 


1) ALINEACIÓN DE PÁRRAFOS 


A través de las paletas Control o Párrafo, podemos modificar la alineación de los párrafos. Es importante 
destacar que cada párrafo solo podrá tener una alineación a la vez, y dentro de un mismo marco de texto 


podrán existir diferentes alineaciones en cada uno de los párrafos. 
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este modo, todos los atributos del texto se cargan en el Cuentagotas y 
podremos aplicarlos posteriormente. Para esto, bastará con hacer clic 
sostenido sobre el texto deseado. 
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Es H Lo progresos científicos com atributos, su ] 
ga lógicos han modificado radicalmente la relación del hombre col puntero cambia 
la] la interacción entre los seres vivos. Hoy en día la ciencia y la te . . 2d 
a niveles más altos en la sociedad actual. la inclinación y Se 
202 La ciencia y la tecnología no se pueden estudiar fuera del conte muestra relleno z 


te se manifiestan. Entre la ciencia y la tecnología existe un clí 
_biosis: en otras palabras, conviven en beneficio mutuo, Aunar 


De manera predeterminada, se copian todos los atributos del texto 
indicado. Sin embargo, es posible elegir qué aspectos deseamos copiar. 
Para hacerlo, presionamos la tecla CTRL mientras hacemos un clic sobre 
la herramienta Cuentagotas. Se abrirá Opciones de cuentagotas, donde se 
muestran todos los atributos que esta herramienta puede copiar según 
el tipo de elemento con el cual estemos trabajando. 


$ Orriones de Cuentagots 
| | [Yiconfiguración de trazo E dm) a p 
» D [Y] Configuración de relleno H 
Y [Y] Configuración de carácter D Figura 9. Las 
[Y] Estilo de carácter opciones que se 
Ú 4] Fuente E . 
d El Tamaño pueden activar/ 
[2] Color tiz . 
Ñ nr desactivar para 
a l copiar atributos de 
' a texto están dentro 
J] Y] Ligaduras Ñ 
) Y escalado, sesgado de la categoría 
, Y] Desplazamiento vertical , 
p 7] mayúsculas, posición + Carácter. 
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Uno de los atributos más visibles de un texto es su color. Al 
momento de elegir uno determinado para el texto, también es posible 
seleccionar degradados, una buena opción para atraer a los lectores. 
De esta forma, InDesign no limita al usuario al colorear texto 
seleccionado, ya que puede utilizar la paleta Degradado y elegir el tipo 
y los colores deseados de un listado. Para recordar cómo trabajar con 
esta paleta y aplicar los degradados podemos consultar el Capítulo 3. 


Formato de párrafo 


Cuando hablamos de formato de párrafo, nos referimos a las 
diferentes propiedades de un texto que podemos ajustar a nivel de 
bloque de texto (sangrías, espaciados entre párrafos, alineación, etc.). 
Para acceder a las propiedades que permiten modificar el formato de 


párrafos debemos utilizar la paleta Control. 
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4» DESCARGAR EL CUENTAGOTAS 


» Figura 10. Para 
acceder a las 
propiedades de 
párrafo debemos 
activar el botón 
Controles de 
formato de 
párrafo. 


Cuando la herramienta Cuentagotas se encuentra cargada con atributos, aparece rellena y lista para ser 


aplicada sobre el texto. Sin embargo, también es posible quitar los atributos cargados sin necesidad de 


copiárselos al texto. Para hacerlo, primero presionamos la tecla ALT y, a continuación, veremos cómo el 


Cuentagotas se muestra otra vez vacío. 
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Alineaciones 

InDesign permite modificar la forma en que los párrafos se ubican 
y alinean dentro de los marcos de texto en el documento. El programa 
reconoce ocho tipos de alineaciones distintas para los párrafos, las 


cuales analizamos en la siguiente Guía Visual: 


v GUÍA VISUAL Mi ALINEACIONES 


CENTRAR: cada línea del párrafo se centra entre los bordes del marco. 


ALINEAR A LA DERECHA: todos los finales de las líneas del párrafo se colocan sobre la 
derecha del marco. 


ALINEAR HACIA EL LOMO: las líneas del párrafo se alinean a la izquierda o derecha, 
dependiendo de la ubicación del lomo con respecto a la página. 


ALINEAR HACIA EL LADO OPUESTO DEL LOMO: las líneas del párrafo se alinean hacia 
el lado opuesto al que se encuentre el lomo. 


JUSTIFICAR TODAS LAS LÍNEAS: cada línea del párrafo va de lado a lado del marco. 
JUSTIFICAR CON LA ÚLTIMA CENTRADA: todas las líneas del párrafo van de lado a lado 


del marco, excepto la última, que se coloca en el centro. 


JUSTIFICAR CON LA ÚLTIMA LÍNEA A LA IZQUIERDA: todas las líneas del párrafo van 
de lado a lado del marco, excepto la última, que se coloca sobre el borde izquierdo. 


ALINEAR A LA IZQUIERDA: todos los comienzos de las líneas del párrafo se colocan sobre 
el borde izquierdo del marco de texto. 


BESEÉEBBBEE 
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Cuando nos referimos al lomo de un 


documento, estamos hablando de la zona que une EL LOMO ES LA 
las páginas izquierdas y derechas. Por ejemplo, ZONA QUE UNE LAS 
pensemos en una revista o en cualquier libro ] 

abierto, que se compone de páginas izquierdas y PÁGINAS IZQUIERDAS 
derechas unidas mediante el lomo. En esta sección Y DERECHAS 
suelen incluirse el título de la publicación, el 

autor, el número de ejemplar, etc. Considerando el DEL DOCUMENTO 
lomo, InDesign permite alinear las líneas de los 

párrafos y realizar una serie de operaciones para 

dar formato a estos espacios. 
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p» Figura 11. Las páginas izquierdas tienen el lomo a su derecha, 
mientras que las derechas lo tienen a su izquierda. 


Sangrías 

InDesign permite controlar las sangrías, es decir, el espacio entre el 
borde izquierdo del marco y el comienzo de cada línea, y la distancia 
entre el borde derecho y el final de cada línea de un párrafo. 
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Figura 12. Un 


mismo párrafo 
Uno de los tópicos en el debate actual sobre la ciencia y la tecnología consiste en 
determinar que tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y puede tener, 0 


trasformar a las tradicionales. : 
no, una, varias 
o todas las 


La ciencia y la tecnología no se pueden estudiar fuera del contexto social en el sangrías 

que se manifiestan, Entre la ciencia y la tecnología existe un claro estado de sim- a 
biosis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aunque el efecto de am- 
bas actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos 
de cada una actuando por separado. 1 


e Sangría izquierda: una de las más habituales, controla el espacio entre 
el comienzo de todas las líneas de un párrafo y el borde izquierdo 
del marco. 

e Sangría izquierda de primera línea: permite establecer el espacio entre el 
borde izquierdo del marco y la primera línea del párrafo. 

e Sangría derecha: desde aquí controlamos la distancia entre el borde 
derecho del marco y el final de cada línea. 

e Sangría derecha de última línea: permite establecer el espacio entre el 
borde derecho del marco y el final de la última línea del párrafo. 


Uno de los tópicos en el debate actual sobre la ciencia y la tecnología consiste en Figura 1 3. En 
¡determinar que tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y M 
trasformar a las tradicionales. este ejemplo 


entíficos como también tecno s han modificado se aplicaron las 
sangrías izquierda, 


radicalmente la relación del hombr la interacción en- 


La ciencia y la tecnología no se pueden estudiar fuera del contexto social en el 


¡que se manifiestan. Entre la ciencia y la tecnología existe un claro estado de sim- derecha y de 
biosis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo, Aunque el efecto de am- . , 
bas actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos primera línea al 


ide cada una actuando por separado. 


Y www.redusers.com 


INDESIGN VEZ 197 


Espaciados 

Cuando hablamos de espaciados, nos referimos al espacio entre 
párrafos, el cual podemos ajustar manualmente. Para configurar la 
distancia entre un párrafo y el anterior debemos utilizar la propiedad 
Espaciado anterior. Al aumentar este valor, el párrafo seleccionado 
aumenta su separación con respecto al párrafo que lo precede. A 
su vez, para ajustar la separación entre el párrafo seleccionado y el 
siguiente debemos utilizar la propiedad Espaciado posterior. 


Capitular 
Las capitulares son letras más grandes que el resto del texto y se 
ubican al comienzo de un párrafo, con la opción de ocupar una o más 


líneas de texto. Para crear la capitular de un párrafo debemos seguir las 
indicaciones del siguiente Paso a paso: 


y CREACIÓN DE CAPITULARES 


Active la herramienta Texto y haga clic dentro del párrafo donde se creará la 
capitular. 


Uno de los tópicos en el debate actual sobre la ciencia y la tecnología consiste en 
determinar que tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y 
trasformar a las tradicionales. 


Los progresosikientíficos como también tecnológicos han modificado radical- 
mente la relación del hombre con la naturaleza y la interacción entre los seres vi- 
vos. Hoy en día la ciencia y la tecnología calan los niveles más altos en la sociedad 
actual, 


La ciencia y la tecnología no se pueden estudiar fuera del contexto social en el 
que se manifiestan. Entre la ciencia y la tecnología existe un claro estado de sim- 
ps en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aunque el efecto de am- 

as actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos 
de cada una actuando por separado. 
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En la propiedad Capitular (número de líneas) ingrese el número que 
corresponda a la cantidad de líneas que ocupará esta primera letra. 


Uno de los tópicos en el debate actual sobre la cie 
determinar que tanto han servido para configurar a 
rasformar a las tradicionales. 


Le progresos científicos como también tecn 
calmente la relación del hombre con la natur 
seres vivos. Hoy en día la ciencia y la tecnología ca 


En la propiedad Capitular (uno o más caracteres) coloque el número 
que corresponda a la cantidad de caracteres que desea poner como capitulares. 


Archivo Edición Ayuda 


= (213 mm 


+= y 


determinar que tanto han servido para configurar a 
rasformar a las tradicionales. 


Y vwww.redusers.com 


INDESIGN DEZA 199 


Modifique ambos valores hasta obtener el resultado deseado. 


Blr o 
>” 


3 
cs. 


GUAY |ms 


Uno de los tópicos en el debate actual sobre la ciencia y la tecnología consiste en 
determinar que tanto han servido para configurar a las sociedades modernas y 
trasformar a las tradicionales. 


PAD DAN E 


LS progresos kientíficos como también tecnológicos han modificado radi- 
calmente la relación del hombre con la naturaleza y la interacción entre los 
seres vivos. Hoy en día la ciencia y la tecnología calan los niveles más altos en la 
sociedad actual. 


xi 
CEA 
300 
Maz 
o, 


La ciencia y la tecnología no se pueden estudiar fuera del contexto social en el 
que se manifiestan. Entre la ciencia y la tecnología existe un claro estado de sim- 
biosis; en otras palabras, conviven en beneficio mutuo. Aunque el efecto de am- 
bas actuando conjuntamente es infinitamente superior a la suma de los efectos 
de cada una actuando por separado. 


Estilos 
Los estilos son combinaciones de atributos que se pueden almacenar 
con un nombre para, luego, aplicar con mayor rapidez durante el 
maquetado. Con respecto al texto, InDesign 
reconoce dos subgrupos diferentes: estilos de 
carácter y estilos de párrafo. Los de carácter LOS ESTILOS SON 


pueden almacenar propiedades como fuente, COMBINACIONES DE 
tamaño o color; mientras que los de párrafo 

pueden almacenar propiedades tales como ATRIBUTOS QUE SE 
alineación, sangrías o espaciados, entre otros PUEDEN ALMACENAR 


atributos. Crear estilos personalizados es muy 
útil para automatizar tareas y evitar errores CON UN NOMBRE 


accidentales. Por ejemplo, pensemos en la 
elaboración de una revista donde cada redactor 
debe respetar el formato que se aplica a los títulos, subtítulos o 


capitulares. Es muy posible que alguien se equivoque en la elección de 
algunas de sus propiedades. Mediante la creación de estilos, se evitan 
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estos problemas, ya que el redactor solo debe aplicar el estilo que 
le corresponda al título, subtítulo o capitular, y automáticamente se 
aplicarán la fuente, el color y el tamaño que corresponda. 


Estilos de carácter 

Los estilos de carácter permiten almacenar todas las propiedades de 
este elemento, tales como fuente, tamaño, color, etc. Al momento de 
crear estilos, podemos comenzar por aplicarle a un texto todas aquellas 
propiedades de carácter que deseamos almacenar y seleccionarlo. 
Luego ingresamos en el menú Texto y elegimos la opción Estilos de 
carácter, para abrir la paleta Estilos de carácter. 


» Figura 14. 
A E a A través del 
«xene volor alitatur, oficilut ficcum an 
menú lateral 
msc ul que el quam se labs triana de la paleta, 
accedemos a las 
ao - == operaciones más 
importantes. 


Para crear un estilo de carácter basado en los atributos del texto 
seleccionado, debemos desplegar el menú lateral de la paleta y elegir la 
opción Nuevo estilo de carácter...; se abrirá el cuadro correspondiente. 


"444 


4» TAMAÑO DE CAPITULARES 


El uso de capitulares es un recurso muy habitual para destacar el comienzo de un artículo. InDesign 
permite crear capitulares que ocupen hasta 25 líneas del párrafo. Sin embargo, si su tamaño es demasia- 
do grande, puede resultar confuso para el lector, por lo que recomendamos no abusar de este recurso. 


Y vwww.redusers.com 


INDESIGN Vaz 201 


+ Als + [MT Fanlo +|arijor T ke MMS 


. 
“| Nuevo estilo de carácter 


Nombre de est: [Fechas 
Formatos de caracteres básicos ada 

Formatos de caracteres avanzados E 
Color de caracteres 
Características de OpenType 
Opciones de subrayado Basado en: [Ninguno] he 
Opciones de tachado a 

Etiquetas de exportación Atajo: 


General 


Configuración de estilo: Restaurar a base 


[Ninguno] + Algerian + tamaño: 11 pt + versaltas 


Aplicar estilo a selección 


p Figura 15. Una vez finalizada la elección de propiedades, pulsamos el 
botón OK para guardar el nuevo estilo. 


Sobre la izquierda del cuadro encontramos una lista de categorías 
desde donde se organizan las diferentes propiedades de carácter que 
podemos almacenar en el estilo que estamos creando. De modo 
predeterminado se muestra activa la categoría General, con las 
siguientes opciones que vemos en detalle: 

e Nombre: aquí debemos elegir el nombre con el cual deseamos 
almacenar el estilo que estamos creando. 

e Basado en: en esta lista podemos elegir un estilo existente como 
punto de partida para otro nuevo. 

e Atajo: de manera opcional, podemos indicar una combinación de teclas 
para aplicar el estilo que estamos creando. Para hacerlo, en primer 
lugar debemos verificar que esté activado el bloqueo de mayúsculas 
y utilizar una combinación que incluya las teclas ALT, CTRL o MAYÚS 
junto con un número elegido, a través del teclado numérico. 

e Configuración de estilo: aquí se muestran los atributos que posee el 
texto seleccionado, los cuales son el punto de partida para la 
creación de uno nuevo. Si en la lista Basado en elegimos un estilo 
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existente, en este apartado se mostrarán sus propiedades. Al 
ingresar en las diferentes categorías, podemos acceder y configurar 
diferentes propiedades para el nuevo estilo que estamos creando, 
de esta manera, nunca tendremos que partir desde cero. 


$ Estilos de carácter 
Fechas 


> Figura 16. 
Todos los estilos 
de carácter 
que generamos 
se muestran 
organizados 
según su orden de 
creación. 


Estilos de párrafo 

Los estilos de párrafo pueden almacenar propiedades de párrafo 
tales como: alineaciones, espaciados, sangrías, etc. Para crearlos 
también podemos aplicarle a un párrafo las propiedades deseadas o 
bien elegirlas en el momento de generarlo. Ingresamos en el menú Texto 
y elegimos la opción Estilos de párrafo. Desplegamos su menú lateral y 
elegimos Nuevo estilo de párrafo. 

Al igual que en la creación de estilos de carácter, debemos ingresar 
en las diferentes categorías y modificar las opciones deseadas. Para 
finalizar, pulsamos el botón 0K. 


4» ATAJOS DE TECLADO PARA ESTILOS 


InDesign permite asignar atajos de teclado en la creación de estilos siempre y cuando el teclado de la 
PC incluya el block numérico. Por lo tanto, si nuestro equipo no dispone de esta sección (como sucede en 
algunas notebooks), podremos crear los estilos deseados, pero estos no podrán incluir atajos de teclado. 
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Nuevo estilo de párrafo 


Nombre de estilo: [Estilo de párrafo 1 
Ubicación: 


EP 


Formatos de caracteres básicos 
Formatos de caracteres avanzados 
Sangría y espaciado 

Tabulaciones 

e Basado en: [Ningún estlo de párrafo] S 
Opciones de separación $ 

Separación de silabas Estilo siguiente: [Mismo estilo] y 
Justificación Atajo: | ] 
Espandir columnas 

“Capimulares y estos anidados 


== Configuración de esti: 


General 


Viñetas y numeración 
Color de caracteres 
¡Características de OpenType 
Opciones de subrayado 
Opciones de tachado 
Etiquetas de exportación 


[Ningún estilo de párrafo] + siguiente: [Mismo estilo] + sangría derechs: 10 mm + espacio posterior: 5 mm. 


[Aplicar estilo a selección 


Previsualizar Cancelar 


p Figura 17. Los estilos de párrafo poseen más categorías, incluyendo 
propiedades de texto. 


Basados en otros estilos 

Muchas veces, utilizar estilos existentes para la creación de otros 
nuevos facilita el proceso, porque podemos recurrir a ellos como punto 
de partida y, posteriormente, modificar solo lo 
necesario. Por ejemplo, pensemos en un estilo , 
de párrafo existente llamado Título principal, ES MAS SENCILLO 
donde se incluyan fuentes, tamaños, etc. Ahora BASAR LA CREACIÓN 
necesitamos crear un nuevo estilo llamado 
Subtítulo, cuyos atributos sean iguales a los del DE UN NUEVO ESTILO 
estilo anterior pero con una única diferencia. EN UNO EXISTENTE 
En este caso, es más sencillo basar la creación 
del nuevo estilo en el existente y solo aplicar la QUE DESDE CERO 
diferencia. Para crear estilos sobre la base de 
otros ya generados, elegimos el deseado en la lista , > 
Basado en del cuadro Nuevo estilo de párrafo o Nuevo estilo de carácter. y se 


mostrarán las opciones que posee el estilo como punto de partida 
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EI A O A TR 0 ASNECTOS Esenciales 1597 
Nuevo estilo de párrafo 


General ] A Nombre de estilo: | Subtitulo 
Pa 


Li Basado en: Título_principal IN 
Opciones de separación EN > 
¡Separación de slabas Estilo siguiente: [Mismo estilo] pas 
ea Atajo: | 
Expandir columnas 


Estilo GREP Configuración de estilo: Restaurar a base 
Titulo_prinapal + siguiente [Mismo estilo] + color: C=100 M=0 Y=0 K=0 


Aplicar estilo a selección 


» Figura 18. En la lista Basado en se muestran solamente los estilos 
existentes correspondientes a párrafos o caracteres, respectivamente. 


Aplicar, editar y eliminar estilos 

Para aplicar un estilo debemos seleccionar previamente el texto 
deseado, visualizar la paleta Carácter o Párrafo y hacer clic sobre el 
nombre del estilo que queremos. Es importante tener en cuenta que el 
texto al cual se le aplicó un estilo mantiene un vínculo con este, por lo 
que si el estilo se modifica, los cambios se verán reflejados en el texto. 
Para modificar un estilo, hacemos doble clic sobre su nombre en la 


"444 


4» BORRAR MÁS DE UN ESTILO ALA VEZ 


Para borrar estilos, debemos seleccionarlos en la paleta correspondiente y pulsar el botón Eliminar esti- 
lo. Sin embargo, también podemos seleccionar varios estilos y borrarlos al mismo tiempo. Para hacerlo, 
comenzamos por dejar presionada la tecla CTRL mientras pulsamos sobre cada estilo que queramos 


seleccionar para, luego, eliminar todos en un solo paso. 
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paleta; se abrirá el cuadro Opciones de estilo, donde podemos realizar las 
modificaciones deseadas. A su vez, también es posible eliminar estilos 
que hayan sido o no aplicados a texto. 


> Figura 19. 
Pulsando el botón 
Eliminar 
estilo, se 
quita el estilo 

E seleccionado en 


== = = ese momento. 
Eliminar estilo/grupos seleccionados 


Cuando el estilo que deseamos borrar no fue aplicado a ningún 
texto, se elimina automáticamente. Sin embargo, cuando borramos 
un estilo que sí fue aplicado sobre texto, InDesign nos consulta qué 
acción deseamos realizar. 

En la lista Reemplazar con podemos elegir un estilo existente para 
aplicarle al texto que tenía el estilo que vamos a borrar. Esta acción es 
completamente opcional, por lo que si no elegimos ningún estilo para 
reemplazar, el texto podrá conservar o no su formato, pero ya no estará 
vinculado a ningún estilo. Es importante tener en cuenta que aplicar 
estilos simplifica el trabajo en InDesign porque, por ejemplo, si todos 
los títulos poseen un mismo estilo, al modificar las propiedades del 
estilo aplicado, no será necesario modificar cada título en particular, 


INTERLINEADO 


La propiedad Interlineado permite controlar la distancia entre las líneas de texto, medida desde la línea de 
base actual hasta la línea de base de la línea anterior. Recordemos que la denominada linea de base es 
aquella sobre la cual se apoyan los caracteres. 
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sino que el programa cambiará todos automáticamente. Además, 
aplicar estilos de párrafo a títulos permitirá realizar con facilidad 
tareas tales como la creación de índices o tablas de contenido, temas 
que analizaremos en el Apéndice 1 de este libro. 


$ Estilos de carácter == 
Palabra_dave 4 
[Ninguno] AR > 
Nombres_propios 
Fechas 


' Eliminar estilo de carácter 
Eliminar estilo Palabra_clave 
y reemplazar con: [Ninguno] y 


BNconservar formato 


(Cox) Lancer) 


» Figura 20. Es posible conservar el formato aplicado al 
texto al eliminar el estilo, mediante la activación de la 
casilla que mostramos en la imagen. 


Romper vínculos 

Tal como lo mencionamos anteriormente, al aplicar estilos sobre un 
texto, ambos elementos mantienen un vínculo que permite actualizar 
los textos cuando los estilos son modificados. Sin embargo, en 
ocasiones puede ser necesario que el texto pierda el vínculo con su 
estilo, pero conservando el formato aplicado. Para romper el vínculo 
entre el texto y el estilo aplicado debemos seleccionar dicho texto, 
desplegar el menú de la paleta correspondiente (Carácter o Párrafo) y 
elegir la opción Romper vínculo al estilo. A partir de este momento, el 
texto seleccionado conservará el formato, pero las modificaciones que 
se realicen en el estilo no se verán reflejadas en él. 
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Grupos de estilos 

InDesign permite organizar los estilos 
mediante la creación de grupos, para así facilitar 
su identificación. Por ejemplo, imaginemos una 
lista de 40 estilos en un panel ya sea de carácter 
o de párrafo, donde tengamos que buscar el que 
necesitamos aplicar. Mediante la creación de 
grupos, esta tarea se facilita porque podemos 
organizarlos sobre la base de criterios de uso; 
por ejemplo, podemos crear un grupo llamado 
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INDESIGN PERMITE 
ORGANIZAR LOS 
ESTILOS MEDIANTE 
LA CREACIÓN 

DE GRUPOS 


Prólogo y allí colocar todos los estilos empleados en la creación de 


esa sección; o crear un grupo llamado Pie de página y allí incluir 


los estilos que se utilizan en ese sector. De esta forma, los estilos se 


organizan para facilitar su identificación. Para crear grupos de estilos 


debemos seguir las indicaciones del siguiente Paso a paso: 


y CREACIÓN DE GRUPOS DE ESTILOS 


Li 


Haga clic sobre el botón Crear nuevo grupo de estilos, situado al pie de 


la paleta Carácter o Párrafo. 


Guam: 
¿[PH OS DS 
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Haga doble clic sobre la carpeta creada, ingrese el nombre deseado y presione la 
tecla ENTER. 


ld 2013 > | Ely My Mr 

Archivo Edición Maquetación Texto Objeto 

I $ ar ar 30 mem E a 
2172 mm aja 13 


Ep 
ni 


LITA 
VIA 
a 
AD, 
E 
DA 
ga 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


Me 


JE Jan 2 E 100-1540 
41m 3 : las Pl la 


$2 Eo ¡pl 


2 [2H DRA Ei 


ROLE 


gen 
8 
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A través de la flecha que precede al icono de la 
carpeta, es posible expandir y contraer la lista de PODEMOS IMPORTAR 


estilos incluidos en el grupo. Es importante tener en ESTILOS DE PÁR RAFO 
cuenta que, al borrar un grupo, todos los estilos que 


se encuentren dentro de él también se eliminarán. 0 CARÁCTER 
DESDE OTROS 
Importación de estilos DOCUMENTOS 


InDesign permite importar estilos de carácter 
O párrafo si desplegamos el menú de la paleta 
correspondiente y elegimos la opción Cargar estilos de carácter o Cargar 
estilos de párrafo, respectivamente. Se abrirá el cuadro Abrir un archivo, 
donde debemos hacer doble clic sobre aquel desde el cual deseamos 


importar los estilos. Luego se mostrará el cuadro Cargar estilos, donde 
figura la lista de todos los estilos existentes en el archivo elegido. 


| Cargar estilos 
Tipo | Estilo de entrada Conflicto con estilo existente | [OK] 
pe] Cines) 
a [Cancelar] 
4] Título_principal ¿Cancelar 


Y] A Palabra_clave 
Y] A Prólogo:Nombres propios 
EN A Prólogo:Fechas 


Activar todo. ] [Desactivar todo] 
Definición de estilo de entrada 


» Figura 21. Al pulsar el botón OK, solamente se importarán los 


| estilos seleccionados. 


O GRUPOS BASADOS EN UNA SELECCIÓN 


Al momento de crear grupos de estilos, podemos seleccionar los estilos que deseamos incluir en un 
nuevo grupo. Para hacerlo, debemos desplegar el menú lateral de la paleta y luego elegir la opción Nuevo 
grupo desde estilos. De esta forma, se creará un nuevo grupo donde se incluirán de manera automática 


los estilos anteriormente seleccionados. 
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Estilos para todos los documentos 

Los estilos que creamos con documentos abiertos estarán 
disponibles solamente para dichos documentos, aunque también 
podemos importarlos para publicaciones futuras. Pero, además, es 
posible crear estilos que estén disponibles de manera predeterminada 
en todos los nuevos documentos. Para hacerlo, antes debemos crear los 
estilos deseados sin tener ningún documento abierto. De esta forma, 
InDesign reconocerá estos estilos para todos los documentos. 


Operaciones con marcos de texto 


En ocasiones, el tamaño de un marco de texto no es suficiente para 
mostrar todo su contenido, y el texto queda por fuera del espacio 
visible. Es por eso que será necesario enlazarlos con otros marcos y, 
así, visualizar la totalidad del texto. Es importante tener en cuenta que 
los marcos de texto se pueden enlazar en la misma página o en una 
siguiente, siguiendo el orden de los marcos enlazados. 


Enlazar marcos 

Cuando el contenido de un marco de texto es superior al tamaño que 
posee, este muestra un pequeño icono de color rojo y en forma de cruz 
sobre el extremo inferior derecho. Para que este icono desaparezca y, 
por ende, sea posible visualizar la totalidad de su contenido, tenemos 
dos opciones: aumentar el tamaño del marco o enlazarlo con otro u 
otros marcos. Para colocar el resto del contenido que actualmente 
no está visible en marcos enlazados, antes tenemos que cargar el 
contenido oculto en el puntero del mouse. Para esto, hacemos un clic 
sobre el icono en forma de cruz roja con la herramienta Selección. Así, 
el texto estará disponible para continuar en otro marco. 


O ENLACES ENTRE DIFERENTES PÁGINAS 


InDesign permite dividir el contenido de un marco de texto enlazando diferentes marcos. Al momento 
de descargar el contenido en un nuevo marco, podemos hacerlo en otra página: cargamos el puntero del 


mouse, ingresamos en la página deseada y presionamos sobre ella para crear un nuevo marco enlazado. 
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ld 165% > | Er Mr Ml” 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla 


| 2 [262 em Ar 2 78.05 mm 37 00 
| Es m2 Js2s mm 2 60 mm 
kk 
Bie - z —o 
ESAS ad 1901 y 1904 Pablo Picasso alterno su resi- 
¡E lencia entre Madrid, Barcelona y París, mientras 
2 u pintura entro en la etapa denominada periodo 
aa sn, fuertemente influida por el simbolismo. En 
ENFA 'a primavera de 1904, Picasso decidió trasladarse 
ua definitivamente a París y establecerse en un estu- 
DA lio en las riberas del Sena, En la capital francesa 
| a ta amistad, entre otros, con los poetas Gui- E 
Ira» laume Apollinaire y Max Jacob y el dramaturgo 
| á ¡André Salmon; entre tanto, su pintura experi- | 
ar Ímentó una nueva evolución, caracterizada por 
| 202 tuna paleta cromática tendente a los colores tierra 
(CH y rosa. Al poco de llegar a Paris entró en con- 7 
| o 4 


p Figura 22. Cuando el puntero del mouse está cargado con texto, se 
muestra un icono en forma de artículo. 


Una vez que el texto restante se encuentra cargado en el puntero del 
mouse, basta con hacer un clic sobre el lugar deseado y se creará un 
nuevo marco mostrando el resto del texto. De esta forma, es posible 
enlazar la cantidad de marcos que queramos. A su vez, InDesign 
ofrece una ayuda visual para identificar los marcos enlazados a través 
de líneas conectoras que permiten identificar claramente el marco 
anterior y siguiente. 


O ESPACIADOS NEGATIVOS 


El espaciado entre un párrafo y el anterior o siguiente puede ajustarse manualmente a través de dos 
propiedades de InDesign: Espaciado anterior y Espaciado posterior. Si bien cada usuario puede 
elegir el valor deseado, no será posible ingresar valores negativos: solo se admiten valores de O a 
3048 mm. De esta forma, cuando se ingrese un valor negativo se mostrará un mensaje de alerta 
notificandonos el problema, para corregirlo. 
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> Figura 23. Ingrese en Ver/Extras y active Mostrar enlace de 
texto para visualizar líneas conectoras entre marcos enlazados. 


Es importante comprender que los marcos de texto enlazados tienen 
continuidad en sus contenidos, por lo que su correcta disposición en la 
página le permitirá al lector interpretar correctamente el texto. Cuando 
tenemos marcos enlazados y modificamos el tamaño de uno de ellos, el 
contenido del siguiente también se puede ver afectado. Por ejemplo, si 
aumentamos el tamaño del penúltimo marco, el último puede quedar 
completamente vacío. 
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4» TRACKING/KERNING PERSONALIZADO 


InDesign puede reconocer cuáles son los caracteres en los cuales fue modificado el tracking y/o 
el kerning, y permite resaltarlo para facilitarnos su ubicación. Solo tenemos que ingresar en Edición/ 
Preferencias/Composición y activar la casilla Tracking/Kerning personalizado. Todos los casos en que se 


detecte se resaltarán. Es importante comprender que el resalte no saldrá impreso, es simplemente para 
identificarlo rápidamente en pantalla. 
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p»> Figura 24. Al reducir el tamaño de un marco, el siguiente aumenta su 
contenido de forma automática. 


Duplicar marcos 

Los marcos de texto se pueden duplicar al seleccionarlos, ingresar 
en el menú Edición y elegir la opción Duplicar. Es importante tener 
presente que si duplicamos marcos de texto enlazados, los vínculos 
que estos poseen con el marco anterior o siguiente no se duplicarán, 
por lo que el resultado será un nuevo marco de texto con el mismo 
contenido pero completamente independiente del original, que sí 
estará vinculado a través de sus enlaces. 


Editor de artículos 

Un artículo es un texto completo que puede estar visualizado en 
uno o varios marcos enlazados. InDesign permite trabajar a través 
de un editor especial que da la posibilidad de visualizar todo el texto 
de un artículo a la vez, sin importar su distribución en los marcos 
de texto. Los cambios realizados aquí se verán reflejados en el o los 
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marcos de texto en donde se muestre el artículo. Para utilizar dicho 
editor, debemos seleccionar un marco de texto, desplegar el menú 
Edición y activar la opción Editar en Editor de artículos. 

Desde aquí será más sencillo ver y editar el artículo. La ventana 
muestra una división vertical que se puede ajustar manualmente si 
hacemos clic sostenido sobre ella. Sobre la izquierda de la ventana 
vemos los nombres de los estilos aplicados al texto. Una vez que 
finalizamos la edición del texto, cerramos la ventana del editor, que 
podremos volver a utilizar en el momento deseado. 


a] Sin título-10: Pablo Piccaso Entre ... =|0| Xx 
Títulos 27 || Pablo Piccaso 
itoredat  J| Entre 1901 y 1904 Pablo Picasso alternó su residencia entre Madrid, 


| Barcelona y Paris, mientras su pintura entró en la etapa denominada 
| período azul, fuertemente influida por el simbolismo. En la 
J| primavera de 1904, Picasso decidió trasladarse definitivamente a 
—_25|| París y establecerse en un estudio en las riberas del Sena. En la 
| capital francesa trabó amistad, entre otros, con los poetas 
| Guillaume Apollinaire y Max Jacob y el dramaturgo André Salmon; 
Y entre tanto, su pintura experimentó una nueva evolución, 
| caracterizada por una paleta cromática tendente a los colores tierra 
él y rosa. Al poco de llegar a Paris entró en contacto con 
| personalidades periféricas del mundillo artístico y bohemio, como 
J| los estadounidenses Leo y Gertrude Stein, o el que sería su 
| marchante por siempre, Daniel-Henry Kahnweiler. 
Normal | Hacia finales de 1906 Pablo Picasso empezó a trabajar en una 

_m4/| composición de gran formato que iba a cambiar el curso del arte del 
siglo XX: Les demoiselles d*Avignon. En esta obra cumbre confluyeron 
| numerosas influencias, entre las que cabe citar como principales el 
arte africano e ibérico y elementos tomados del Greco y Cézanne. 
Bajo la constante influencia de este último, y en compañía de otro 
27 joven pintor, Georges Braque, Pablo Picasso se adentró en una 
| revisión de buena parte de la herencia plástica vigente desde el 
| Renacimiento, especialmente en el ámbito de la representación 
| pictórica del volumen: fue el inicio del cubismo. Toda su vida 


m 


» Figura 25. En el Editor de artículos no se muestra el formato 
que posee el texto, sino que aparece como texto plano. 


Utilidades 


En esta sección del libro aprenderemos a utilizar diferentes 
elementos que permiten obtener un acabado correcto del texto, ya sea 
corrigiendo la ortografía, cambiando mayúsculas y minúsculas, o bien 
controlando la separación de sílabas. Además, veremos cómo escribir 
textos en trazados y dentro de figuras. 
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Corregir ortografía 

InDesign permite revisar y corregir la ortografía de un artículo 
seleccionado o el texto de todo el documento. Para indicarle qué tipo de 
errores deseamos buscar, debemos comenzar por configurar la ortografía 
desde el menú Edición; allí vamos a Preferencias y, luego, a Ortografía. 


Preferencias 


Palabras sin mayúsculas: [Verde 


General a Ortografía 
Imerfaz 
Texto Buscar 
lia [Y] Palabras con errores ortográficos 
Si E 
Unidades e incrementos Y] Palabras repetidas 
Ouadrículas [9] Palabras sin mayúsculas 
Guías y mesa de trabajo 
E Y] Frases sin mayúsculas 
Autocorrección Revisión ortográfica dinámica 
PES [C] Activar ortografía dinámica 
Vista de editor de artículos Color de subrayado 
Rendimiento de visualización Palabras con errores ortográficos: Rojo y 
Apariencia de negro - 
acia de diras Palabras repetidas: [Verde ” 
Adminisiación del Portapapeles *| 
E 


Frases sin mayúsculas: [Verde 


» Figura 26. Las opciones seleccionadas y activas en Buscar serán las 
que el corrector identificará en el texto. 


Si activamos la casilla Revisión ortográfica dinámica, podemos elegir los 
colores que identificarán a cada tipo de error dentro de los marcos de 
texto, mediante un subrayado específico. 


O TEXTO EN TRAZADO ENLAZADO 


Cuando el texto en trazado es más extenso que el tamaño del trazado, se muestra la cruz roja para 
indicar que está desbordado. Al igual que con los marcos de texto tradicionales, podemos enlazar el 
contenido oculto a otro marco de texto, que puede estar o no adaptado a un trazado. 
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fuertemente influidas por el simmbolismo. En la 


a . . .. '. .as 
7 primabera de 1904, decidió trasladarse definiti- 
== vamente a París y establecerse en un estudio en 


las riberas del Sena. en la capital francesa trabó 
muchas amistades; entre tanto, su pintura expe- 
rimentó una una nueva evolución, caracterizada 
por una paleta cromática tendente a los colores 


tierra y rosa. Al poco de llegar a Paris entró en 


Figura 27. Cuando el texto es corto, la revisión ortográfica dinámica 
es más práctica para detectar los errores. 


Una vez que elegimos qué elementos se buscarán, estamos listos 
para iniciar la corrección ortográfica. Para hacerlo, ingresamos en el 
menú Edición, nos situamos en Ortografía y elegimos Revisar ortografía. 
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q Sugerencias —, lEguorntado=) , o : 
, a ao. qué acción realizar 
== | Ooeconaro.) para cada error 
E primamels 
tama y encontrado por el 
El 
Añadir a; Diccionario del usuario r Añadir corrector. 
S 1 Distinguir mayúsculas y minúsculas 
Idiorna: Español 
f Buscar: Documento 


INDESIGN 


comienza a revisar todos los textos, y cuando 
encuentra un posible error en el documento, 


A partir de ese momento, el programa 


muestra el cuadro Revisar ortografía: 
No está en el diccionario: muestra la palabra ESTAMOS LISTOS 


detectada como un posible error, por el 
corrector de InDesign En este ejemplo, la 
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UNA VEZ ELEGIDOS 
LOS ELEMENTOS, 


PARA LA CORRECCIÓN 


palabra no encontrada es primabera. ORTOGRAFICA 


Sugerencias: se muestra la lista de palabras 

similares encontradas en el diccionario activo. 

Si dentro de esta lista está la palabra correcta, la seleccionamos, si 
no se encuentra podemos corregir el error manualmente 

Cambiar a: al seleccionar una sugerencia, se muestra la palabra 
elegida. Además, permite escribir la palabra deseada cuando no se 
encuentra dentro de la lista de sugerencias. 

Cambiar: al pulsar este botón, se sustituye la palabra errónea por la 
seleccionada en la lista de sugerencias o la ingresada manualmente. 
En este ejemplo se sustituirá la palabra primabera por primavera. 
Luego de cambiarla, se presenta el siguiente error encontrado. 
Cambiar todo: la palabra errónea se sustituye por la correcta todas las 
veces que se la encuentre en el documento. 

Omitir: no corrige el error y muestra el siguiente. En ocasiones, el 
hecho de que una palabra no se encuentre en el diccionario no 
significa que sea errónea. Por ejemplo, los nombres o apellidos 
frecuentemente no figuran en el diccionario de InDesign y por eso 
se los detecta como posibles errores. 

Ignorar todo: al pulsar este botón, el corrector no modificará la palabra 
encontrada y omitirá detenerse en ella cada vez que la localice. 
Hecho: permite finalizar la corrección aunque no se haya revisado el 
resto del texto, y sin necesidad de haber llegado al final. 


O REVISIÓN ORTOGRÁFICA 


Le 


Como mencionamos anteriormente, la revisión ortográfica se puede iniciar a través del menú Edición/ 


Ortografía/Revisar ortografía. Sin embargo, también podemos iniciarla rápidamente desde el teclado pul- 


sando la combinación de teclas CTRL +L. 
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Revisar ortografía [8] 


E para revisión ortográfica: 
» Figura 29. Una 


¡E 

| Cambiar . 
vez revisado 
todo el texto, se 


Sugerencias: Ignorar todo 


Cambiar todo 


Diccionario. muestra la frase 
E Listo para 
Añadir a: Diccionario del usuario 5S Añadir revi Ss 1 ón 


Distinguir mayúsculas y minúsculas 


Jalora: Español ortográfica. 


Buscar: Documento v 


Cuando tenemos activada la revisión ortográfica dinámica, podemos 
corregir los errores haciendo clic sobre la palabra subrayada con el 
botón secundario del mouse. Se mostrará una lista de sugerencias 
donde podemos seleccionar la deseada para corregir el error. Es 
importante tener en cuenta que, realizando la corrección ortográfica 
mediante esta metodología, debemos corregir cada error manualmente. 


Mayúsculas y minúsculas 
InDesign brinda la posibilidad de cambiar a mayúsculas o 

minúsculas los caracteres de un texto seleccionado. Por ejemplo, 

imaginemos que al colocar un texto de un archivo, este se encuentra 
todo en mayúsculas. No será necesario rescribirlo con las mayúsculas 

y minúsculas correspondientes, ya que podremos cambiarlas 

rápidamente. Para hacerlo, seleccionamos el texto deseado, 

desplegamos las opciones del menú Texto, vamos a Cambiar mayús/minús 

y elegimos una de las siguientes opciones: 

e MAYÚSCULAS: convierte todo el texto seleccionado en mayúsculas. 
Por ejemplo: TODAS SUS OBRAS FUERON RECONOCIDAS A 
NIVEL MUNDIAL. EN CADA PAÍS DEJÓ SU HUELLA. 

e minúsculas: convierte todo el texto seleccionado en minúsculas. Por 
ejemplo: todas sus obras fueron reconocidas a nivel mundial. 
en cada país dejó su huella 

e Tipo Título: coloca en mayúsculas la primera letra de cada palabra. 
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Por ejemplo: Todas Sus Obras Fueron Reconocidas A Nivel 
Mundial. En Cada País Dejó Su Huella 

e Tipo frase: coloca en mayúsculas la primera letra de cada oración. Por 
ejemplo: Todas sus obras fueron reconocidas a nivel mundial. 
En cada país dejó su huella 


Texto en trazados 

Además de poder incluir textos dentro de marcos, también podemos 
hacerlo sobre trazados, de modo que se adapten a su trayectoria. Para 
realizar esta acción, debemos activar la herramienta Texto en trazados 
(situada junto a Texto), hacer clic sobre un trazado y comenzar a 
escribir. El texto adoptará la forma del trayecto. 


hn 2» Figura 30. Una 
EY vez ingresado el 
a texto, se pueden 
7 editar libremente 


las propiedades 
de formato. 


Una vez creado el texto en trazado, podemos ajustar diferentes 
aspectos, tales como el espaciado entre los caracteres, la posición 
sobre el trazado, etc. Para hacerlo, tenemos que seleccionar el trazado 
con la herramienta Selección, desplegar el menú Texto, situarnos en Texto 
en trazado y elegir Opciones... Se mostrará el cuadro Opciones de texto en 
trazado, desde el cual podemos modificar la apariencia del texto. 

e Efecto: posee una lista con diferentes inclinaciones para el texto. 

e Voltear: el texto se coloca por debajo del trazado. 

e Alinear: posee una lista con diferentes posiciones del texto con 
respecto a la línea del trazado. 
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e Espaciado: permite controlar la distancia entre los caracteres. 


e Entrazado: incluye una lista de posiciones para situar la línea de 
base del texto con respecto al grosor del trazado. 
e Eliminar: borra el texto situado sobre el trazado. 


Opciones de texto en trazado 


E >) Blvokear Gi) 
Alinear: Línea de base» Entrazado: Centro > => 
Espaciado: Jo 


p» Figura 31. Activando la casilla Previsualización, podemos 


| ver las modificaciones aplicadas sobre el texto seleccionado. 


Si queremos conservar la orientación del texto pero sin mostrar el 
trazado, podemos recurrir a la propiedad Grosor del trazado e indicar el 
valor O. También es posible mover el texto para que no inicie al 
comienzo del trazado. Activamos Selección, nos ubicamos al comienzo 
del texto y lo arrastramos hacia la nueva posición. 


> Figura 32. 
Debemos hacer 
clic sostenido 
desde el 
segmento que 
sobresale. 
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Escribir textos dentro de figuras personalizadas 

Debido a las diversas opciones que ofrece InDesign, es posible 
ingresar texto dentro de figuras personalizadas cerradas. Para hacerlo, 
creamos la forma deseada, ingresamos primero en el menú Objeto, vamos 
a Contenido y activamos la opción Texto. Por último, debemos activar la 
herramienta Texto, hacer clic dentro de la forma y escribir el texto 
deseado o colocarlo para terminar. 


P el debate 
| ac- tual sobre la ciencia y la) 
tecnología consiste en determinar que 
tanto han servido para configurar, 
a las sociedades modernas y”” 
trasformar a las tradicionales. Los progre- 
os científicos como también tecnológicos han 
modificado radicalmente la relación del 
hombre con la naturaleza y la in- 
teracción entre los seres vivos. Hoy 
en día la ciencia y la tecnología calan 
Jos niveles más altos 


» Figura 33. Los 
textos situados 
dentro de formas 
admiten formato 
de carácter y de 
párrafo. 
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a RESUMEN 


En este capítulo hemos aprendido a trabajar con el formato de carácter y de párrafo, así como también 


a crear estilos para la aplicación rápida de formatos. Además, explicamos cómo trabajar con el Editor 
de artículos propio del programa para facilitar la edición de textos, y vimos que InDesign también posee 
utilidades para lograr un acabado profesional de los textos, tanto a través del corrector ortográfico como 
de la posibilidad de convertir las mayúsculas y minúsculas. Para finalizar, aprendimos a transformar 


textos en trazados y dentro de figuras personalizadas. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


1 ¿Qué propiedades son de tipo carácter? 
2 ¿Qué propiedades son de tipo párrafo? 
3 ¿Cómo se crean y aplican los estilos? 
4 ¿Para qué se utiliza el Editor de artículos? 
B_ ¿Cómo se enlazan los marcos de texto? 
6 ¿Cómo se realiza la corrección ortográfica? 
7 ¿Cómo se alterna entre mayúsculas y minúsculas? 
8 ¿De qué manera se coloca texto en trazados? 
9 ¿Cómo se duplican marcos de texto? 
10 ¿Cómo se coloca texto dentro de figuras personalizadas? 
2 
ACTIVIDADES PRACTICAS 
1] Cree un nuevo documento, inserte un marco de texto y coloque un texto dentro. 
2 Cree tres estilos de párrafos y aplíquelos a dos párrafos. 
3 Cree dos estilos de carácter y aplíquelos a tres oraciones. 
4. Rompa el vínculo entre un estilo y el texto al cual fue aplicado. 
B Disminuya el tamaño del marco, y coloque el texto en dos marcos nuevos. 
6 Seleccione una oración y conviértala toda en mayúsculas. 
7 Use el Editor de artículos y modificar un párrafo. Luego revise la ortografía. 
8 Con la herramienta Pluma cree un trazado abierto con al menos dos curvas 
9 Cree un texto sobre la base del trazado creado. 
10 Cree una forma personalizada cerrada y rellénela con texto falso. 
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y tablas 


En este capítulo aprenderemos a trabajar con elementos de 
InDesign que nos ayudarán a alinear objetos manualmente 

y medir distancias. Al finalizar el capítulo, veremos el 
procedimiento para crear tablas, editar su estructura de filas 
y columnas, agregarles contenido y modificar su apariencia a 


través de las diferentes opciones de formato y estilos. 
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M Ayudantes 


Cuando hablamos de ayudantes, nos referimos a elementos que 
componen el entorno de InDesign y que facilitan tareas tales como 
la alineación manual de objetos, pero que no salen impresos. A 
continuación, analizaremos el uso y la configuración de las reglas, líneas 
guía y cuadrículas. Para finalizar esta sección, aprenderemos a trabajar 
con bibliotecas de modo de simplificar el uso repetido de objetos. 


Reglas 
En cada documento de InDesign existen dos reglas: horizontal y 
vertical. De forma predeterminada, las reglas se encuentran siempre 
visibles sobre el extremo superior e izquierdo de un documento. El 
sistema de medida que utilizan es milimétrico, y comienzan a medir 
desde la esquina superior izquierda de la página, donde se ubica el punto 
O (cero). 


ld os | Er MM M> 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
An 3 


LA df ja 


OE 


» Figura 1. De manera predeterminada, cuando visualizamos un pliego, 
el origen también se ubica en la primera página. 


Y vwww.redusers.com 


INDESIGN VETA 225 


Si deseamos que cada página de un pliego tenga el punto O (cero) en 
su esquina superior izquierda, debemos hacer clic con el botón 
secundario del mouse sobre la regla horizontal y elegir la opción Regla 
por página. De esta forma, podremos observar que se coloca el valor 0 
(cero) al comienzo de cada página. 


Md E sm-| Pr M- Mm Aspectos esenciales - — [8 l=lelx >) 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
o Mc Í207 mm Jam 3 ¿ 20-14 4/DM: 2: -[0OQ- Ma 
138, AS So [pa 20 sw: a + + id 


b Figura 2. Sin importar la cantidad de páginas del pliego, cada una 
tendrá una regla que comienza en 0 (cero). 


También es posible colocar el punto 0 (cero) en 


el lomo de un pliego. En este caso, hacemos clic LOS AYUDANTES 
con el botón secundario del mouse sobre la regla FACILITAN DIVERSAS 
horizontal y activamos la opción Regla sobre lomo. 
A su vez, InDesign permite que cada usuario elija TAREAS COMO LA 
la posición del punto O (cero) según sus propias ALINEACIÓN MANUAL 
necesidades. Es importante tener en cuenta que, 

DE OBJETOS 


cuando hablamos del punto 0, nos referimos al 
punto de intersección de los ceros en ambas 


reglas. De modo predeterminado, este punto se 
encuentra en la esquina superior izquierda de la primera página de 
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cada pliego, y a partir de allí se comenzará la medición. Para ajustar la 
posición de este punto, debemos hacer clic sostenido desde la 
intersección de ambas reglas hasta la posición deseada. 


Id E sm: fr My Mr Aspectos esenciales » [5 
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O, 


Gm 72 Epb 
CERAS E 


PE 


Pp Figura 3. A modo de ayuda, se muestra una línea horizontal y vertical 
mientras arrastramos para ubicar el punto 0. 


Para colocar el punto O en su posición 

PODEMOS predeterminada, debemos hacer doble clic 
CONFIGURAR sobre la intersección de ambas reglas. También 

es posible bloquear la posición actual de este 
DIFERENTES punto, de tal forma que no se pueda mover por 
UNIDADES accidente. Para hacerlo, pulsamos con el botón 

secundario del mouse sobre la intersección de las 
DE MEDIDA 


reglas y activamos la opción Bloquear punto cero; 
hasta que no lo desbloqueemos, no será posible 


cambiar su posición. Para desbloquear, repetimos 
el procedimiento y elegimos desactivarlo. 


Cada regla tiene un sistema de medida independiente, por lo que 
podemos configurar diferentes unidades de medida. Por ejemplo, de 
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forma predeterminada, la unidad de medida de la regla se encuentra en 
milímetros. Solo necesitamos presionar el botón secundario del mouse 
sobre una regla y elegir el sistema deseado. 


Id El osy% | Ely my Ely 
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La Pulgadas decimales % ., 

AA Ia intersección de las 
> El Y Centímetros : 

e | reglas, se aplica 
al sms en ambas reglas 

sm Píxeles 

o a la vez. 

4 Ocultar reglas CTRL+R 


Para ocultar/mostrar las reglas debemos desplegar el menú Ver 
y, a continuación, elegir la opción Ocultar reglas o Mostrar reglas, 
respectivamente. Además, también podemos mostrarlas u ocultarlas a 
través de la combinación de teclas CTRL +R. 


Guías 

Las líneas guía facilitan la tarea de alinear manualmente objetos y se 
encuentran escondidas dentro de las reglas. InDesign reconoce dos 
tipos de líneas guía: guías de página y guías de pliego. Las guías de 
página se muestran solamente dentro de los límites de la página sobre 
la que se encuentran, mientras que las guías de pliego se muestran a 


D POSICIÓN DEL PUNTERO 


Las reglas también permiten ubicar la posición del puntero del mouse. Si movemos el puntero sobre el 
área de trabajo de InDesign, notaremos que las reglas presentan una pequeña línea punteada indicando 
la posición actual del puntero. De esta forma podemos conocer sus coordenadas. 
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lo largo de toda la mesa de trabajo. Para crear guías de página debemos 
hacer clic sostenido desde la regla deseada hasta el lugar elegido. Para 
crear guías de pliego, hacemos el mismo procedimiento mientras 
dejamos presionada la tecla CTRL. 
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> Figura 5. Haciendo doble clic en una posición de la regla, también se 
crean guías de pliego. 


Es posible ajustar la posición de las guías en el 
ES POSIBLE AJUSTAR momento deseado, simplemente arrastrándolas 
LA POSICIÓN hacia la nueva posición. Además, también se 
; pueden quitar todas las guías rápidamente si 
DE LAS GUIAS ingresamos en el menú Ver, nos situamos en 
AR RASTRÁNDOLAS Cuadrícula y guías y elegimos la opción Eliminar todas 
las guías del pliego. Por el contrario, si deseamos 
CON EL MOUSE eliminarlas individualmente, las seleccionamos 
haciendo un clic sobre ellas o creando un marco 
Q Re de selección, y presionamos la tecla SUPR. Es 
importante tener en cuenta que cuando una guía está seleccionada, se 


muestra de color azul, mientras que las que no están seleccionadas son 
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de color celeste. InDesign permite elegir el color que presentan las 
guías cuando no están seleccionadas. Para logarlo, seleccionamos las 
guías deseadas e ingresamos en el menú Maquetación, donde elegimos 
Guías. Se abrirá un cuadro en el que podemos elegir el color deseado y 
el Umbral de visualización, es decir, el porcentaje de zoom mínimo que 


debe tener el documento para que se muestren. 


Umbral de visualización: 5% y 
Color: Mi Burdeos di 


b Figura 6. Si no tenemos ninguna guía seleccionada previamente, 


las opciones de este cuadro se aplicarán a las nuevas guías. 


A su vez, también es posible crear guías distribuidas uniformemente 
sobre las páginas y eligiendo el espacio de separación entre ellas: solo 
ingresamos en el menú Maquetación y elegimos la opción Crear guías. 

En el apartado Filas debemos indicar cuántas guías horizontales 
queremos distribuir a lo alto de las páginas, definiendo su separación a 
través de la opción Medianil. En el apartado Columnas indicamos cuántas 
guías verticales deseamos colocar distribuidas uniformemente a lo 
ancho de las páginas. A través del apartado Opciones podemos elegir si 


(Ny CONFIGURAR EL AJUSTE MAGNÉTICO 


Las guías poseen la capacidad de atraer objetos que movemos cerca de ellas, con el fin de obtener una 
alineación perfecta. Dicha capacidad se denomina ajuste magnético y se puede regular desde Edición/ 
Preferencias/Guías y mesa de trabajo. Es importante tener en cuenta qu cuanto mayor sea el valor del ajuste 


magnético, desde más lejos imantarán las guías. 
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las guías llegarán hasta los límites o los márgenes. Si activamos la 
casilla Quitar guías, las guías preexistentes se eliminarán al aceptar el 
cuadro; de lo contrario, las nuevas guías se colocarán sin alterar a las 
previas. De forma predeterminada, todas las guías se pueden mover en 
cualquier momento. Sin embargo, es posible bloquearlas para evitar su 
desplazamiento accidental. Para hacerlo, vamos al menú Ver, nos 
situamos en Cuadrículas y guías y activamos la opción Bloquear guías. De 
esta forma no se podrán mover hasta que sean desbloqueadas. 


[a som. Dr HM- MU” Aspectos esenciales - 


» [uti Js 3 4 AE | om 
mas 


142: ) Márgenes 
a pig 


Figura 7. Al activar la casilla Previsualización, vemos el 


res 


» 


ultado sobre las páginas antes de aplicarlo. 


Tal como lo hemos mencionado, las guías ayudan a alinear objetos 
manualmente. Por eso, estos ayudantes poseen una especie de imán 
que atrae a los objetos que arrastramos cerca de ellos con el fin de 
aumentar la precisión en la alineación. Para que tengan la propiedad 
de atraer objetos, la opción Ajustar a guías, situada en el menú Ver/ 
Cuadrículas y guías, tiene que estar activada. A su vez, si deseamos 
ocultar rápidamente todas las guías, debemos ingresar en dicha opción 
de menú y activar Ocultar guías. 


www.redusers.com 


INDESIGN Vaz 231 


Guías inteligentes 

Las guías inteligentes permiten alinear fácilmente un objeto que 
estamos moviendo con respecto a otros objetos, bordes o centro de la 
página. Son temporales y se muestran solo cuando movemos o creamos 
objetos que, debido a su posición, se pueden alinear con otros. De 
forma predeterminada, estas guías se encuentran activadas, pero si 
queremos desactivarlas, debemos ingresar en el menú Ver, ira 
Cuadrículas y guías y desactivar la opción Guías inteligentes. A partir de ese 
momento, las guías que se muestran de forma ocasional, y que 
permiten alinear rápidamente el objeto que estamos moviendo con 
otros, no se verán hasta que volvamos a activarlas. 


| > Figura 8. A 

f medida que 
movemos un 
objeto, aparecen 
las posibles 
alineaciones con 


líneas de color 
USERS e 


Cuadrículas 

Cuando hablamos de cuadrículas, nos estamos refiriendo a un 
conjunto de líneas horizontales y verticales que permiten alinear 
objetos. Dentro del entorno de trabajo de InDesign existen dos 
ayudantes de tipo cuadrículas denominadas: cuadrícula de base y 
cuadrícula de documento. La de base se utiliza para alinear filas de 
texto, mientras que la de documento se usa para alinear objetos. Ambas 
cuadrículas se muestran ocultas de forma predeterminada. Para trabajar 
con la cuadrícula de base, desplegamos el menú Ver, nos situamos 
en Cuadrículas y guías y elegimos la opción Mostrar cuadrícula base. Se 
mostrará un conjunto de líneas horizontales de lado a lado de la página. 
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> Figura 9. Al crear nuevos marcos de texto, estos se alinearán 
fácilmente a la cuadrícula base. 


Para mostrar la cuadrícula de documento, desplegamos el menú Ver, 
vamos a Cuadrículas y guías y activamos la opción Mostrar cuadrícula de 
documento. Se mostrará un conjunto de líneas horizontales y verticales 
mediante las cuales podemos alinear objetos al moverlos o crearlos, ya 
que estos ayudantes también poseen la propiedad de atracción. 

Para elegir la apariencia de ambas guías debemos desplegar el 
menú Edición, dirigirnos a Preferencias y activar la opción Cuadrículas. 

Se mostrará el cuadro Preferencias, mediante el cual ajustamos valores 
para la cuadrícula base y para la de documento. 


144 


(Dd CUADRÍCULAS DE DOCUMENTO 


Las cuadrículas de documento se componen de dos tipos de líneas: secundarias y principales. Las se- 


cundarias son aquellas que se muestran más finas, mientras que las principales son las que se ven más 


gruesas y están cada cierta cantidad de líneas secundarias. 
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> Figura 10. La cuadrícula de documento se muestra distribuida en toda 
la mesa de trabajo. 


En el apartado Cuadrícula hase podemos elegir el color, el punto 
inicial, cada cuántos puntos se colocará y el porcentaje de 
visualización a partir del cual se mostrará. A su vez, en el apartado 
Cuadrícula documento podemos elegir el color de las líneas que 
componen la cuadrícula, así como también la distancia entre las líneas 
horizontales y verticales. A través de la opción Subdivisiones podemos 
elegir cada cuántas líneas de cuadrícula se colocará una línea más 
gruesa. Si la casilla Cuadrículas detrás se encuentra desactivada, las 
líneas de cuadrícula se muestran por delante de los objetos. 


(D ALTERNAR ENTRE GUÍAS DE PÁGINA Y PLIEGO 


InDesign permite crear guías de página y de pliego. A su vez, es posible alternar rápidamente entre ellas 
si las arrastramos a su área. Esto significa que si arrastramos una guía situada sobre una página hacia 


la mesa de trabajo, se convertirá en guía de pliego, y viceversa. 
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Cuadricula baso 


Cuadricula de documento 


Horgorital 
Linea de cuadrícula cada: (25,4 men 
Subáwegnes 8 


am alero 


E Cuediícules detrás 


PR 


Solor: 

Iico: 

Bespecto a: 
Incremento cada: 
Urmbral de ybuelzación: 
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aspectos csncales - (BL 


Ana claro . 
12,7 men 


Princiolo de la página . 


12 pt 
75% 


Cojor: E Grs claro . 


vertical 
Linga de cuadrícula cada: 25,4 mm 
Sybdiwssones: E 


e Figura 11. Las opciones elegidas se aplicarán a las cuadrículas, estén 


o no visibles en ese momento. 


Herramienta Medir 


La herramienta Medir (situada junto a Cuentagotas) permite obtener la 


medida correspondiente a la distancia entre dos puntos determinados. 


Luego de activarla, debemos hacer clic sostenido desde el primer punto 


hasta el último. Además, es preciso tener en cuenta que para crear 


líneas horizontales o verticales perfectas hay que dejar presionada la 


tecla MAYÚS mientras hacemos el clic sostenido. 


4» FORMATO DE TABLAS 


"144 


InDesign permite elegir el formato que tendrá el contenido de las tablas con las mismas propiedades 


que el resto del texto, así como también su apariencia. En este sentido, cabe destacar que es posible 


aplicar formatos de texto o de tabla en celdas que tengan o no contenido existente. Si la celda aún no 


tiene contenido, al ingresarlo, se respetará el formato aplicado originalmente. 
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p Figura 12. Al hacer clic sostenido sobre la imagen, se muestra 
automáticamente la paleta Información. 


En la paleta Información encontramos las opciones An y Al, donde se 
muestra la medida del ancho y el alto de la línea de medición. Cuando 
hablamos del ancho, nos referimos a la longitud del segmento, y 
cuando hablamos del alto, nos referimos a la altura. Por ejemplo, 
cuando el valor de Al es O (cero), significa que la línea es 
completamente horizontal, no está inclinada. La línea de medición se 
ocultará al crear otra línea o al seleccionar otra herramienta. 


Bibliotecas 

Otro elemento que podemos utilizar en InDesign para facilitar nuestro 
trabajo son las bibliotecas. A través de la creación de estos elementos, 
podemos agilizar el trabajo con aquellos objetos que utilizaremos con 
frecuencia. Dentro de una biblioteca podemos almacenar: figuras, 
imágenes, texto, guías, cuadrículas, etc. Todos los elementos existentes 
en una biblioteca se pueden utilizar la cantidad de veces deseadas, tanto 
en el documento actual como en cualquier otro. Para crear una biblioteca 
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debemos ingresar en el menú Archivo, situarnos en Nuevo y elegir 
Biblioteca. Se abrirá el cuadro Nueva biblioteca, donde debemos indicar el 
nombre y la ubicación para el archivo que estamos creando. 


ste grupo están todos los automóviles deportivos, todoterrenos, de turismo, monovolú 
as con varias filas q 


¡ta requerida] o "e 
na fila de asientos 
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consumo de combo Luego de indicar 
: el nombre y la 
ubicación, se 
abre el panel 
os BIBI I0EScA: 
aiii de A que muestra el 
poe a ¿Arde nombre elegido. 


en ninguna de esta 


específica. Un fabri: 


AL CREAR LA Al crear la biblioteca, esta se encuentra 
completamente vacía, por lo que deberemos 


BIBLIOTECA, ESTA colocar a mano aquellos objetos que queramos 
incluir. Para agregar un objeto a ella podemos 
SE ENCUENTRA seleccionarlo, desplegar el menú de la paleta y 
COMPLETAMENTE elegir la opción Añadir elemento. También podemos 
, incluir objetos si los arrastramos desde el 
VACIA 


en 


HO ORGANIZAR MINIATURAS DE BIBLIOTECAS 


documento hacia dentro del panel. Debajo de cada 
miniatura se muestra el nombre del archivo (si se 
trata de elementos colocados) o el del documento 


desde donde fue añadido. Una vez que los elementos están situados 
dentro de la biblioteca, podemos utilizarlos en el momento deseado, 


444 


De forma predeterminada, los elementos de una biblioteca se muestran organizados por nombre. Sin 


embargo, es posible cambiar el criterio si hacemos clic con el botón secundario del mouse sobre la 


paleta y elegimos una opción de la categoría Ordenar elementos. 
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simplemente arrastrándolos hacia el lugar que queremos del 
documento. Es importante tener en cuenta que los elementos de una 
biblioteca mantienen un vínculo con su origen. Por ejemplo, si 
colocamos una imagen en una biblioteca, esta será completamente 
dependiente del archivo de origen, por lo que si la modificamos o 
eliminamos de su ubicación, InDesign nos notificará de ello mediante 
un pequeño icono rojo situado en el extremo superior izquierdo de la 
imagen. Si necesita informarnos que el archivo original fue modificado, 
presenta un icono amarillo. 


5. En este grupo están todos a Gua 1 enos, de turismo, mo: 


[2 


«gonetas con varia 
9 


4 


ES 


[starequend mercancias: En el pr] 
; con una fila de a: 
móvil de carreras[|[2 ho que no lo es puede! »> Figura 1 4. 
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similares en tipo, + | consideran "de lujo” 
ER: —— A la par en estat so nombre. 


entra en aa estas dos clasificaciones no tiene una denominación especifica. Ur 


Para utilizar una biblioteca en otro documento, debemos abrirla. 
Con el documento deseado abierto, vamos al menú Archivo, elegimos 
la opción Abrir y seleccionamos el archivo de 
biblioteca. De esta forma, todos los elementos 


existentes en la biblioteca estarán disponibles. LOS ELEMENTOS DE 
Para eliminar objetos de una biblioteca, los UNA BIBLIOTECA 
seleccionamos y presionamos el botón Eliminar 

elemento de biblioteca, situado en la paleta Biblioteca. MANTIENEN UN 
Al presionar dicho botón, InDesign solicitará VÍNCU LO CON 


confirmación para quitar los elementos del panel, 
y nos informará que esta acción no se puede SU ORIGEN 
deshacer. Tengamos en cuenta que, al borrar 


elementos de una biblioteca, no estamos borrando 
el archivo original ni las copias situadas en los documentos. 
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p> Figura 15. Haciendo clic sobre el icono, se actualiza la imagen con 
respecto al archivo original. 


Recopilar y colocar contenidos 

A través de las herramientas Recopilador de contenido y Colocador de 
contenido, podemos crear fácilmente copias de objetos en el mismo 
orden en que fueron recopilados; una función que, sin dudas, nos 
ahorrará gran cantidad de tiempo. 


¿TE RESULTA ÚTIL? 


Lo que estás leyendo es el fruto del trabajo de cientos de 
personas que ponen todo de sí para lograr un mejor producto 
Utilizar versiones "pirata" desalienta la inversión y da lugar a 
publicaciones de menor calidad 


NO ATENTES CONTRA LA LECTURA. NO ATENTES 
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v RECOPILAR Y COLOCAR CONTENIDOS 


Haga clic sobre la herramienta Recopilador de contenidos, situada en el 


panel Herramientas. 


ld sos » | Kie Jr Ml» 
Archivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tebla Ver Ventana Ayuda 
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me. 


Haga clic sobre cada elemento que desee recopilar. Recuerde que el orden de re- 


copilación será, posteriormente, el orden de colocación. 


< 
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0% Sitúese en el documento que desee y active la herramienta Colocador de 
contenidos. 


ld sos > | Ely > Mir 
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Haga diferentes clics sobre el documento para colocar los objetos recopilados. 


RedUSERS 
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De manera predeterminada, al colocar los 


objetos recopilados, estos se borran de la barra AL COLOCAR 
de conversión. Esto se debe a que el botón Colocar, LOS OBJETOS 
eliminar del conversor y cargar el siguiente, situado en 

la zona inferior de la barra de conversión, está RECOPILADOS, ESTOS 
activado. Junto a él encontramos el llamado Colocar, SE BORRAN 


mantener en el conversor y cargar el siguiente, que 
podemos activar para que, al colocar objetos, estos DE LA BARRA 


Le 


se mantengan en la barra de conversión inferior. 


Tablas 


Las tablas son objetos que podemos colocar dentro de los 
documentos de InDesign, las cuales se componen de filas, columnas y 
celdas. Llamamos fila al conjunto de celdas horizontales; columna, al 
conjunto de celdas verticales; y celdas, a los rectángulos que se 
forman por la intersección de las filas con las columnas. 


Md E sm | Pr Mr Mr cio cias [-jel x] 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
a Ejes me Jam: a: a E Jal» 5 -(aOA (DE E 
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Fiat 
Ford 
Peugeot 


» Figura 16. La cantidad de celdas dependerá de la cantidad de filas y 
columnas con que diseñemos la tabla. 
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Creación de tablas 

Para crear una tabla, debemos activar la herramienta Texto, situar el 
cursor dentro del marco de texto deseado, ingresar en el menú Tabla y 
elegir la opción Insertar tabla. Se mostrará el cuadro Insertar tabla, el cual 
analizamos en la siguiente Guía Visual. 


v GUÍA VISUAL Mi INSERTAR TABLA 


(Me 


Dimensiones de tabla la) 
e la 
3 


Columnas: 
Filas de encabezado: ¡20 
Filas de pie de página: (211 


Estilo de tabla: [Tabla básica] 


FILAS DE TEXTO: aquí debemos indicar la cantidad de filas que tendrá la nueva tabla. 


COLUMNAS: permite establecer el número de columnas que formará la tabla. 


FILAS DE ENCABEZADO: desde aquí podemos agregar filas en la parte superior de la 
tabla, en las cuales se repetirá el contenido si la tabla continúa en otros marcos. 


FILAS DE PIE DE PÁGINA: estas filas repetirán su contenido en la parte inferior de la 
tabla cuando ocupe más de un marco. 


ESTILO DE TABLA: permite seleccionar un estilo de tabla como punto de partida para su 
formato. 


HA q AOAÓAÓÁAÁKÁKÁKXKXKOOO O 
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Una vez elegida la estructura que tendrá la tabla, debemos pulsar 
el botón OK y se creará dentro del marco. Tengamos en cuenta que es 
posible crear la cantidad de tablas deseadas dentro de un mismo marco. 


Adición de contenidos 

Una vez creada la tabla, ya está lista para que ingresemos el 
contenido. Debemos hacer clic dentro de la celda deseada con la 
herramienta Texto para lograrlo. Además, también es posible utilizar la 
tecla TAB para desplazarnos por las celdas y así llegar a aquella donde 
queremos agregar contenido. 


Editar filas y columnas 

Si bien al momento de crear una tabla indicamos cuántas filas y 
columnas tendrá, puede suceder que necesitemos modificar dicha 
estructura, ya sea para agregar más filas o 
columnas, o para eliminarlas. Para insertar nuevas 


filas en la tabla, nos situamos en la fila anterior o ES POSIBLE CREAR 

siguiente a la posición deseada, desplegamos el LA CANTIDAD DE 

menú Tabla, luego vamos a Insertar y para terminar 

elegimos la opción Fila. TABLAS DESEADAS 
Para insertar nuevas columnas situamos el DENTRO DE UN 


cursor en la que está a la izquierda o derecha 

de la posición en la cual queremos colocar MISMO MARCO 
las nuevas, desplegamos el menú Tabla, a 

continuación vamos a Insertar y elegimos 

Columnas. En el cuadro Insertar columnas indicamos la cantidad de 

columnas que queremos insertar en la tabla y su ubicación con 

respecto a la posición actual del cursor. 


(D VISUALIZAR TODA LA TABLA 


Es importante tener presente que si el marco de texto no posee el tamaño suficiente para mostrar todas 
las filas o columnas de la tabla, se mostrará el indicador correspondiente sobre el extremo inferior dere- 


cho del marco, para señalar que debemos ajustar su tamaño. 


www.redusers.com «< 


244 -»DEA 7. AYUDANTES Y TABLAS 


a 14 Y Figura 17. 
Indicamos la 
cantidad de filas 
deseadas y su 
posición con 
respecto a la 
fila actual; luego 
pulsamos OK. 


Insertar 
Número: E 
(9) Arriba 
(O Abajo 


También es posible eliminar elementos de una tabla. Para hacerlo, 
debemos situar el cursor dentro de la fila o columna que vamos a 
eliminar, ingresar en el menú Tabla/Eliminar y elegir la opción deseada. 
Podemos borrar una fila o la columna, así como también toda la tabla. 


2010 Fla: 30 
2011 Ford 4 
2012 | | Peugeot 36 


» Figura 18. Las nuevas columnas se insertan con el mismo 


| ancho de aquella utilizada como referencia. 


Combinar y separar celdas 

Cuando hablamos de combinar celdas, nos referimos a la posibilidad 
de unir dos o más de ellas para formar una sola; una función que nos 
puede resultar útil para unificar una celda con el título de la tabla. Para 


Y www.redusers.com 


INDESIGN VITA 245 


combinar celdas, previamente debemos seleccionarlas haciendo clic 
sostenido con la herramienta Texto desde el interior de la primera celda 
que queremos seleccionar hasta la última. Es importante tener en 


cuenta que las celdas que vamos a combinar deben ser contiguas.. 


2010 Fiat 
2011 Ford 
2012 Peugeot 


b Figura 19. Las celdas seleccionadas se muestran resaltadas en 


| color negro, lo que permite identificarlas. 


Una vez seleccionadas las celdas de la tabla que vamos a unir, nos 
dirigimos en primer lugar al menú Tabla y elegimos Combinar celdas o 
pulsamos el botón Combinar celdas, situado en la paleta Control. Todas 
las celdas seleccionadas pasarán a formar una sola celda en la cual 
podemos ingresar el contenido deseado sin restricciones. 


da A — E a Ca] pe rro 
huinda (9 150% x [ 


V 


ENTAS 


Fiat 
Ford 
Peugeot 


» Figura 20. Dentro de una misma tabla es posible combinar la 


| cantidad de celdas deseadas. 
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También podemos realizar el proceso inverso, es decir, separar 
celdas combinadas. En este caso, colocamos el cursor dentro de la 
celda combinada, ingresamos en el menú Tabla y elegimos Separar celdas. 
A partir de ese momento, volveremos a tener celdas independientes. A 
su vez, InDesign permite dividir celdas en forma horizontal o vertical, 
para obtener subdivisiones dentro de ellas. Para subdividir una celda, 
ponemos el cursor dentro de ella, desplegamos el menú Tabla y 
elegimos Dividir celda horizontalmente o Dividir celda verticalmente. 


ona e aro 


Fiat | Exterior 
_Ford g | Interior 
Peugeot | Exterior 1 


Pb Figura 21. Dentro de las subdivisiones, en cada tabla, es 


| posible colocar el contenido deseado. 


Ajustar tamaño de filas y columnas 

Las filas y las columnas se crean con el alto y el ancho 
predeterminados; sin embargo, es posible ajustar estas medidas 
manualmente. Para ajustar el alto de una fila, debemos situar el 
puntero del mouse sobre su borde inferior y hacer clic sostenido hacia 
arriba o abajo hasta obtener el alto deseado. Para ajustar manualmente 
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O SELECCIONAR ELEMENTOS DE TABLA 


Si bien podemos seleccionar manualmente las celdas deseadas, también es posible hacerlo a través 


del menú Tabla. Para esto, situamos el cursor dentro de la tabla, desplegamos el menú Tabla, vamos a 


Seleccionar y allí elegimos si queremos seleccionar solo la celda, una fila, una columna o toda la tabla. 
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el ancho de una columna, ubicamos el puntero del mouse sobre su 
borde derecho y hacemos clic sostenido hacia la derecha o izquierda 
para aumentar o reducir el ancho. 


VENTAS 


Interior 


Exterior | 


b Figura 22. Al ajustar el tamaño de filas o columnas, el puntero 


del mouse se convierte en una flecha de doble punta. 


A su vez, también es posible ajustar el tamaño de toda la tabla, lo 
que implica aumentar o reducir el tamaño de las filas y de las columnas 
de manera uniforme. Para hacerlo, colocamos el puntero del mouse 
sobre el extremo inferior derecho y hacemos clic sostenido hasta lograr 
el tamaño deseado. 


Distribuir filas y columnas 

Cuando hablamos de distribuir filas y columnas, nos referimos 
a la posibilidad de ajustar el alto o el ancho, de tal modo que el 
espacio que ocupan se distribuya uniformemente entre los elementos 
seleccionados. Así, InDesign les colocará el mismo alto o ancho a 


Ny TABLAS EN EDITOR DE ARTÍCULOS 


Para ingresar contenido dentro de tablas debemos situarnos sobre la celda deseada utilizando la herra- 
mienta Texto. Sin embargo, también es posible editarla desde el Editor de artículos. Para hacerlo, ubica- 
mos el cursor dentro de la tabla y nos dirigimos a Edición/Editar en Editor de artículos. 
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todas las filas o columnas seleccionadas, sin aumentar el espacio que 
ocupan en la tabla. Para distribuir filas y columnas, seleccionamos las 
deseadas, ingresamos en el menú Tabla y elegimos la opción Distribuir 

filas uniformemente o Distribuir columnas uniformemente. 


Formato de tablas 

Es importante recordar, que al seleccionar celdas de una tabla, es 
posible modificar su formato a través de la paleta Control, en la cual 
encontramos opciones para variar las propiedades del texto 
introducido así como también para cambiar la apariencia de la tabla. 


Id E oasim >» r MH” Mr Aspectos esenciales - 
Archivo Edición Maquetación Texto Otjeto Tabia Ver Ventana Ayuda 
mun po «Tis: - Eraa *" «DOS: ¡B/Or¡Sin > 
a + ¿Eu +» ¡BUM as a e Ms 5/0: | ms [E] 
ka 
Cr le 
CA 
(D- E 
22, VENTAS 
E, O, — - 
Ai Marca | Unidades vendidas 
oa = aa 
É 2010 Fiat 30 Exterior 
DA E 
Ddap : 
== 2011 Ford | 34 | Interior 
al 2012 | Peugeot | 36 | Exterior 
T 
Daz y 
=a| ! 
MO PT O mi una] 


» Figura 23. Así como existen opciones de formato para texto, también 
encontraremos opciones de formato para tabla. 


Dentro del apartado destinado a modificar la apariencia del texto, 
podemos elegir la fuente, el tamaño, el interlineado y la alineación. 
Es importante tener en cuenta que, al modificar la alineación de los 
contenidos, estos se basarán en los bordes de la celda. A su vez, 
también es posible alinear los contenidos según los bordes superior 
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e inferior de la celda. Por ejemplo, al elegir la alineación superior, el 
contenido se mostrará también alineado al borde superior de su celda. 
De forma predeterminada, los contenidos se muestran sin ningún 

tipo de rotación, pero es posible rotarlos dentro de sus celdas. Para 
esto, pulsamos los botones: Rotar texto 907, Rotar texto 180? o Rotar texto 
270”. Dentro del apartado destinado a las opciones de formato para 
tabla, encontramos un acceso rápido para aumentar el número de filas 
y columnas, combinar y separar celdas, y elegir un color de línea o 
relleno para las celdas seleccionadas. 
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a RESUMEN 


En este capítulo hemos aprendido a trabajar con los diferentes ayudantes que ofrece InDesign CS6: 
reglas, cuadrículas y guías. En cada uno de ellos vimos su utilidad y configuración, con el objetivo de que 
cada usuario pueda adaptar este elemento a sus necesidades. Para finalizar el capítulo, trabajamos con 


tablas: analizamos su utilidad, método de creación y modificación de formato. 
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Actividades 


VO 3491 Bb Y N FP 


10 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cómo se pueden mostrar y ocultar las reglas? 

¿Dónde se encuentran las líneas guía y cómo se configura su apariencia? 
¿Cómo se activan las guías inteligentes? 

¿Para qué se utiliza y cómo se muestra la cuadrícula del documento? 
¿Cómo se crea y utiliza una biblioteca? 


¿Qué utilidad poseen y cómo funcionan las herramientas Recopilador de 
contenido y Colocador de contenidos? 


¿Cómo se crea una tabla? 
¿Cómo se insertan y eliminan filas y columnas? 
¿Cómo se modifica el formato de los contenidos? 


¿Cómo se cambia manualmente el ancho de las columnas y el alto de las filas? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


Abra un documento de un capítulo anterior, inserte una nueva hoja al final del 
documento y en ella coloque dos imágenes. 


Mediante el uso de las guías inteligentes, alinee ambas imágenes 
horizontalmente. 


Inserte tres marcos de texto con un mínimo de dos oraciones de contenido. 
Mediante el uso de guías, alinee verticalmente los tres marcos de texto. 


Usando el Recopilador de contenidos, coloque una copia de las dos imágenes 
y los tres marcos de texto en la segunda hoja del documento. 


Ingrese contenido en todas las celdas y elija color de relleno para las filas que 
posean los títulos. 


Inserte una columna al comienzo de la tabla y combine todas sus celdas. Ingrese 
contenido dentro de dicha celda. 
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Capas 
y Libros 


En este capítulo aprenderemos a trabajar con las capas, 


que son elementos importantes para la organización del 
contenido de los documentos. Conoceremos su utilidad 

y funcionamiento con el objetivo de facilitar el trabajo en 
InDesign. Para finalizar el capítulo, veremos la manera de 
crear Libros, de modo que el usuario pueda integrar varios 


archivos en un mismo documento. 
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¿Para qué se utilizan? 
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E Trabajar con capas 


Uno de los elementos más utilizados en los documentos de InDesign 
son las capas. Mediante ellas es posible organizar el contenido de los 
documentos, lo que facilita nuestro trabajo en cuanto a visualización y 
composición, porque es posible ocultar o bloquear fácilmente todos los 
elementos existentes en ellas. 


p> Figura 1. Las zonas vacías de una capa permiten ver el contenido de 
otra capa situada detrás. 


Ny CAPAS DE UN DOCUMENTO 


Si bien las capas son uno de los elementos más importantes de InDesign, su uso excesivo puede re- 


sultar contraproducente para el funcionamiento del documento. Por esta razón, es recomendable crear 
la cantidad de capas necesarias, sin exagerar. Tengamos en cuenta clasificar de forma organizada los 
elementos del documento, para evitar el exceso de capas. 
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Para comprender cómo funcionan las capas, pensemos en un 
conjunto de láminas transparentes apiladas una sobre otra, en cada 
una de las cuales podemos colocar el contenido y que luego, al 
superponerlas, forman una composición. De esta forma, será posible 
modificar parte de cada una de las láminas sin alterar el contenido. 


¡Para qué se utilizan? 

á Las capas se utilizan para organizar el contenido de los documentos. 
Por ejemplo, en una capa se pueden colocar todos los textos, en otra 
capa todos los encabezados y pies de página, en otra todas las figuras, 
etc. También es posible incluir una composición de objetos y colores en 
una capa, y en otra, colocar los mismos objetos con otra combinación, 
como para comparar alternativas. Además, también podemos mover, 
ocultar, bloquear o eliminar todos los elementos de una capa de forma 
inmediata, sin necesidad de hacerlo manualmente uno a uno. 


Creación y eliminación 

Para trabajar con capas debemos desplegar el menú Ventana y 
elegir la opción Capas. Se mostrará la paleta Capas, en la cual figura 
una predeterminada llamada Capa 1. Esto se debe a que, al crear 
documentos, estos poseen una sola capa donde se incluyen todos los 
objetos creados o colocados en ellos. 

Si bien disponemos de una capa predeterminada, es posible crear 
la cantidad de capas deseadas. Para esto, debemos hacer clic sobre el 
botón Crear nueva capa, situado en la parte inferior de la paleta Capas, y 
se creará la Capa 2 con las opciones predeterminadas. De esta forma, 
cada nueva capa que generemos seguirá la secuencia numérica: Capa 
3, Capa 4, Capa 5, etc. 


O GUARDAR UNA COPIA DEL LIBRO 


InDesign permite almacenar una copia del libro si desplegamos el menú de la paleta y elegimos la opción 
Guardar como. Esta opción es muy útil si queremos utilizar un libro como punto de partida para la creación 


de otro, o bien para tener copias de respaldo de los archivos de libros. 
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v GUÍA VISUAL M PALETA CAPAS 


ALTERNAR LA VISIBILIDAD: haciendo clic sobre este icono, se muestran y ocultan los 
elementos de la capa. 


BLOQUEO DE CAPAS: un clic sobre este casillero permite bloquear/desbloquear los 
elementos de la capa. 


COLOR DE CAPA: indicador de color de la capa. Cada una tendrá un color diferente. 


NOMBRE DE LA CAPA: aquí se muestra el nombre predeterminado o personalizado de las 
capas. 


CAPA ACTIVA: este icono indica que la capa está activa, es decir, que es la capa donde se 
colocarán los elementos en ese momento. 


SELECCIONAR ELEMENTOS DE CAPA: al hacer clic sobre este icono, se seleccionan en 
el documento todos los objetos incluidos dentro de la capa. > 


BEEBEBEE 
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ELIMINAR CAPAS SELECCIONADAS: permite borrar capas previamente seleccionadas 


(7 en esta paleta. 


NUEVA CAPA: con un clic sobre este botón, se crea una nueva capa con las opciones 
predeterminadas. 


Óx—— ue. ———_—_—_—_—_—__—_—————— 


Si bien es importante conocer el procedimiento para crear nuevas 
capas, el proceso inverso, es decir, el de eliminación también lo es, ya 
que en ocasiones el usuario necesitará borrar capas que tengan o no 
contenido. Para borrar una capa, debemos seleccionarla en la paleta 
Capas y pulsar el botón Eliminar capas seleccionadas. 


Página: 1, 2 capas a (0) 


Adobe InDesign 


La capa "Capa 2" contiene uno o más objetos. ¿Desea eliminarla de 
todas formas? 


» Figura 2. Al tratar de borrar una capa con contenido, 


| InDesign solicita la confirmación. 


A su vez, también es posible eliminar rápidamente todas las capas 
que no tengan contenido. Para hacerlo, debemos desplegar el menú de la 
paleta y elegir la opción Eliminar capas no usadas. InDesign borrará todas 
las capas del documento que no estén siendo utilizadas en ese momento. 


Asignar contenidos 

Para colocar contenidos dentro de una capa debemos previamente 
seleccionarla en el panel Capas, verificando que se muestre el icono en 
forma de pluma sobre el extremo derecho. Una vez que hemos 
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seleccionado la capa, la convertimos en activa, por lo que todo 
elemento que generemos o coloquemos en el documento pertenecerá a 
la capa activa. Es importante tener en cuenta que, al momento de crear 
o importar objetos, estos respetarán el color de la capa mostrándolo en 
sus marcos o bordes. También es posible trasladar contenidos entre 
capas a través del uso del Portapapeles de Windows. Para hacerlo, 
seleccionamos el objeto que deseamos mover de capa, ingresamos en 
el menú Edición y elegimos la opción Cortar. Luego seleccionamos la 
capa de destino en el panel Capas, desplegamos el menú Edición y 
elegimos Pegar en el mismo lugar. De esta forma, los objetos se 
trasladarán de capa sin perder su ubicación en el documento. 


DP Figura 3. Al hacer 
clic sobre la flecha 
que precede al 
nombre de la 
capa, se expande 
su contenido. 


También es posible asignar elementos a una capa si los arrastramos 
desde la capa actual hasta la deseada, dentro de la paleta Capas. Al 
hacer clic sostenido desde un elemento hacia otra capa, veremos que el 
puntero del mouse muestra un icono en forma de mano, junto con una 
línea horizontal que indica la posición de destino. 


Seleccionar capas y elementos 

La selección de más de una capa permitirá trabajar con todos los 
elementos de ellas a la vez. Para seleccionar varias capas continuas 
debemos seleccionar la primera, dejar presionada la tecla MAYÚS y 
luego hacer clic sobre la última capa deseada. Por el contrario, si 
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queremos seleccionar capas que no se encuentren continuas en la lista, 
seleccionamos una de ellas, dejamos presionada la tecla CTRL y 
hacemos clic sobre cada capa que deseamos seleccionar. 


» Figura 4. 
Las capas 
seleccionadas 
se muestran 
resaltadas, 
por lo que es 
muy sencillo 
identificarlas. 


Para cancelar la selección, basta con hacer un clic en un lugar vacío 
de la paleta, y así ya no se mostrará ninguna capa seleccionada. A su 
vez, también es posible seleccionar todos los elementos de una capa (si 
hacemos clic sobre el icono situado junto al nombre de la capa) o 
algunos de ellos. Para esto, dejamos presionada la tecla MAYÚS 
mientras hacemos clic sobre el icono de cada elemento. 


» Figura 5. En este 
ejemplo se han 
seleccionado dos 
elementos de la 
Capa 2. 
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A su vez, también es posible visualizar la lista de capas en forma 
muy pequeña, lo que permitirá ver más capas a la vez. Para hacerlo, 
debemos desplegar el menú de la paleta y activar la opción Filas de panel 
pequeñas. De esta forma, la lista de capas ocupará menos espacio hasta 
que desactivemos dicha opción. 


Preferencias de capas 

Al momento de crear capas, estas se crean con las opciones 
predeterminadas en cuanto a nombre, color y atributos. Sin embargo, es 
posible personalizarlas. Para lograrlo, debemos hacer doble clic sobre 


la capa deseada en el panel Capas y modificar las opciones del cuadro 
Opciones de capas, el cual analizamos en la siguiente Guía Visual: 


v GUÍA VISUAL Mi OPCIONES DE CAPAS 


Opciones de capas 


Nombre: |Agregados [ok ) 
co Ma : 


Mostrar capa Mostrar guías 
Bloquear capa [7] Bloquear guías 

o Imprimir capa 
Ha Suprimir ceñido de texto cuando la capa está oculta 


NOMBRE: aquí podemos escribir el nombre que deseamos aplicarle a la capa. 


COLOR: desde esta lista desplegable elegimos el color con el cual se identificarán los 
elementos de la capa. 


MOSTRAR GUÍAS: si desactivamos esta casilla, las guías de la capa no se mostrarán hasta 
que la activemos otra vez. 


BEBE 


» 
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BLOQUEAR GUÍAS: cuando esta casilla se encuentra activada, no será posible mover las 
guías de la capa. 


SUPRIMIR CEÑIDO DE TEXTO CUANDO LA CAPA ESTÁ OCULTA: al ocultar la capa, el 
texto de las otras capas se ajusta normalmente a los objetos ceñidos si esta capa está activa. 


IMPRIMIR CAPA: si desactivamos esta casilla, los elementos de esta capa no se imprimirán. 


BLOQUEAR CAPA: al activar esta casilla, todos los elementos de la capa se bloquean, por 
lo que no se pueden editar. 


MOSTRAR CAPA: al desactivar esta casilla, los objetos de la capa no se muestran en el 
documento hasta que se la active otra vez. 


HO ___ _ ___AASAXNKXA-- 


Recordar al pegar 


Tal como lo hemos mencionado anteriormente, el Portapapeles de 


EBEEBEE 


Windows permite asignar contenido dentro de capas a través de sus 
funciones Copiar, Cortar y Pegar. De forma predeterminada, cuando 
realizamos este procedimiento, los objetos y las capas que cortamos o 
copiamos entre documentos se colocan en la capa actual. Sin embargo, 
InDesign es capaz de recordar el nombre y las características de la 
capa desde la cual los objetos son cortados o copiados, y crearlas en el 
documento de destino. Para utilizar esta función, debemos desplegar 

el menú de la paleta Capas y activar Recordar al pegar. Luego, estaremos 
listos para copiar o cortar los objetos deseados. Al pegarlos en el otro 
documento, se crearán nuevas capas con los nombres y las características 
de aquellas a las cuales pertenecen los objetos cortados o copiados. Si el 


O MENÚ CONTEXTUAL DE CAPAS 


El menú lateral del panel Capas permite acceder a varias operaciones que podemos realizar sobre capas. 
A su vez, si hacemos clic derecho sobre una capa, accedemos a opciones básicas, tales como crear, 


eliminar o duplicar la capa, así como también a seleccionar sus elementos. 
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documento ya disponía de una capa con el mismo nombre que la original, 
no se creará una nueva capa, sino que los objetos copiados y cortados se 
incluirán en dicha capa y adoptarán sus características. 


Duplicar capas 

Cuando hablamos de duplicar capas, nos referimos a la posibilidad 
de obtener una copia exacta de los elementos y las configuraciones de 
ellas. Es importante saber que la capa duplicada no tiene ningún tipo de 
relación de dependencia con la original; simplemente, es una copia 
exacta pero independiente. Para duplicar capas debemos seleccionarlas, 
desplegar el menú de la paleta y elegir la opción Duplicar capas. 


» Figura 6. Las 
capas duplicadas 
muestran el texto 
Copia junto al 
nombre de la 
capa. 


Bloqueo de capas 


InDesign brinda la opción de evitar que se produzcan cambios en 


los objetos de una capa. Esto reduce las posibilidades de que se realicen 
modificaciones accidentales, lo cual convierte a este procedimiento 

en uno de los más utilizados cuando los objetos de la capa poseen el 
tamaño y la ubicación deseados. Para bloquear una capa debemos hacer 
clic sobre el casillero que precede a su color. Una vez que la capa se 
encuentra bloqueada, no será posible editar los objetos que incluye hasta 
que la desbloqueemos. También podemos hacer doble clic sobre la capa 
y, en el cuadro Opciones de capa, activar o desactivar la casilla Bloquear capa. 


www.redusers.com 


INDESIGN Vaz 261 


$ 
4 
> pan 


» Figura 7. Las 
capas bloqueadas 
muestran un 
icono en forma de 
candado. 


Página: 1, 6 capas DD 9 


De esta forma, podemos bloquear y desbloquear las capas deseadas. 
Sin embargo, también es posible bloquear todas las capas existentes, 
excepto la activa. Por ejemplo, imaginemos un documento con muchas 
capas. Sería engorroso tener que bloquearlas una a una; lo ideal sería 
bloquear todas excepto aquella en la que vamos a trabajar. Para hacer 
esto, desplegamos el menú de la paleta y elegimos la opción Bloquear 
otras. Todas las capas excepto la actual mostrarán el icono en forma de 
candado. Para desbloquear rápidamente todas las capas bloqueadas, 
desplegamos el menú de la paleta y elegimos Desbloquear todas. 


Ocultar capas 

Al ocultar capas, los objetos que posee no se muestran en el 
documento hasta que se convierta en visible otra vez. Esto permite 
tener una visión general de un documento sin la inclusión de algunos 
de sus elementos. Para ocultar el contenido de una capa, hacemos clic 


O ARRASTRAR UNA CAPA PARA COPIARLA 


Duplicar capas permite obtener réplicas de objetos respetando sus dimensiones y posición. Una forma 
rápida de duplicar capas es arrastrarlas en el panel Capas hasta el botón Nueva capa. De esta forma, en 
vez de crearse una nueva capa vacía, se duplicará la capa arrastrada hacia este botón. 
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sobre el icono en forma de ojo que precede a su nombre. De esta 
forma, la capa se sigue mostrando en el panel, pero sus objetos no se 
visualizan en el documento hasta que se convierta en visible. 


» Figura 8. Para 
convertir la 
capa en visible 
hacemos clic 
sobre el casillero, 
y aparecerá el 
icono en forma de 
ojo. 


También es posible ocultar rápidamente todas las capas del 
documento excepto la que está seleccionada. Para lograrlo, 
desplegamos el menú de la paleta y elegimos la opción Ocultar otras. 

Si queremos convertir todas las capas ocultas en visibles, abrimos el 
menú de la paleta y elegimos Mostrar todas las capas. Es importante tener 
en cuenta que cuando las capas se encuentran bloqueadas u ocultas, 
no es posible colocarles nuevos contenidos. Por eso, InDesign nos 
muestra un mensaje que nos da la posibilidad de convertir la capa de 
destino en visible o desbloquearla, para que pueda recibir el contenido 
que deseamos pegar o colocar. 
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D SELECCIONAR TODAS LAS CAPAS 


En ocasiones, seleccionar rápidamente todos los objetos de una capa facilita el trabajo por delante. 


Una manera muy sencilla y veloz de hacerlo es dejando presionada la tecla ALT mientras hacemos un 
clic sobre el nombre de la capa en su paleta. Veremos que todos los objetos que posee se mostrarán 
seleccionados en el documento. Tengamos en cuenta que al aplicar una acción se verá reflejada en 


todos los objetos de la capa seleccionada. 
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Página: 1, 6 capas dd Y 4 


Adobe InDesign 


No se puede pegar o colocar en capas bloqueadas u ocultas. ¿Desea 
desbloquear y mostrar todas las capas afectadas para pegar? 


Aceptar y | Cancelar ] 


» Figura 9. Al pulsar el botón Aceptar del cuadro 
de diálogo, las capas que recibirán el contenido se 
desbloquearán o se convertirán en visibles. 


Orden de apilamiento 

Cuando hablamos del orden de apilamiento de las capas, nos 
referimos a su posición dentro de la paleta. En un orden lógico de 
creación, las capas ubicadas en la parte superior 
de la lista de capas están por delante de las que se 


encuentran debajo, por lo que sus objetos pueden EL ORDEN DE 
llegar a “tapar” a los de las otras. Este orden APILAMIENTO DE 
coincide con el orden en que fueron creadas las 

capas, de modo que cada nueva capa se coloca LAS CAPAS ES SU 
por encima de la seleccionada en ese momento. POSICIÓN DENTRO 


Sin embargo, el orden de apilamiento se puede 
variar en cualquier ocasión con el objetivo de que DE LA PALETA 
cada usuario determine qué objetos (en caso de 


existir superposición entre ellos) se colocarán por 
delante. Para modificar la posición de una capa en la lista de capas, 


debemos hacerle clic sostenido primero desde su posición actual hasta 
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la deseada. También es posible mover más de una capa a la vez si las 
seleccionamos antes de arrastrarlas. 


> Figura 10. Al 
soltar el mouse, la 
capa se colocará 
en la posición 
que indica la línea 
horizontal. 


Página: 1, 4 capas dd 3 a 


Capas combinadas 

InDesign permite combinar capas, es decir, unir el contenido de 
varias en una sola respetando el orden de apilamiento de sus objetos. 
De esta manera, se reduce la cantidad de capas utilizadas sin perder la 
relación de posición entre sus objetos. Para combinar capas, debemos 
previamente seleccionar dos o más de ellas, luego desplegar el menú 
de la paleta y elegir la opción Combinar capas. Los objetos de todas las 
capas seleccionadas se trasladarán a la capa activa y se eliminarán las 
capas de la paleta. 


Alinear y distribuir 


Además de elegir el orden de apilamiento de los objetos y capas, 
también es posible alinear sus posiciones en el documento, así como 
distribuir espacios uniformes entre ellos. En esta sección del libro 
aprenderemos a alinear y distribuir objetos que estén o no dentro de la 
misma capa. Para realizar dichas tareas, utilizaremos la paleta Alinear, 
a la cual accedemos desplegando el menú Ventana, situándonos en la 
opción Objeto y maquetación y haciendo clic sobre Alinear. 
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1 ue la D> Figura 11. 
Desde la paleta 

Hb 46 dy Alinear 
podemos alinear y 
distribuir objetos y 
espaciados. 


Alinear 
InDesign permite modificar la posición de objetos de tal forma 

que se alineen entre sí, con respecto a los márgenes, los bordes de 

la página o el pliego. Para comenzar, desplegamos el botón Alinear 

con y elegimos sobre la base de qué elementos deseamos realizar la 

alineación. Sus opciones son: 

e  Alinear con selección: gracias a esta alternativa la alineación se basará 
en el conjunto de objetos seleccionados. Por ejemplo, si elegimos 
alinear al centro, el centro de todos los objetos seleccionados se 
trasladará al centro del marco de selección. 

e  Alinear con objeto clave: todos los objetos seleccionados se trasladarán 
para alinearse con el objeto clave. Para convertir un objeto de la 
selección en un objeto clave, debemos dejar presionada la tecla 
CTRL y hacer clic sobre él. Por ejemplo, si elegimos la alineación 


O OPCIONES VISIBLES EN EL PANEL ALINEAR 


De forma predeterminada, el panel Alinear muestra tres secciones: Alinear objetos, Distribuir objetos y 


Distribuir espaciado. Sin embargo, es posible desplegar el menú de la paleta y elegir la opción Ocultar 
opciones, la cual oculta la última sección del panel. Para mostrarla otra vez, elegimos Mostrar opciones 


del menú desplegable y así visualizamos nuevamente las tres secciones. 
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centro, el centro de todos los objetos seleccionados se trasladará 
para alinearse con el centro del objeto clave. 

e Alinear con márgenes: los objetos seleccionados se trasladarán para 
alinearse según los márgenes de la página. Por ejemplo, si elegimos 
la alineación centro, el centro de todos los objetos se colocará sobre 
el margen elegido como eje de alineación. 


ld sa > | Elo Mr Ml> 
Archivo Edición Mequeiación Todo Objeto Tabla 


es ren, restibass eos 13 ul moluptibas ¡pasen Áelits quis maños 
case duque rerum quí coa cueca con pos volcorp elesste cum, audi 
boa rechus eaquane dolor verte sust altatics se els debi ex esque net pent 


as preróa que must es Loser elestrores lalo) ocio Lo qua sera, cun. 
algas, Un del 


» Figura 12. El objeto clave de una selección se muestra enmarcado. En 
este ejemplo, es el marco de texto. 


e  Alinear con página: los objetos seleccionados se trasladarán para 
alinearse a los bordes de la página. Por ejemplo, si elegimos la 
alineación centro, el centro de todos los objetos se colocará sobre el 
borde de la página elegido. 

e  Alinear con pliego: la alineación de los objetos seleccionados se basa 
en la posición del pliego. Por ejemplo, al elegir alineación centro, el 
centro de todos los objetos seleccionados se coloca sobre el pliego. 
Una vez que elegimos qué elementos tomaremos como referencia 
para la alineación, hacemos clic sobre los botones del apartado 
Alinear objetos para ejecutar un tipo de alineación. 
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ld os > | Er Mr Ml Aspectos esenciales. - 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 
000 0 21197 mm do 205 mm MBE . 
Ae 1774 rem [0 El 


a 10 Dem 


Di —lapr. 


a 
$ de 


T> 


Sajepa 


frió E 


Bx¡8 
[ES 


D /. 
Ya 
E) 
a 
Ort (lia poerocon pratirt, cost, mu adi cdi coratem requaria smseque dolupes a a qu pr 
mao)! e mae que volaptaspe sacos camgaidit explabros simio ma del to deba — mu perio que mer eíx tesoro elestóore, salina olficto lo quís serum. com 
A 


» Figura 13. En este ejemplo los bordes izquierdos de los tres objetos 
se han alineado al margen izquierdo. 


Distribuir objetos 

Dentro del apartado Distribuir objetos encontramos botones para 
distribuir el espacio entre los bordes o centro de los objetos según el 
elemento de alineación elegido en la opción Alinear 
con. Las opciones de este apartado son: 


e Distribuir bordes superiores: la distancia entre DESDE DISTRIBUIR 
los objetos seleccionados se ajusta para que OBJETOS PODEMOS 
todos los bordes superiores tengan la misma 
distancia entre sí. REPARTIR 

e Distribuir centros verticales: los objetos EL ESPACIO 
seleccionados se mueven de tal modo que 
todos los centros en sentido vertical estén ENTRE ELLOS 


equidistantes, es decir, a la misma distancia. 
e Distribuir bordes inferiores: la distancia entre 
todos los bordes inferiores de los objetos seleccionados se ajusta 


para que tengan la misma distancia entre sí. 


www.redusers.com «< 


268 META 8. CAPAS Y LIBROS 


e Distribuir bordes izquierdos: los objetos seleccionados se desplazan 
de tal modo que todos los bordes izquierdos de los objetos 
seleccionados tengan la misma distancia entre sí. 

e Distribuir centros horizontales: los objetos se mueven de tal forma que 
todos los centros en sentido horizontal estén a una misma distancia. 

e Distribuir bordes derechos: los objetos seleccionados se desplazan de 
tal modo que todos los bordes derechos de los objetos 
seleccionados equidisten. 


ld sn + | Elo My > 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


pS MS an malo > ros 
míioses  Jaríziimama 8 | (9 (3 10% 03. ny y 
pa a 


aguila crotas la ea stamperioa ere poribusazo quí 
'Sust 4 ius, acioná curtem sas asperes cipóenda della ne nisquos volapicius e] 


solptincia 
explabos semis ma del a dohap> Je pería que munt el tererip dlesioe utatinci cho 1o quí serum, cos el 
Va del 


» Figura 14. En este ejemplo se ha distribuido el espacio entre los 
bordes superiores de cada objeto. 


Distribuir espaciados 

Además de poder distribuir el espacio entre los bordes o centro de los 
objetos, es posible unificar el espacio entre las cajas que los enmarcan. 
De esta forma, podemos indicarle a InDesign que sitúe los marcos 
contenedores de objetos de manera que entre ellos se muestre el mismo 
espacio en sentido horizontal (cuando los objetos están situados en filas) 
o vertical (cuando los objetos están situados en columnas). Para cumplir 
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con este objetivo, primero debemos elegir qué elemento del entorno se 
tomará en cuenta para calcular los espacios en la opción Alinear con. 
Luego, utilizamos las opciones del apartado Distribuir espaciado. 


ld A O UN Aspectos esenciales | (PUT lle) 


Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


07m Ja Dm 


LR=> 


z 


2 
al 00028 me 2 


ve ¡fl 
i> 


DONNE ] 


AS 


be] 


G 
Pi 


» Figura 15. En este ejemplo se ha distribuido el espacio horizontal entre 
ambos márgenes de la página. 


Herramienta Hueco 

La herramienta Hueco permite modificar el espacio entre dos objetos, 
ya sea desplazándolos o modificando su forma original. Una vez que la 
activamos y situamos el puntero del mouse entre dos objetos, se 


4» OCULTAR NO ES BORRAR 


InDesign ofrece la posibilidad de ocultar el contenido de capas con el objetivo de que dichos elementos 
no se muestren en el documento. Sin embargo, cabe destacar que cuando ocultamos elementos de 
capas, no los estamos borrando sino, simplemente, ocultando de la vista en forma temporal. 
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muestra una flecha de doble punta para indicar que estamos listos para 
modificar el hueco que queda entre ambos objetos. Haciendo clic 
sostenido desde el hueco hacia la derecha, modificaremos la forma 
original del objeto situado a la derecha. Si hacemos clic sostenido hacia 
la izquierda, cambiaremos la forma original del objeto situado sobre la 
izquierda. Así, no estaremos aumentando el espacio entre ambos 
objetos, sino la posición del hueco. 


ld 200% + | Er Mr Ml» 
Archivo Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda 


eje Ja mm - Je - e 10 Dr l 
E : Sl: - : la 


h kb 
0] 
dd 
TZ 
DI, 
Y, 0, 
A | 'n Ta actualidad, el uso de Internet y sobretodo, el 
sico del correo electrónico y redes sociales es una 
oa | ractica que consume alrededor de 3 horas diarias 
DBA ayoria de los usuarios de la tecnología. 
Sa ¡Además de hacerlo a través de la Pc, otros aparatos 
3 puestas tales como teléfonos celulares o Tablets 
> ambién tienen su espacio en la vida cotidiana. 


b> Figura 16. Al hacer clic sostenido, se muestra la medida del hueco 
entre los dos objetos. 


O TAMAÑO DEL PANEL CAPAS 


En ocasiones, cuando el documento posee muchas capas, el panel Capas no alcanza para mostrarlas 
completamente. Para resolver este problema, podemos aumentar el espacio que ocupa el panel hacien- 
do clic sostenido desde su borde inferior hacia abajo. De esta forma, se mostrarán más capas a la vez. 
aumentando el espacio que ocupa el Panel dentro del área de trabajo. Cada usuario podrá aumentar o 


reducir su tamaño según le resulte conveniente. 
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Si dejamos presionada la tecla CTRL mientras hacemos el clic 
sostenido, aumentaremos el espacio entre los objetos y modificaremos 
la forma original de ambos objetos al mismo tiempo. A la vez, si 
dejamos presionada la tecla ALT mientras hacemos el clic sostenido, 
moveremos los objetos y su hueco juntos. 


Libros 


Los archivos de libros permiten compilar documentos 
independientes, de tal forma que puedan compartir elementos tales 
como las páginas maestras. En esta sección aprenderemos a crear y 
editar archivos de libros, así como también a sincronizar contenidos. 


Creación de libros 

Para crear un nuevo archivo de libro, debemos desplegar el menú 
Archivo, situarnos en Nuevo y hacer clic sobre la opción Libro. Se 
mostrará el cuadro Nuevo libro, donde debemos elegir el que le 
asignaremos al archivo y su ubicación. Para finalizar el proceso, 
pulsamos el botón Guardar y se mostrará el panel Libros. 


» Figura 17. La 
pestaña del panel 
Libros muestra 
el nombre del libro 
que se ha creado. 


Todo libro, al crearlo, aparece vacío, porque el usuario debe realizar 
este proceso manualmente. Desde este panel podremos añadir, quitar, 
editar u organizar documentos. 
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Incorporar documentos 
Una vez creado el archivo de libro, está listo para que cada usuario 
indique los documentos que desea incorporar. Para añadir documentos 
hacemos clic sobre el botón Añadir documentos, 
situado en la zona inferior de la paleta Libros. Se 


LOS DOCUMENTOS abrirá el cuadro Añadir documentos, desde el cual 
SE LISTAN debemos seleccionar el archivo que deseamos 
incorporar y presionar el botón Abrir. Si queremos 
RESPETANDO EL incluir más de un documento situado en la misma 
ORDEN EN EL CUAL ubicación, podemos dejar presionada la tecla 
CTRL y seleccionar los deseados. Los documentos 
SE INCORPORAN se listan respetando el orden en el cual fueron 


incorporados, por lo que cada nuevo documento 
se colocará al final de la lista. De todas formas 


dy 


este orden es inicial ya que cada usuario podrá alterarlo. 


d Figura 18. Junto 
al nombre del 
documento se 
muestra el rango 
de páginas que 
ocupa en el libro. 


Organizar y quitar documentos 

Para modificar el orden de apilamiento de los documentos en el 
panel Libros debemos arrastrarlos desde su posición actual hasta la 
deseada. Tengamos en cuenta que la numeración de las páginas se 
actualizará según la ubicación que tenga cada documento en el libro. 
Para visualizar el contenido de un documento, hacemos doble clic 
sobre el nombre correspondiente en el panel y se abrirá. 
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Sito 


Para sacar un documento del libro debemos seleccionarlo y 
presionar el botón Quitar documentos, situado en la parte inferior del 
panel. Es importante destacar que, al borrar un 
documento de la lista, no estamos borrando el 


archivo original, sino simplemente quitándolo del AL BORRAR UN 
archivo de libro. Si queremos conservar las DOCUMENTO DE LA 
modificaciones realizadas en el archivo de libro 

creado, debemos guardarlas. Para hacerlo, LISTA, NO ESTAMOS 
desplegamos el menú de la paleta y elegimos la BORRANDO EL 
opción Guardar libro. De lo contrario, al cerrar el 

panel, InDesign nos preguntará si deseamos ARCHIVO ORIGINAL 
conservar los cambios realizados. Para abrir un 

archivo de libro ingresamos en el menú Archivo, > » 
elegimos Abrir, seleccionamos el archivo en cuestión y pulsamos el 


botón Abrir. Tengamos en cuenta que, en cualquier momento, podemos 
añadir, quitar o reorganizar documentos en el panel. 


Sincronización entre contenidos 

En ocasiones, los documentos que forman parte de un archivo de 
libro son modificados o eliminados. En estos casos, al abrir el archivo 
de libro, InDesign nos notificará de estas situaciones a través de 
la inclusión de iconos dentro del panel. Cuando un documento fue 
modificado, se muestra un icono de color amarillo. 
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Figura 20. Al 
situarnos sobre 

un icono de 
notificación, 
podemos observar 
el problema 
encontrado. 


Mediante el proceso de sincronización solucionamos este problema, 


porque InDesign compara el documento original con el que figura en 


el panel Libros y los actualiza. Para elegir qué elementos deseamos 


comparar entre ambos documentos, ingresamos en el menú del panel y 


elegimos Opciones de sincronización. Así podemos elegir qué 


características queremos actualizar. 


Listas numeradas 

[Y] Formatos de referencia cruzada 
Variables de texto 
Páginas maestras 

[Y] valores de reventado 
Y] Estilos y muestras 

Estilos de tabla 
Estilos de celda 

[Y] Estilos de objeto 
Estilos de TDC 

Estilos de carácter 


Configuración de texto condicional 


Y] Grupos de estilo de coincidencia inteligente 
Origen de estilo: D:lUserslinDesignCS6lEjemploslEconomiz.indd 


» Figura 21. 


Solamente se 
sincronizarán 

las opciones 
activadas en este 
cuadro. 


Una vez elegidas las características por sincronizar, debemos pulsar 


el botón Aceptar y comenzar el proceso. Para esto, seleccionamos los 


documentos deseados, desplegamos el menú del panel y elegimos 
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Sincronizar documentos seleccionados. El programa comenzará el proceso, 
y cuando finalice, mostrará un mensaje informándonos al respecto e 
indicando que los documentos ahora pueden mostrar cambios. Cuando 
un documento fue movido de su ubicación o eliminado, se muestra un 
icono de color rojo. En estos casos, debemos eliminar el documento 

de la lista o reemplazarlo por otro. Para reemplazar el documento 
inexistente, hacemos doble clic sobre el icono de color rojo y elegimos 
el documento que ocupará su lugar dentro del archivo de libro. 
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e» RESUMEN 


En este capítulo hemos aprendido a trabajar con capas, comprendiendo su utilidad, funcionamiento y 
edición. Luego vimos la manera de alinear objetos mediante el panel correspondiente y de manipular el 
espacio entre ellos a través de la herramienta Hueco. Para finalizar, explicamos el procedimiento para 
crear archivos de libro, con los pasos necesarios para añadir, eliminar y editar documentos, así como 


también vimos la forma de sincronizar contenidos modificados o reemplazar documentos inexistentes. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Para qué se utilizan las capas? 

¿Cuál es el procedimiento para crear y eliminar capas? 

¿Cómo se coloca contenido en capas? 

¿Cómo se visualiza la paleta Alinear? 

¿Cuáles son las opciones del botón Alinear con, situado en la paleta Alinear? 
¿Cuáles son las opciones del botón Alinear con, situado en la paleta Alinear? 
¿Cómo se incorporan documentos a un archivo de libro? 


¿Cómo se eliminan documentos en un archivo de libro? 


CN o A A 


¿De qué manera se modifica el orden de apilamiento de los documentos? 


a 
[e] 


¿Cómo se sincronizan los documentos de libros? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


1] Cree un documento en blanco de una sola página, inserte seis objetos y sitúelos 
en dos filas. 


2 Seleccione todos los objetos y elija uno de ellos como objeto clave. 


Mediante las opciones del panel Alinear, alinee el borde derecho de los objetos 
según el objeto clave. 


4. Aumente el espacio entre los objetos a través de la herramienta Hueco. 


B Cierre el documento sin guardar los cambios. 


6 Cree un archivo de libro. Luego, añada al menos cuatro documentos, guarde los 
cambios y cierre el libro. 


7 Abra un documento incorporado en el archivo de libro y realice algunos cambios. 
Guarde y cierre el documento. 
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Exportación 
e impresión 


A lo largo de este capítulo aprenderemos los pasos y las 


configuraciones necesarias que debemos realizar para 
exportar documentos y libros a formato PDF, así como 
también para su impresión, viendo el procedimiento previo 


que permite garantizar óptimos resultados. 


v Archivos PDF cccocccccacicaccnncans 278 AA 299 
Imprimir documentos...........c.co...... 289 
vw ActividadeS.....coccccnonnocnnonanos 300 


AAA 


Servicio de atención al lector: usershopOredusers.com 
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32 Archivos PDF 


Cuando hablamos de PDF, nos referimos a un formato de archivo 
utilizado universalmente, en el cual se conservan aspectos esenciales 
de los archivos originales, tales como fuentes, imágenes y 
compaginación total, respetando la ubicación y el tamaño de todos los 
objetos. Los archivos en formato PDF se pueden utilizar tanto para 
hacer impresiones, como para visualizar en pantalla e, incluso, generar 
documentos interactivos, es decir, documentos en los cuales el usuario 
puede hacer clic para acceder a otras páginas, ver un video, reproducir 
un sonido, etc. (en el Apéndice 2 de este libro aprenderemos a crear 
PDF interactivos). Para exportar un documento a PDF debemos abrirlo, 
desplegar el menú Archivo y elegir la opción Exportar. Se abrirá el cuadro 
Exportar, en el cual elegimos la ubicación y el nombre para el archivo 
que vamos a crear. Además, en la lista Tipo escogemos la opción Adobe 
PDF (Imprimir) y pulsamos el botón Guardar. InDesign mostrará el 
cuadro Exportar Adobe PDF. 


ld Es 


Archivo Edición 


Exportar Adobe PDF 
yale de Adobe PO: [Impresión de aa caldad] (modficado) 
Estándar: Ninguno . Compatipidad: Acrobat 5 (PDF 1.4) 
CA + 
rr 
Descripción: y mia en [Impresión de ata caldad]'] Utice esta configuración para crear 
documentos de Adobe PDF para consegur roresión de caldad en imoresoras 


eserkono y herramientas de corrección, Se pueden abrr documentos PDF Creados 
con Acrobat, Adobe Reader 5.0 y versiones posteriores. 


Páginas 
$ Todo 

Rango: — Todas has páginas > 
% páginas 

Phegos 


Opcones 
Incrustar minaturas de página Ver PDF después de exportar 
7) Optimaar para vista rápida en Web Crear capas de Acrobat 
[7] Crear POF etiquetado 
Bxwortar capas: Capas vsbles, imprimibles 


hdr 

] Marcadores Objetos no rrormbles 
LI Hiperdánculos 1) Guías visbles y cuadrículos base 
Ejementos interactivos: No nclur . 


Exportar py) [Cancelar] 


PC TT = 


» Figura 1. Luego de elegir las opciones deseadas para la exportación, 
pulsamos el botón Exportar y se creará el archivo. 
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Opciones generales 

Al momento de exportar un documento a formato PDF tenemos la 
posibilidad de elegir configuraciones que permitan obtener el resultado 
deseado al generarse el nuevo archivo. Sobre el extremo izquierdo del 
cuadro se muestra la lista de categorías en las cuales podemos ingresar 
para configurar diferentes aspectos. La ficha General presenta las 
opciones que detallamos a continuación: 

e Valor de Adobe PDF: aquí se muestra la lista de ajustes preestablecidos, 
es decir, las opciones de exportación bajo un nombre que incluye 
diferentes aspectos para el proceso. Por ejemplo, el ajuste 
preestablecido Impresión de alta calidad crea archivos de calidad 
profesional para su posterior impresión, en impresoras tanto de 
escritorio como profesionales. Por otro lado, Tamaño de archivo más 
pequeño posee opciones de exportación compatibles para la 
visualización del documento en Internet o para el envío a través de 
correo electrónico, ya que reduce la resolución de las imágenes al 
mínimo necesario para que se visualicen en pantalla. 


en 50% [Exportar Adobe PDF 
» Edición M 
e El155 mm Valor de Adobe PDF: [Impresión de alta calidad] ” 
Mor Estándar: Ninguno > Compatibilidad: "Acrobat 5 (PDF 1.4) [El 
Acrobat 4 (PDF 1.3) 
General 
nai Acrobat 6 (PDF 1.5) 
ca ados Descripción: Utilice esta configuración para crear documentos de Adol Acrobat 7 (PDF 1.6) 
impresión de calidad en impresoras de escritorio y herram Acrobat 8/9 (PDF 1.7) 
Salida pueden abrir documentos PDF creados con Acrobat, Adobg 0 y versiones 
Avanzado posteriores. 
Seguridad - 
Resumen Páginas 
(9) Todo 
(O Rango: — Todas las páginas ” 
(9) Páginas 
O Pliegos 
Opciones 
Incrustar miniaturas de página Ver PDF después de exportar 
[Y] Optimizar para vista rápida en Web Crear capas de Acrobat 
[Y] Crear PDF etiquetado 
Exportar capas: Capas visibles, imprimibles ” 
Incluir 
Marcadores Objetos no imprimibles 
Hipervínculos Guías visibles y cuadrículas base 
Elementos interactivos: No incluir r 
Guardar valor... ] Cancelar 


» Figura 2. En versiones anteriores a la que elegimos en esta lista no se 
podrá visualizar el archivo. 
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e Compatibilidad: en esta lista debemos elegir la versión de Adobe 
Reader (programa utilizado para visualizar los archivos PDF) a partir 
de la cual será compatible el archivo que estamos generando. 

e Descripción: muestra la información correspondiente al ajuste 
preestablecido elegido en la lista Valor de Adobe PDF y permite que 
cada usuario ingrese un texto descriptivo de los ajustes elegidos. 

e Páginas: en este apartado debemos elegir qué páginas del documento 
deseamos exportar. Si tenemos activada la opción Todo, se exportará 
todo el documento, pero si activamos Rango, podemos elegir el 
conjunto de páginas que se exportarán. 

e Incrustar miniaturas de página: si activamos esta casilla, al abrir o 
colocar el archivo con el que estamos trabajando, aparecerá una 
pequeña vista previa de cada página. 

e Optimizar para vista rápida en Web: esta opción reduce el tamaño 
del archivo para que, al ser visualizado en un navegador web, se 
descargue página a página. 

e Crear PDF etiquetado: le agrega etiquetas al archivo que permitan 
describir el contenido del documento, identificando elementos de 
página como titulares o ilustraciones. 

e Exportar capas: en esta lista debemos elegir qué capa se exportará en 
el archivo que estamos creando. Podemos exportar todas las capas, 
solo las visibles o las visibles e imprimibles. 

e Ver PDF después de exportar: si activamos esta casilla, al finalizar 
el proceso de exportación se abrirá el archivo creado si tenemos 
instalada una aplicación que permita visualizar el formato PDF (por 
ejemplo, Adobe Acrobat Reader). 

e Incluir: en este apartado debemos activar los elementos que 
deseamos conservar, como hipervínculos, guías, cuadrícula, etc. 


"444 


Ho) FIN DEL PROCESO DE EXPORTACIÓN 


Si activamos la casilla que permite abrir el PDF luego de crearlo, nos daremos cuenta fácilmente cuando 


InDesign finalice el proceso de exportación. Sin embargo, cuando no indicamos que se abra el archivo 
al finalizar, en la barra de título se mostrará una pequeña barra progresiva que desaparecerá cuando 
termine el proceso de exportación. No debemos apresurarnos y pensar que el sistema colapsó, cuando 
todavía es posible que el proceso siga su curso. 
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Opciones de compresión 

Dentro de la categoría Compresión podemos elegir la forma en que 
InDesign comprime el documento para generar el PDF. Encontramos 
tres apartados: Imágenes en color, Imágenes en escala de grises e Imágenes 
monocromas. Cada uno de estos apartados permite realizar 
configuraciones para el tipo de imagen que le corresponde. 


ld E ss Exportar Adobe PDF 


Yalos de Adobe POE: [Impresón de ata calidad) (modificado) 


Estándar: Ninguno - Compatilidad: Acrobat 5 (POF 1.4) - 
Compresión 

Irógenes en color 
B uf tia : 
a Disminución de resolución bicúbica a +» 300 pórgias por pulgada La] 

Para imégenes de más de: 450 
ss 
55 Compresión: Automática (JPEG) " Tarraño de mosaico: [128 
-=1(0)] Calidad ge rragen: Mirra - 
AS | Imágenes en escab de grees 
na Disminución de resolución bicúbica a + [300 pixeles por pulgada 
DA Para prágenes de más de: [450 Páceles por pulgada 
m a 

na H Covoresión: Automática (JPEG) Jam sosalco: [128 
A Calidad de imagen: Máxima +» 
a 
ur Imágenes monocomas 
00 Dismnwcón de resolución bicúbica 3 + [1200 péneles por pulgada 
ma 1 Para rrágenes de más de: 1800 pécelas por pulgada 

Compresión: CCITT Grupo 4 - 

 Comperee texto y arte ineal Y Recortar datos de imagen 3 marcos 
po 
Comorar_) [ancear_) 


> Figura 3. Elegir opciones de compresión adecuadas para cada tipo de 
imagen ayuda a reducir el tamaño del archivo. 


Dentro de cada uno de los apartados 


encontramos las siguientes opciones: EL AJUSTE DE 
e Ajuste de resolución: en esta lista podemos elegir RESO LUCIÓN SIRVE 
si deseamos disminuir la resolución de las 
imágenes para reducir el tamaño del archivo. PARA DISMINUIR 
Sus opciones son: No disminuir resolución (no El TAMAÑO DEL 


se modifica la resolución de las imágenes), 
Disminución de resolución media a (reduce la ARCHIVO 
resolución y el tamaño del archivo al sustituir 


píxeles adyacentes de un área de diferentes e y 
<< 
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tonos por un color medio), Submuestreo a (sustituye toda una área de 
colores por el color de uno de sus píxeles, para obtener imágenes de 
menor calidad) y Disminución de resolución bicúbica a (obtiene menor 
compresión que el resto de las opciones, pero genera imágenes más 
reales respetando mejor los degradados de tonos). 

e Para imágenes de más de: aquí indicamos la cantidad de píxeles que 
deben tener las imágenes para que se les aplique el ajuste de 
resolución elegido en la lista anterior. 

e Calidad de imagen: aquí elegimos la cantidad de calidad que deseamos 
conservar en las imágenes. Sus opciones son: Mínima, Baja, Media, 
Alta y Máxima. Cuanto mayor sea el grado de calidad elegido, menor 
compresión tendrá el archivo. 

e Recortar datos de imagen a marcos: si esta casilla está activada, en el 
archivo exportado solo se encuentra la parte visible de una imagen 
dentro del marco que la contiene, por lo que si la imagen es más 


grande que el marco contenedor, las zonas que queden fuera de él 
se eliminarán en el archivo creado. 


» Figura 4. Esta opción es aconsejable si posteriormente la imagen no 
será movida dentro de su marco. 
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e Comprimir texto y arte lineal: al activar esta 


casilla, todo el texto y los objetos de dibujo se LA CATEGORIA 

comprimen sin perder calidad. SEGURIDAD PERMITE 
e Compresión: debemos elegir tipo de 

compresión: Ninguna (no comprime las LIMITAR EL ACCESO 

imágenes), Automática (calcula de forma AL CONTENIDO DEL 

automática la mejor compresión que se puede 

aplicar), JPEG (reduce la calidad eliminando DOCUMENTO 

la mínima información posible) y ZIP (es ideal 

para las imágenes que tengan grandes áreas 

con un color uniforme). 


Opciones de seguridad 

Dentro de la categoría Seguridad podemos limitar el acceso al 
contenido del documento, así como también limitar la posibilidad de 
imprimirlo o editarlo; mediante el uso de una o dos contraseñas. 


ld a ss 


Archivo Edición —h 


Bsportar Adobe PDF — 


Yalor de Adobe PDF: [Impresión de ata calidad) (modficado) 
Estándar; Minguno 


Compatkidad: Acrobat 5 (PDF 1.4) 


Segundad 


Nivel de codficación: ako (RCA de 128 b£s). Compatible con Acrobat 5 o posterior 
Contraseña de apertura de documento 
(Y) sobotar una contraseña para aber el documento 


Contraseña de apertura de documento: 


Nivel de autorización 
[Y Utilizar contraseña para imitar h impresión, edición y otras Lareys 


Contraseña de permisos: 
ÁY Emma conarala es narmsara para abro al doromanas an aplezcionas de adeida de DOF. 


GOMA AS Ep) 
PADRE ir 


Impresión permitida: Ata resolución 
Cambios permitidos: Todo menos extraer págnas 
Y] Activas copia de texto, imágenes y otro contenido 


Activar acceso a texto de lectores de pantala para usuarios con problemas de visión 


[ Guardar valor... ] 


p» Figura 5. Tengamos en cuenta no olvidar las contraseñas que asignamos, 
ya que es el único medio para modificar el archivo que estamos creando. 
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El apartado Contraseña de apertura de documento es el lugar destinado a 
indicar una palabra clave que limite el acceso al contenido del archivo. 
Al tratar de abrirlo, se solicitará el ingreso de la clave correspondiente, 
por lo que aquellos usuarios que la desconozcan no podrán visualizar 
el material. Para aplicarle una contraseña de apertura debemos activar 
la casilla Solicitar una contraseña para abrir el documento y luego escribir la 
clave deseada en la opción Contraseña de apertura de documento; la clave 
puede estar compuesta por una o más palabras, e incluir números y 
espacios en blanco. A su vez, en el apartado Nivel de autorización 
podemos activar la casilla Utilizar contraseña para limitar la impresión, 
edición y otras tareas, con el fin de limitar la edición del contenido del 
archivo que estamos creando. Al activarla, debemos escribir la clave 
deseada en la opción Contraseña de permisos y, luego, elegir en la lista 
Impresión permitida la calidad de impresión que queremos permitir del 
archivo PDF: Ninguna (no se podrá imprimir el archivo), Baja resolución 
150 ppp (al imprimir el archivo, se hará con una baja resolución, de 
150 píxeles por pulgada) o Alta resolución (la impresión será de calidad). 


Exportar Adobe PDF 
yaloe de Adobe PDF: [impresión de ata calidad] (modficado) 
Estándar: Ninguno - Compatipidad: Acrobat 5 (PDF 1.4) 


Segurdad 


ia Noel de codificación: aRo (RCA de 128 bks). Compatible con Acrobat 5 o posterior 
Contraseña de apertura de documento 


Saca 
Artraado E] soterar una contraseña para aber el documento 


E estaca da apar de documento: 
iS 


Nivel de autorización 
Y) Utitzar contraseña para imitar L impresión, edición y otras tareas 
Contraseña de permbos: sonsanen 
AY Esta conrasaña es necesara para abrí el documarao en apicacones de escon de POF. 


Impresión permitida: Ata resolución 


. inguna 
CarTDIOs parido: az resolución (150 p00) 


Y) Activar copia de texto, Ima 


Activar acceso a texto de lectores de pantala para usuarios con problemas de visión 


CE PC YO = 


» Figura 6. La impresión a baja resolución está disponible para 
compatibilidad con Acrobat 5 o superior. 
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Mientras tanto, en la lista Cambios permitidos debemos elegir qué 
acciones podrán realizar los usuarios en el archivo PDF que estamos 
creando. Sus opciones son: Ninguno, Inserción, eliminación y rotación de 
páginas, Rellenado de campos de formulario y firma, 

Comentarios, rellenado de campos de formulario y firma 


o Todo menos extraer páginas. Si activamos la casilla DENTRO DE 
Activar copia de texto, imágenes y otro contenido, los LA CATEGORÍA 
usuarios podrán copiar el contenido del PDF 

utilizando, por ejemplo, el Portapapeles de SEGURIDAD PODEMOS 
Windows. Es importante destacar que el uso de LIMITAR EL ACCESO 
ambas contraseñas es completamente opcional, 

por lo que el usuario puede decidir no aplicar AL CONTENIDO 
ninguna de ellas o, en cambio, aplicar solamente 

una o aplicar las dos. Al pulsar el botón Exportar o 

activar otra categoría, InDesign solicitará, para finalizar, que 


ingresemos nuevamente las claves asignadas con el fin de confirmar 
este elemento de seguridad. 


Ml Esporter Adobe PDF 
Archivo Edición hi 
yalor de Adobe PDF: [Impresión de ata calidad) (modficado) " 


DES mm 
Es n ¿Jos mm Estándar; Mimguno - Compatipidad: Acrobat 5 (POF 1.4) 


sm Gararal Segundad 
Compresión 
Masczs y magandos Nivel de codficación: alto (RC4 de 120 bks). Compatible con Acrobat 5 o posterior 
sde Contraseña de apertura de documento 
Averno [ Sokctar una contraseña para aber el documento 


E one de soe: de documento: [sosessos 


Mivel de autorzación 


Contraseña 


Confrmar contraseña para abrir el documento 


Guam: ¡aya [rr 
PMODZBANiBi> 


Contraseña: eosomsos 


ox y] Ccncebr_] 
e, 


Csuardar valor... ) Cexporar) (Cancelar 


A La 


» Figura 7. Debemos escribir nuevamente la contraseña y pulsar el 
botón Aceptar para que entre en efecto. 
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Resumen 

A través de Resumen podemos observar todas las características 
asignadas en cada una de las categorías en forma resumida. El nombre 
de cada categoría se muestra precedido por una flecha, mediante la 
cual podemos expandir todas las opciones que incluye. De esta manera, 
podemos revisar cada una de las categorías del docuemnto y, así, 
confirmar que posee todas las opciones necesarias para generar el 
archivo PDF que deseamos. 


Yaloe de Adoba PDF: [Impresión de ata calidad] (modificado) 
+. Compatiridad: Acrobat 5 (PDF 1.4) 


Nivel de codificación: aho (RCA de 125 Bix. Compatible con Acubat $ o pomor 
Cuad de aparta de docena Sí 


» Figura 8. Al pulsar el botón Guardar resumen, podemos almacenar 
todos estos datos en forma resumida. 


AH) CARACTERES DE LA CONTRASEÑA 


InDesign permite asignar contraseñas a los documentos con el objetivo de limitar el acceso a su conteni- 


do e impedir modificaciones. Al momento de escribir la clave que deseamos aplicar, se muestran círculos 
de color negro en vez de los caracteres, para que, si hay personas alrededor observándonos, no puedan 
conocer la contraseña que hemos elegido. 
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Una vez que corroboramos que el resumen es correcto, estamos listos 
para comenzar el proceso de exportación haciendo clic sobre el botón 
Exportar. A partir de ese punto, InDesign comenzará su tarea, que puede 
demorar algunos segundos o minutos dependiendo de la complejidad 
del documento y los atributos de la PC. Por eso, el programa permite 
seguir trabajando mientras finaliza esta actividad en segundo plano. Para 
conocer el progreso de las exportaciones en segundo plano, debemos 
ingresar en el menú Ventana, situarnos en Utilidades y elegir la opción 
Tareas en segundo plano. Aquí se mostrará la lista de tareas que se están 
ejecutando en segundo plano y su porcentaje de concreción. 


Visualizar archivos PDF 

Una vez finalizado el proceso, se crea el archivo PDF. Este archivo 
está listo para ser visualizado en aplicaciones compatibles, tales como 
Adobe Reader, la cual es completamente gratuita y podemos 
descargar desde la página oficial de Adobe. 


45808l 


ETSIRONONMÍA 


» Figura 9. La palabra Protegido en la barra de título significa que el 
documento posee contraseña de edición. 
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Recordemos que si el archivo posee contraseña de apertura, Adobe 
Reader la solicitará para mostrar el contenido. 

Si bien el objetivo de este libro no es aprender sobre el 
funcionamiento de Adobe Reader, daremos algunas pautas básicas 
que nos permitirán manipular el PDF generado: 

e Zoom: para aumentar o reducir el nivel de zoom, vamos al menú Ver, 

Ampliación/Reducción y elegimos la opción deseada. 

e Ver dos páginas a la vez: para visualizar pliegos de dos páginas, vamos al 
menú Ver, abrimos Presentación de página y activamos Vista de dos páginas. 

e Miniaturas de página: si deseamos visualizar un panel con miniaturas de 
páginas, abrimos el menú Ver, elegimos Mostrar/Ocultar, vamos a Panel 
de navegación y hacemos clic sobre Miniaturas de página para activarla. 


Exportar Libros 

Los archivos de libros también se pueden exportar con el fin de 
crear un PDF donde se compilen todos o algunos de sus documentos. 
Para crear un archivo de tipo PDF donde se muestren algunos de los 
documentos de un libro debemos seleccionarlos en el panel Libro, 
desplegar el menú del panel y elegir la opción Exportar documentos 
seleccionados a PDF. Se abrirá el cuadro Exportar para que indiquemos la 
ubicación y nombre del archivo; al pulsar el botón Guardar, debemos 
indicar las opciones de exportación, tal como vimos en la exportación 
de documentos. Los documentos seleccionados se compilan en el 
archivo PDF y se muestran uno a continuación del otro respetando el 
orden que tienen en el panel Libros. Para exportar un libro completo 
donde se incluyan todos sus documentos, hacemos clic sobre un lugar 
vacío del panel de modo que no haya ningún documento seleccionado, 
desplegamos el menú del panel y elegimos Exportar Libro a PDF. 


Ho) RESTRICCIONES DE UN PDF 


Al abrir en Adobe Reader un archivo PDF que tiene restricciones, se muestra la palabra Protegido en 
la barra de título. Pero ¿cuáles son las restricciones que posee? Para conocerlas, debemos ingresar en 
el menú Archivo, elegir Propiedades y activar la ficha Seguridad. Allí se mostrará la lista de permisos y 


limitaciones que posee el archivo que estamos visualizando. 
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Añadir documento... 


E HE Deror=s ES 

Ei E Reemplazar documento... 
¡Gastronomía 815 » 

= A Quitar documento 
Informática 1621 

PU Economía 225 Guardar libro 


Guardar libro como... 
Cerrar libro 


Comprobación preliminar de libro... 
- Empaquetar libro para imprimir... 
Exportar libro a PDF... 

Exportar libro a EPUB.... 

Imprimir libro... 


Información del documento... 
Mostrar en Explorador 


Sincronizar libro 
Opciones de sincronización... 
Actualizar todas las referencias cruzadas 


Actualizar numeración » 
Opciones de numeración de página de libro... 
Opciones de numeración de documento... 


Conversión automática de documentos 


| Y | Combinar capas de igual nombre en exportación N 


Filas de panel pequeñas 


Imprimir documentos 


rm E Aspectos esenciales 
án Texto Objeto Tabla Ver Ventana Ayuda | 
z m5 > — 
2 dEl Jr ar Eo 
Ye e El JD A 
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Figura 10. 
Combinar 
capas de 
igual 

nombre en 
exportación 
reduce el tamaño 
del archivo 
exportado. 


En esta sección aprenderemos a realizar los ajustes previos al 
proceso de impresión, con el objetivo de que el resultado final 


sea óptimo. Para esto, veremos la manera 

de confeccionar ajustes de impresión con el 
objetivo de preparar el documento, tales como 
el tamaño de la hoja y los márgenes, entre 
otros, y de visualizar el documento tal como 

se vería impreso. Para finalizar, explicaremos 
para qué se utiliza el empaquetado y cuál es su 
procedimiento. Es importante tener en cuenta 
que, cuando hablamos del proceso de impresión, 
nos referimos al procedimiento que permite 
obtener una copia impresa del documento, la 


cual se puede realizar desde una impresora de escritorio o a través de 


agentes especializados, como imprentas. 


PARA QUE LA 
IMPRESIÓN SEA 
ÓPTIMA, HAY QUE 


HACER LOS AJUSTES 


NECESARIOS 


de 
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Ajustes antes de imprimir 

Antes de llevar al papel un documento que estamos visualizando en 
pantalla, debemos realizar ajustes que permitan obtener resultados 
exitosos. Para cumplir con este objetivo, cada usuario deberá conocer el 
tamaño del papel en el cual imprimirá. Si la impresión se realizará a 
través de una impresora de escritorio, esta tiene que estar conectada e 
instalada en la PC, así como también encendida. Para realizar los ajustes 
previos a la impresión, desplegamos el menú Archivo y elegimos la opción 
Imprimir. En el cuadro Imprimir activamos la categoría Configuración. 


y a z 
m all Imprimir 
onomía.indd 
5 Valor de impresión: [Por defecto] ” 
ñ ñ 
Impresora: EPSON S22 Series eS 
H PPD: 
General Configuración 
Marcas y sangrado Tamaño de papel: A4 297 x 210 mm ” 
Salida E 
Gráficos ore vollacert 
al Anchura: 210 mm Altura: 297 mm [omita 
Avanzado Desplazamiento: * rl 
== Orientación: [1] [a [A 3 . EA [nera 
[EAN Hueco: | 
se gore pro 
] Transversal pots 
Lsdaniendes 
uns expe 
Opciones ls 
Escala: (0) Anchura: [100% Altura: [100% ias: 
—— —— lpiatem ecc a 
Y] Restringir proporciones as 
(O Cambiar escala para encajar Ep 
a za as sol | 
Posición de página: Superior izquierda v ada 
cae pre ma 
Miniaturas: | por página pu cum 
L AAA temp! 
Mosaico: | Superponer: | ea 
ocur ie] 
mans, 
fur seque ve 
pr 
[ Guardar valor... ] [ Configuración... ) Cmprimir) meras | 
moraceror 


» Figura 11. Los ajustes se pueden modificar libremente hasta obtener 
el resultado deseado. 


Dentro del apartado Tamaño del papel indicamos todo lo referente al 
papel en el cual se imprimirá el documento. Sus opciones son: 
e Tamaño de papel: posee la lista de tamaños predeterminados. 
Si el tamaño que vamos a utilizar no figura en la lista, 
disponemos de la opción Definido por usuario. 
e Anchura y Altura: estos dos parámetros muestran los valores 
correspondientes al ancho y al alto del papel elegido. 
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e Orientación: en este apartado encontramos cuatro tipos de 
orientaciones disponibles para el papel (vertical, apaisada, invertir 
vertical e invertir apaisada). Es importante tener en cuenta que el 
icono que se muestra dentro de la miniatura de la página indica 
cómo se verá el texto en cada tipo de orientación. 


Valor de impresión: [A medida] ” 
Impresora: EPSON S22 Series y 
PPD: | 
A A 3 1 busa. 
mpostel | General Configuración hd quid. 
sl ; a 
duel | Merca y sangrado Tamaño de papel: A4 297 x 210 mm y + 
Maat] | salida 
Sue] E Anchura: 210 mm Altura: 297 mm 
esspero| Gestión de color 7 - 
quamell | avanzado Desplazamiento: | [e plants 
coman Ss S 
nn Orientación: [$ E ES] === 
E ÁS plE) ve: == 
eenls ala 
hor O Transversal 3 
quaspel 
mua 
ploturn| Opciones olor 
nda == E es 
fio Escala: (9) Anchura: (100% Altura: [100% . 
hitate <( | € ó 
el Y] Restringir proporciones a 
a] (O) Cambiar escala para encajar 
adiciatl| Jue 
e Posición de página: Superior izquierda ” 
quo ol —— ——— 
ple Miniaturas: | y | por página 
um in] ¿q 
o ico: Superponer: 
ta Mosaico: | perpal 
taz 
Orio Im 
Pide. 
tan 
A a (a) [META 
pedia: 


> Figura 12. Desde aquí podemos observar si la orientación elegida 
permite o no abarcar todo el contenido de las páginas. 


e Desplazamiento: permite indicar de forma manual una distancia 
entre el contenido y el borde izquierdo de la película en la cual se 
realizará la impresión profesional. 

e Hueco: desde aquí es posible elegir la distancia entre las páginas 
del documento que finalmente se imprimirán sobre la película de 
impresión profesional. 


En el apartado Opciones encontramos: 

e Escala: de forma predeterminada, en esta opción figura el valor 
100% en Anchura y Altura, lo que implica que el contenido del 
documento se imprimirá en tamaño real. Sin embargo, podemos 


www.redusers.com «< 


292 DEA 9. EXPORTACIÓN E IMPRESIÓN 


modificar estos valores para que el tamaño del contenido impreso 
sea mayor o menor, teniendo en cuenta que valores inferiores a 100 
reducen el tamaño, mientras que valores superiores lo aumentan. 
Por ejemplo, si indicamos una impresión del 50% en ancho y alto, 
significa que el contenido del documento, al ser impreso, tendrá 
la mitad de su tamaño real. Si la casilla Restringir proporciones está 
desactivada, podemos indicar valores diferentes para ancho y alto. 
e Cambiar escala para encajar: si activamos esta opción, el tamaño del 
contenido del documento se ajusta automáticamente para ocupar 
todo el tamaño de la página que hemos elegido. 


al Imprimir 
caian! 


Valor de impresión: [A medida] v 


Impresora: EPSON S22 Series ” 
PPD: 


General a Configuración 
Marcas y sangrado Tamaño de papel: A4 297 x 210 mm v 


Anchura: 210 mm Altura: 297 mm 


Desplazamiento: “ ] 


a Orientación: a Aaa ed >] 


O Transversal 


Opciones 


Escala: ) Anchura: Altura: 


P P Pp [restringir proporciones 


Cambiar escala para encajar 


FU 
FU 
U 


Posición de página: | 
Y] Miniaturas: 3x3 [py por página 


Pp P Pp l Mosaico: | Superponer: | ] 0] 


Comi) ón) 


» Figura 13. Imprimir miniaturas permite comprobar los resultados antes 
de realizar la impresión definitiva. 


e Miniaturas: con esta casilla activada podemos elegir que, en vez 
de imprimir cada página individualmente, se impriman varias 
miniaturas de páginas del documento en una sola hoja. Para hacerlo, 
desplegamos la lista y elegimos cuántas miniaturas se imprimarán. 
e Mosaico: al activar esta casilla, podremos imprimir documentos con 
tamaños muy grandes en diferentes segmentos que, al ser 
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superpuestos, formen el documento completo. Es decir, imaginemos 


que en nuestra impresora de escritorio queremos imprimir un 


documento que tiene dimensiones superiores a 2 metros. Esta sería 


una tarea muy compleja si no utilizáramos la división en mosaicos. 


Al activar mosaicos, InDesign calcula cuántas hojas precisará para 


imprimir diferentes zonas del documento que se puedan 


superponer. Podemos elegir si el programa realizará el cálculo 


automáticamente o si queremos indicarlo a mano. 


Imprimir 
Valor de impresión: [A medida] y 
Impresora: EPSON S22 Series ” 
PPD: | "| 
General Configuración 
Marcas y sangrado Tamaño de papel: 44 297 x 210 mm ” 
Salida 
Gráficos 
a Anchura: 210 mm Altura: 297 mm 
Avanzado Desplazamiento: 
== Orientación: Baa = L-] 
Hueco: E 
[O Transversal 
Opciones 


100% 


Escala: (9) Anchura: 


Altura: [100% | 


Y] Restringir proporciones 
Cambiar escala para encajar 


Posición de página: | 


O Miniaturas: | 


” ] por página 


Y] Mosaico: 


[ Guardar valor... 


[ Configuración... 


Automático 


IN Superponer: [38,1 mm 


» Figura 14. Cuanto mayor sea el tamaño del documento, más hojas 
habrá que imprimir en forma de mosaico para cubrir todo el contenido. 


O RECONOCIMIENTO DE TEXTO E IMÁGENES 


Los archivos PDF tienen la capacidad de reconocer los elementos que componen el documento. Debido 


a esto, podremos utilizar el buscador de Adobe Reader para ubicar una cadena de caracteres dentro 


de un documento sin importar su extensión. Para hacerlo, presionamos la combinación de teclas CTRL 


+ F, y Reader resaltará los resultados. 


www.redusers.com «< 


29 DEA 9. EXPORTACIÓN E IMPRESIÓN 


Impresión de documentos 

Una vez que indicamos las dimensiones del papel en el cual se 
realizará la impresión y los diferentes ajustes anteriormente vistos, 
estamos listos para situarnos en la ficha General del cuadro Imprimir. 


smísinaa O 3 Imprimir 
aa] 


Valor de impresión: [Por defecto] ” 
EA Impresora: EPSON 522 Series + 


Marcas y sangrado Copias: [1 | [intercalar Invertir orden 


Gestión de color Páginas: (9) Todo Hop” 

(O Rango: — Todas las páginas as 
Secuencia: Todas las páginas. + 

(9) Páginas 

O Pliegos 
Imprimir páginas maestras 


Opciones 
Imprimir capas: Capas visibles, imprimibles Y sola | 
[] Imprimir objetos no imprimibles A 
le 
(7) Imprimir páginas en blanco haa | 
Imprimir guías visibles y cuadrículas base +. 


Guadarvalor..) (Confgurcón.; Com) 


» Figura 15. Desde aquí podemos crear configuraciones personalizadas 
para el proceso de impresión. 


e Copias: aquí indicamos el número de copias que deseamos imprimir. 
Cuando este valor es superior a 1, podemos elegir la forma en que 
se realizará la impresión de la copias. De manera predeterminada, 
se imprimen todas las copias indicadas de una página, luego se 
imprimen todas las copias de la segunda página, y así sucesivamente, 
hasta imprimir todas las páginas del documento. Sin embargo, si 
activamos la casilla Intercalar, se imprimirán todas las páginas del 
documento compaginadas. Por ejemplo, si el documento posee 8 
páginas y queremos tener 3 copias, se imprimirán las páginas desde 
la 1 hasta la 8, luego nuevamente desde la 1 hasta la 8, y así hasta 
terminar la cantidad de copias. Si activamos la casilla Invertir orden, se 
comenzará a imprimir desde la última página hasta la primera. 
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e Páginas: desde este apartado indicamos si deseamos imprimir todas 
las páginas del documento o un rango determinado. 

e Secuencia: permite indicar que se impriman todas las páginas del 
rango elegido, o bien solo las pares o impares de dicho rango. 

e Imprimir páginas maestras: si activamos esta casilla, también se 
imprimirán todas las páginas maestras del documento. 

e Imprimir capas: desde esta lista podemos elegir si queremos imprimir 
los elementos de todas las capas, solo los correspondientes a las 
capas visibles, o como última opción, aquellos 
de las capas visibles e imprimibles. 


SI ACTIVAMOS 
casilla, se imprimirán todos los objetos que LA OPCIÓN 


e Imprimir objetos no imprimibles: si activamos esta 


estén configurados como no imprimibles. A 
e Imprimir páginas en blanco: al activar esta casilla, IMPRIMIR PÁGINAS 


se imprimirán también todas las páginas en MAESTRAS, ESTAS SE 
blanco del documento. , 
IMPRIMIRAN 


e Imprimir guías visibles y cuadrícula base: si 
activamos esta casilla, los ayudantes de tipo 


guía o cuadrícula base se imprimirán. , » 


Una vez que elegimos las configuraciones deseadas, debemos hacer 
clic sobre el botón Imprimir y comenzará el proceso en la impresora 
conectada a la PC, a través de cableado o de conexión inalámbrica. 


Impresión de libros 

Cuando tenemos libros abiertos, podemos optar por imprimir 
algunos de sus documentos o todos. Para imprimir algunos 
documentos debemos seleccionarlos en el panel Libros, a continuación, 


O PDF EN PANTALLA COMPLETA 


Al abrir un archivo con formato PDF en Adobe Reader, este se muestra con las opciones predetermina- 
das del programa. Sin embargo, es posible visualizarlo en pantalla completa si presionamos la combina- 
ción de teclas CTRL + L. De esta manera, obtendremos una vista total del documento. Para salir de esta 
vista, pulsamos la tecla ESC. 
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desplegar su menú lateral y, para finalizar, elegir la opción Imprimir 
documentos seleccionados. En cambio, si deseamos imprimir todo el libro, 
debemos verificar que no tenemos ningún documento seleccionado de 
forma previa en el panel, luego desplegar el menú lateral y, por último, 
elegir la opción Imprimir libro. 


Comprobación preliminar 

InDesign permite realizar una comprobación preliminar antes de 
imprimir, con el objetivo de revisar que todo lo que se va a imprimir no 
tenga ningún tipo de error que pueda generar resultados indeseados, 
como texto desbordado en marcos o imágenes de muy baja resolución, 
entre otros. De manera predeterminada, la comprobación de 
documentos está activa y es por eso que, al abrir un documento, se 
muestra su estado en la parte inferior izquierda de la ventana. 


uga. Nem nobis molo toreptls am 
bit autoptaspe cuptalla plictat voluptur? 
borestiora aul aut et eatibusto cum el, 
std quid mo evelitbus artandunt labor! 
ant. 

a doluplatum ad estint qui sección dinture, 
quia sundandit ent velibus magnira dolore 
lores ara sin resedipsa voluptum repudia et 
platqui num recum quibus antl int cennl- 
rem Quiand sinulpa coosenture volecte 
odist rerum restores quis quam, tezcld tun 
eclo occustr umquos aliquis qui aut porro 


ls sl tocte vent offid sequas dolce sirminci 
sitio asen ¡conse asas non resequides doluplur soque ve 
tatibus ecs rel experurn et laborumn dlorrum | lendl caepudoe ditlusdanieme nco cuz. 
¡uo voluptatis magnim re de ratils quí beribust | Uri Jberspieodi doluptatio et autem repertor 
Ñ 


Panel Comprobación preliminar Alt+Mayús+CTRL+F 
Definir perfiles... 

Iv] Comprobación preliminar de documento 

Y | Activar comprobación preliminar para todos los ls 


» Figura 16. Para que la comprobación no sea constante, 


| quitamos Comprobación preliminar de documento. 


uv vY 


(D PANEL COMPROBACIÓN PRELIMINAR 


De forma predeterminada, la comprobación preliminar de los documentos abiertos está activa, y hacien- 


do doble clic sobre su icono, se abre el panel Comprobación preliminar. Sin embargo, si el usuario desea 
abrir el panel para realizarla de forma manual, puede recurrir al menú Ventana, luego situarse en la opción 


Salida y, para finalizar, ir a Comprobación preliminar. 
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Cuando el icono es de color verde y figura el mensaje Sin errores, 


significa que no se ha detectado ningún problema para la impresión 


del documento. Sin embargo, cuando InDesign detecta un posible 


problema, el icono es de color rojo e indica la 
cantidad de errores localizados. Haciendo doble 
clic sobre dicho indicador, se abre el panel 
Comprobación Preliminar, donde se nos informa 
sobre los conflictos hallados. 

A su vez, también es posible realizar la 
comprobación preliminar de todos los documentos 
que componen un libro. Para esto, abrimos el libro, 
verificamos que no hay ningún documento 
seleccionado, desplegamos el menú del panel y 
elegimos la opción Comprobación preliminar de libro; 


luego pulsamos el botón Comprohación preliminar. InDesign comenzará el 


EL ICONO DE COLOR 
VERDE SIGNIFICA 
QUE NO SE HA 
DETECTADO NINGÚN 
PROBLEMA 


Li 


análisis de todos los documentos y, al finalizar, mostrará un icono junto 


al nombre de cada uno en el panel indicando su estado. 


Activado Perfil: [Básico] (usado) 


Ag 

ate comi) 

jeadent vecferl 
aut modil. 


== 


Error [Página — | 
Y TEXTO (1) A 
Y Texto desbordado (1) 


quam repta 
Marco de texto > 
*] 


quas el, cumel 
Sagittusda velo 


jperlore, ut fugta! 
Lmetaut occusan 
ls ullatus, ofic 
em Ioborit bitate 
Problema: Texto desbordado: 440 caracteres ; 
Y | Reparar: Cambie el tamaño del marco de temo o bien 
edite el texto para que encaje dentro del marco. 
Añada marcos de texto al enlaca de artículo si es 


A Y Información 


sape- | Lutfuga Nemo 
lores | quimibitautop 


Empaquetado 


Or Ind 
¿pidust xl 
culpar e 
Blaut fuga 


usan- — molendos 


¿peditasol 
accusdani 
omal aspe 


actas 
alupia te 


> Figura 17. 
Al seleccionar 
el problema, 
se muestra la 
posible solución 
en el apartado 
Información. 


El proceso de empaquetado permite reunir en una carpeta todos los 


archivos necesarios para la impresión del documento o libro. Por 


ejemplo, imaginemos que queremos realizar una impresión profesional 


de un libro. En ese caso, deberíamos llevarle al proveedor del servicio el 
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archivo del libro y todos los documentos que incluye. O bien, si solo 
deseamos imprimir un documento que tenga imágenes incrustadas, 
también necesitaremos mandarle ese material. Mediante el proceso de 
empaquetado, InDesign reúne en una sola carpeta todos los archivos 
que se requieren para la correcta impresión. Para empaquetar un 
documento abierto, debemos desplegar el menú Archivo y elegir la opción 
Empaquetar. En el caso de un archivo de libro, tenemos que abrirlo, 
desplegar el menú de la paleta y elegir la opción Empaquetar libro para 
imprimir. En ambos casos se abrirá el panel Empaquetar. 


Ámbito: Todo el documento 


Fuentes: 4 fuente(s) utlizada(s), O No disponibles, O incrustada(s), 0 incomplera(s) 
0 protegida(s) 


Vínculos e imágenes: 5 vínculo(s) encontrado(s); 0 modificado(s), O No disponibles, O inaccesible(s) 
Imágenes: 0 incrustada(s), 5 con espacio de color RGB 


Colores y tintas: 4 tinta(s) de cuatricromía; 0 tinta(s) plans(s) 


Mostrar datos para capas ocultas y no imprimibles 


» Figura 18. La categoría Resumen nos da una reseña sobre el estado 
de vínculos, imágenes incrustadas, fuentes, etc. 


ICONO DE VISTA PRELIMINAR 


Dentro del cuadro Imprimir, sobre el extremo inferior izquierdo se muestra el icono de vista preliminar del 


documento. Haciendo clic sobre él, podemos acceder a las tres vistas que posee: Vista Estándar, Vista 
Texto y Vistas de hojas y páginas personalizadas. 
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Para comenzar el proceso debemos presionar el botón Empaquetar; 
se mostrará el cuadro Instrucciones de impresión, donde podemos incluir 
información opcional sobre datos de contacto que podemos brindarle 
al proveedor del servicio de impresión profesional. Pulsamos el botón 
Continuar y se abre el cuadro Empaquetar documento, donde indicamos 
la carpeta en la cual deseamos empaquetar el documento o libro. Para 
finalizar, presionamos Empaquetar. 


444 


lios RESUMEN 


En este capítulo hemos aprendido a exportar documentos o libros en formato PDF, así como también a 


realizar los ajustes necesarios para que el proceso de impresión sea exitoso. Para ambos procedimien- 
tos vimos cómo realizar diversas configuraciones que permitan adaptar los resultados a las necesidades 
de cada usuario. Para finalizar el capítulo, explicamos los pasos para efectuar la comprobación preliminar 
y empaquetar todo lo necesario en una carpeta, de modo que un proveedor de servicios de impresión 
profesional no tenga problemas para hacer el trabajo. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cuál es el procedimiento para exportar un documento a PDF? 

¿Cuáles son las configuraciones que podemos realizar para la exportación? 
¿Cómo se coloca contraseña para que el documento PDF no se pueda imprimir? 
¿Cómo se visualizan los documentos PDF? 

¿Cómo se configuran el tamaño del papel donde se imprimirá y la orientación? 
¿De qué modo se indica que se desean obtener varias copias impresas? 

¿Cómo se imprimen todos los documentos de un libro? 


¿Para qué se utiliza y cómo se realiza la comprobación preliminar? 


000 JO dd Bb Y N FP 


¿Para qué se usa el empaquetado? 


a 
[e] 


¿Cómo se lleva a cabo el proceso de empaquetado? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


1 Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 


2 Abra un documento y expórtelo como PDF asignándole una contraseña de 
apertura. 


Abra un archivo de libro y empaquételo para la impresión. 
Abra un documento de libro y realice dos copias de él. 


Imprima miniaturas de todas las páginas de un documento 


O) 


Salga del programa. 
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Revisiones, TDC 
e indices 


A lo largo de este Apéndice conoceremos la función que 
posee InDesign para registrar los cambios realizados sobre 
los documentos por parte de diferentes colaboradores; y 
explicaremos el procedimiento para identificarlos, aceptarlos 
o rechazarlos. Luego aprenderemos a crear tablas de 


contenido e índices. 


25 


v Revisiones compartidas......... 302 y Resume cccaccenoasnerzccnonizoceneses 317 
Tabla de contenido......................... 306 
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3 Revisiones compartidas 


InDesign ofrece la posibilidad de identificar, dentro de un marco 
de texto, cuáles fueron las modificaciones realizadas por diferentes 
colaboradores. Por ejemplo, imaginemos que un documento debe 

atravesar distintas revisiones (ortográficas, 
gramaticales, técnicas, didácticas, filológicas, 


INDESIGN OFRECE etc.) de parte de más de un colaborador. Sería 
LA POSIBILIDAD DE muy confuso y complejo identificar y seguir 
los cambios que realice cada uno de ellos. Para 
IDENTIFICAR LAS facilitar esta tarea es posible activar la revisión 
MODIFICACIONES de cambios, de modo que las modificaciones 


realizadas por cada colaborador se visualicen 
REALIZADAS fácilmente en el Editor de artículos y nos permitan 


E saber quién las realizó. 


Identificación de usuarios 

Para comenzar, es importante que cada colaborador tenga asignado 
un nombre y un color únicos con el cual se identifique. Para esto, al abrir 
el documento que se revisará, debemos ingresar en el menú Archivo y 
elegir la opción Usuario. En el cuadro Usuario escribimos el nombre con el 
cual nos identificaremos y elegimos un color de la lista Color. 


“Usuario 


Nombre de usuario: [Juan Pérez 


Color: [E Dorado 


- Debe escribir un nombre de usuario para poder usar las funciones 
y que requieren identificación única. 


[ok py cancelar) 


» Figura 1. Luego de elegir el nombre de usuario y el color 


| pulsamos el botón OK. 
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Control de cambios 

Una vez que el usuario se identificó, debe situar el cursor dentro del 
marco de texto que revisará, utilizando la herramienta Texto, y activar la 
función que permite registrar los cambios producidos a partir de ese 
momento. Para hacerlo, hay que desplegar el menú Ventana, ir a Editorial 
y activar Control de cambios. Se mostrará el panel Control de cambios, 
mediante el cual gestionaremos todas las modificaciones que se realicen. 


$ Control de cambios += » Figura 2. 

Q) De>Y XV” Debemos pulsar el 
botón Activar 

hn control de 

ES cambios en 
artículo 

a actual. 


Una vez que el control de cambios está activado, todos las alteraciones 
referidas a modificación, eliminación o inserción de texto serán 
registradas por InDesign para que, al momento de realizar la revisión, 
se identifique cuáles se han producido y quién las realizó. Luego de hacer 
todos los cambios necesarios, debemos guardar el documento. 


Revisión de cambios 

Para visualizar los cambios hechos por los colaboradores, situamos 
el cursor dentro del marco de texto deseado y abrimos el Editor de 
artículos desde el menú Edición. Dentro de él se muestran los cambios 
que los usuarios han efectuado en el documento. Para verlos, pulsamos 
el botón Mostrar cambios, del panel Control de cambios, y veremos que 
estos se muestran resaltados con el color correspondiente a cada 
usuario. Cada tipo de cambio se representa de diferente manera, que 
analizamos en la siguiente Guía visual: 
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v GUÍA VISUAL Mi EDITOR DE ARTÍCULOS 


fi] Gastronomía.indd: Et quam, nimaio cons... Eos 
SETE ave Aroa NE = 


|| por sediossit es molorro dipicid maio. ocupa unlugar importante et, secae 
=) velluptatur, secerferunt pratem nias ad estemporae vellique vendaers y 
| to temperorum, eos as dolut eosam, comni dolorumet adiciati od quibusciu 


y] Ent omisEEecte vent offici sequae dolor siminci piderios sitis esent. 

[Párrafo bá... 2912|| Otatibus eos vel experum et laborum diorrum quo voluptatis magnim re de 

| ratiis quí beribust re plaut ad magnihicidel ¡ilique volupta tiisto quo 

|| ipitate mo cone idunt etur autet offic tor saperum imillupid que non 

J[cusdaeperun volores totatur rem in 

[Párrafo bá.... || As coremol upturionsed milliquas nis nisci berovitas eturiatum resti ut 
—s8l| optamus. 

[Párrafo bá... | Orio inci que omnimaximus, offic temperi busapidust ex es aliti voloriam 

| veliciusamet vid quid ulparum unt harchic jeniminciet qui arionserio blaut 

|| fuga. Tempost tatinvelit omnis doluptianto molendae voluptatium apelect 

| usciis ernatem pedita volenienet landias nimaione reicidus accusdanimus 

254|| utat harum saesti tore vollaceri omni asperibeatum suntis cumqui 

J| omnihitatus vendandae perupta spernam repudae ctoribus quas et, cum rem 

Jhe11que nonsecust aut hillam fugitius PEA: sit everi antis 

J|explis ent doluptat et opta nitature sinvere planis re, quam repta quam 

|| erae consent. 

[Párrafo bá,,, 2110|| Doluptiis nobit aut etur mint occum re pore pro comnime et et ex excescia 

|| dolut doluptas ¡1lent dellorerum que sanditam, inulpa everum alit 

JPacitaspitiun quo blabo. Oreptib usdaniendes dolup 

tectati nctaepe lectur? Ceaquas expe is qui cullignis aut que 1lis 


| magnatus. 
[Párrafo bs,., 2414| Num aut quibeaque ¡um doluptat. 


[Párrafo bé... | Ucil is ex est, adicabo. Turia quia doloremolore consequ taspitia verchitis « 


am ineantun anionimolo blanda dolunta uencunt ajo daluntatem ans ac molum 


BARRAS DE CAMBIOS: indican que en la línea de texto donde se muestran, se han 
producido cambios. 


TEXTO ELIMINADO: el texto que fue eliminado del documento original aparece resaltado 
y tachado. 


TEXTO AGREGADO: todo el texto que fue añadido se muestra resaltado. 


TEXTO MOVIDO: cuando un texto fue movido manualmente o a través del Portapapeles de 
Windows, figura resaltado y enmarcado. 


EVITAR EL-USO DEL MISMO COLOR 


(13 
02 
03 
04 
O 


InDesign da la posibilidad de impedir que dos colaboradores utilicen un mismo color para identificar sus 
cambios. Para activar esta opción, ingresamos en el cuadro Preferencias, vamos a la categoría Control de 
cambios y activamos la casilla Evitar duplicación de colores de usuarios. De esta forma, si esto sucede, en 


el Editor de artículos se modificará automáticamente el color duplicado. 
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Si bien podemos identificar qué tipo de modificación se ha realizado 
a través de la forma en que se muestran los cambios en el Editor de 
artículos, también es posible hacerlo desde el panel Control de cambios. 
De esta forma, al hacer clic sobre un texto resaltado, visualizaremos no 
solo qué tipo de modificación se hizo, sino también, el nombre del 
colaborador, la fecha en que realizó el cambio, etc. 


aquTtet orric tor saperum 1m1/1up19 Qu 


> Figura 3. Al 
ubicar el cursor 
- : sobre una 
Nombre de usuario desconocido modificación 
30/10/2012 03:08 p.m. resaltada, 
se muestra 
Texto añadido . e 
información sobre 
eptib usdaniendes dolupta tectati nct el cambio. 
Aceptar y rechazar cambios 
Una vez que estamos situados en un cambio 
UNA FORMA DE 


resaltado, tenemos que decidir si lo aceptaremos 
o rechazaremos, a través de los botones del PASAR AL SIGUIENTE 
panel Control de cambios. Cuando aceptamos un A 
cambio realizado por un colaborador, este dejará CAMBIO ES A TRAVES 
de mostrarse resaltado y pasará a ser parte del DEL BOTÓN CAMBIO 
documento original. Para aceptar un cambio, 

hacemos un clic sobre él y presionamos Aceptar SIGUIENTE 
cambio. Por el contrario, si queremos rechazarlo 
y que el texto vuelva a mostrarse como en el y , 
original, pulsamos Rechazar cambio. Este procedimiento debe repetirse 

con cada cambio. Una forma sencilla de pasar al siguiente cambio es a 

través del botón Cambio siguiente. A su vez, también es posible aceptar 


o rechazar todos los cambios en un solo paso. Para esto, pulsamos el 
botón Aceptar todos los cambios o Rechazar todos los cambios. 
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LAS TDC PERMITEN 


¿£Tquam, 
Empo| 
des 
elpd Y 3 
t lallevvelit ol b» 
Hog flumapelect Figura 4. 

pol odias nlenal 
ent hacum sosst Al aceptar o 
put A sunils cum: 
poa h ¿pernam re rechazar todos 

13 que nonsec a 
huee | ED) | 31/10/2012 10:32 a.m. antts explis« los cambios, 
Eaol | = rÓda InDesign solicitará 
stat! A Texto eliminado elur enint ox “., 

A e cexcastiad confirmación para 
ped endigentlo te lunt poctonse vollis ut ent Vlent dellorerum que sandilam, A 
speLdg inibit pa dolum quia quiepsd min al acilaspitium quo blabo. realizar la tarea. 
as Ne tem lsquidero el lit ulliocu platum danlendes dolupta volo et lux, < 
lugar Importante relcaeptasit volupta sperto- — nctospe Jectur? Ceoquas expe ls 

Fe, ut fugla con mosilst, quis roluptam laccumet ¿que dlls magnatus. 

sdarcean Armin marmabrion eto sano sols A AAA 


Tabla de contenido 


Cuando los documentos o libros son extensos, crear una tabla 
de contenido permite que los lectores ubiquen fácilmente un tema 
específico a través de la indicación del número de página en el cual 
se encuentra. En esta sección aprenderemos a crear y actualizar 
TDC, y veremos los diferentes aspectos que debemos preparar en el 
documento para que su creación sea óptima. 


Preparar el documento 

Antes de crear una tabla de contenido, debemos tener en cuenta que 
los temas que mostraremos en ella necesitan tener el mismo estilo de 
párrafo. Por ejemplo, los títulos principales 
pueden tener un estilo de párrafo y los subtítulos 
otro; de esta manera, al crear la TDC, podremos 


QUE LOS LECTORES indicar cuáles tendrán jerarquía principal 

aplicando Nivel 1, y cuáles serán secundarios 
UBIQUEN aplicando Nivel 2. Además, también es importante 
FAC] LMENTE UN definir la ubicación que tendrá la tabla de 


TEMA 


er 


contenido dentro del documento. Por lo general, 
se ubica en una nueva página situada al comienzo 
o final del documento o libro. Una vez que 
establecimos cuáles serán los temas que 
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aparecerán en la tabla a través de la aplicación de estilos de párrafo, y 
que definimos la página donde se ubicará, ya estamos listos para 
comenzar el proceso de creación. 


IA O Aspectos esenciales: (BUI L= le Lx) 


Archivo — Edición Maquetación Texto Objeto Tabla Ver Ventame Ayuda 


MES E | A E AAA o 
MS y ms - Ñ - Saló: E IA 
== 


rt 


Conceptos básicos 
Elementos del entorno 
Reglas generales 


FUNCIONES 


Funciones predeterminadas 


Importar funciones 


Editar funciones 
Gnráricos 
Creación de gráficos 
Editar el formato de gráficos 


IMÁGENES 
Insertar imágenes 


Editar imágenes 


> Figura 5. Ejemplo de tabla de contenido, donde los números de página 
se muestran alineados a la derecha. 


Creación de una TDC 

Para crear una tabla de contenido, debemos desplegar las opciones 
del menú Maquetación y elegir Tabla de contenido; se mostrará el cuadro 
Tabla de contenido, que analizamos en la siguiente Guía Visual: 


¿CUÁNTAS TDC PUEDO CREAR? 


Las tablas de contenido se pueden crear para ubicar temas o ilustraciones dentro de documentos . Si 
bien InDesign permite crear la cantidad de TDC deseadas, el uso excesivo de ellas puede confundir al 
lector. Debido a esto, lo recomendable es hacer una tabla de contenido para cada fin. 
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v GUÍA VISUAL M TABLA DE CONTENIDO 


Tabla de contenido 
Estilo de TDC: [Por defecto] - 
Estilo: [Ningún « 


Tiub: [Contenido estio de párrafo] + 


1513 


Cancelar 


Estilos de la tabla de contenido 

Guardar estío... 
Incluir estilos de párrafo: Otros estos, 
Tínios Peincipales: . reina Más opciones 
a al 
Estáo: Subtitulos 


Estiv de entrada: [Mino estáo] 


ESTILO DE TDC: permite elegir un estilo para la tabla de contenido creada previamente. 


TÍTULO: aquí debemos indicar el título que tendrá la TDC. 


AÑADIR: permite añadir el estilo seleccionado en el apartado Otros estilos al apartado 
Incluir estilos de párrafo. 


ESTILO: permite elegir un estilo existente en el documento para el título de la tabla de 
contenido. 


OTROS ESTILOS: muestra la lista de todos los estilos existentes en el documento actual. 
QUITAR: se usa para eliminar el estilo seleccionado de la lista Incluir estilos de párrafo. 


REEMPLAZAR TABLA DE CONTENIDO EXISTENTE: permite reemplazar una TDC 
seleccionada por la que se creará en ese momento. 


PÁRRAFOS NUMERADOS: al activar esta casilla, los párrafos que incluyan números se 
mostrarán en la TDC junto con el número que poseen. > 


EFBEBEBEB 
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INCLUIR DOCUMENTOS DE LIBRO: si activamos esta opción, se creará una sola TDC 
donde figuren los temas de todos los documentos del libro. 


CREAR MARCADORES PDF: al activar esta casilla, se generarán marcadores (palabras 
clave) útiles si exportamos el documento a PDF. 


ESTILO DE ENTRADA: permite indicar qué apariencia tendrán los temas del estilo 
seleccionado en el apartado Incluir estilos de párrafo. 


INCLUIR ESTILOS DE PÁRRAFO: posee la lista de estilos que han sido añadidos para 
mostrarse en la TDC. 


K—— uo — 


Al pulsar el botón Más opciones, el cuadro Tabla de contenido se 


BBEB 


expande para incluir las siguientes opciones para el estilo seleccionado 
en el apartado Incluir estilos de párrafo: 
e Número de página: permite elegir la posición del número de página 
con respecto a la posición del tema (número 
antes del tema, número después del tema o sin 


PODEMOS ASIGNAR 


número de página). 


e Entre entrada y número: permite elegir cómo se UN NIVEL DE 
alinearán los temas y números con respecto al , 
marco donde serán incluidos, y también, elegir JERARQUIA A LOS 
la inclusión de caracteres tales como guiones. ESTILOS DE LA TDC 


e Estilo: se usa para seleccionar un estilo de 
PARA DESTACARLOS 


carácter existente en el documento abierto, 
para aplicar a los temas del estilo seleccionado 


en ese momento. 
e Nivel: permite asignar un nivel de jerarquía a los estilos incluidos en 


la TDC (Nivel 1, Nivel 2, etc.) 

e Ordenar entradas alfabéticamente: si activamos esta casilla, los 
temas correspondientes con el estilo seleccionado se ordenan 
alfabéticamente. De lo contrario, se ordenan según el número de 
página en que se encuentran. 

e Insertar: desde esta casilla, hacemos que los temas de la TDC se 
muestren en un solo párrafo separados por un punto y coma, en vez 
de estar en párrafos diferentes. 
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Una vez que elegimos las opciones deseadas, pulsamos el botón OK 
y veremos que la TDC se muestra cargada en el puntero del mouse, por 
lo que debemos hacer clic en el lugar deseado para colocarla. 


Actualizar TDC 


Si luego de crear la tabla de contenido surgen cambios en el 
documento, tales como la modificación del texto de los temas incluidos 
Oo la numeración de las páginas que les corresponden, no será necesario 
crear otra vez la TDC, sino que podemos actualizarla. Para hacerlo, 
seleccionamos el marco que contiene la tabla utilizando la herramienta 
Selección, desplegamos el menú Maquetación y elegimos la opción 
Actualizar tabla de contenido. 


EN | 


"Información 


y La tabla de contenido se ha actualizado correctamente. 


No volver a mostrar 


» Figura 6. InDesign nos informa mediante un cuadro de diálogo 


| que el contenido de la TDC se actualizó correctamente. 


Editar formato de TDC 


Una vez creada la tabla de contenido, es posible modificar 
manualmente diferentes aspectos, tales como fuente, interlineado, 
color de texto, etc. Para hacerlo, seleccionamos con la herramienta 
Texto la zona que deseamos modificar y utilizamos las opciones del 
panel Control. Una de las variaciones más comunes que podemos 
observar en la mayoría de las TDC es la inclusión de puntos que 
separen el nombre del tema, del número que le corresponde. En este 
caso, seguimos las indicaciones que se dan en el Paso a paso: 
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y TDC CON SEPARACIÓN DE PUNTOS 


Visualice la paleta Estilos de párrafo y haga doble clic sobre el estilo utilizado para 
crear la TDC que desea modificar. 


ASES 


Ingrese en la categoría Tabulaciones y active el botón Tabulador derecho. 


Opciones de estilo de párrafo 


Nombre de estilo: | Títulos Principales 
OO, 


5 Tabulaciones 
Filetes de párrafo 

Opciones de separación 

Separación de sílabas 

E 


Repetir ] [ Borrartodo ] 
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Haga clic sobre la posición deseada en la parte superior de la regla, para ubicar la 
posición donde finalizará la puntuación, o indique el valor deseado en X. 


Opciones de estilo de párrafo 


Filetes de párrafo 
Opciones de separación 
Separación de sabas 
Justificación 

Expandir columnas 
Capítulares y estilos anidados 
Estilo GREP 
Viñetas y numeración 
Color de caracteres 
Características de OpenType 


Tabulaciones 


APÉNDICE A. REVISIONES, TDC E ÍNDICES 


Nombre de estilo: | Títulos Principales 


Ubicación: 


[100 150 


Repetir Borrar todo 


En la opción Carácter ingrese un punto (.) y pulse el botón OK. 


Opciones de estilo de párrafo 


General 
Formatos de caracteres básicos 
Formatos de caracteres avanzados 
Sangría y espaciado 
Filetes de párrafo 
Opciones de separación 
Separación de sílabas 
Justificación 

Expandir columnas 
Capítulares y estilos anidados 
Estilo GREP 
Viñetas y mimeración 
Color de caracteres 
Características de OpenType 
Opciones de subrayado 
Opciones de tachado 
Etiquetas de exportación 
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Nombre de estilo: | Títulos Principales 


Ubicación: 


Carácter: |. 


Alinear en: 


] [Borrar todo 


Repetir 
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Ingrese en el menú Maquetación y elija la opción Actualizar tabla de 
contenido. 


ld E osx >| Er de > - / (a) Lele 
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ns - z «E Sea Prix +¡dO- (Ma 
(o Sor [ja A 


A 


MA «castronomiadnda 9 54% x | 
+2 


El 


E... | 


InTroDuccióN 
Elementos del entorno 
Reglas generales 

FUNCIONES 
Funciones predeterminadas 
Importar funciones 


Editar funciones 


Creación de gráficos 


Editar el formato de gráficos 


IMÁGENES cocscocoroncacorosrorsancsonnccrancsancorocsonenoo! 8 


Es importante tener en cuenta que para que todas las entradas de 
la tabla de contenido muestren la separación punteada, será necesario 
aplicar esta modificación a todos los estilos que participan en ella. 


Índices 


Otra forma para ayudar a los lectores a 


ubicar temas o palabras de referencia dentro A DIFERENCIA DE LAS 
de un documento o libro es la creación de un TDC, EL ÍNDICE SUELE 
índice. A diferencia de las TDC, el índice suele 

utilizarse para localizar términos importantes UTILIZARSE PARA 
de un documento, y no, cada título o subtítulo. LOCALIZAR TÉRMINOS 
A continuación, aprenderemos a insertar 

marcadores de índice y, posteriormente, a crear IMPORTANTES 


la lista de ellos. Para trabajar con índices vamos 
a utilizar la paleta Índice, accesible a través del 
menú Ventana, opción Texto y Tablas. 
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» Figura 7. Desde 
el botón Crear 
nueva entrada 
de índice 
generaremos los 
diferentes temas 
que mostrará el 
índice. 


Crear nueva entrada de índice 


Entradas de índice 
Para que InDesign pueda crear un índice de temas, previamente 
debemos indicarle cuáles son los temas que deseamos incluir a través 
de la generación de las denominadas entradas 
de índice. Cada entrada de índice mostrará el 


PARA CREAR UN número de página en la cual aparece el tema, para 
ÍNDICE DE TEMAS, ayudar al lector a ubicarlo de forma más rápida. 
Para crear una entrada de índice, en primer lugar 
DEBEMOS INDICAR debemos seleccionar en el documento la palabra 
CUÁLES SON LOS deseada, luego activar la opción Referencia y para 
finalizar presionar el botón Crear nueva entrada 
TEMAS DESEADOS de índice, en el panel Índice. De esta forma, se 


mostrará el cuadro Nueva referencia de página con la 


NE e entrada creada. 


O PALETAÍNDICE 


La creación de índices permite ubicar las páginas en las cuales se encuentra cierto tema, lo que facilita la 
tarea de los lectores, al momento de la búsqueda de un contenido determinado. Para la creación de es- 
tos elementos, debemos visualizar la paleta Índice, accesible a través del menú Ventana, o directamente 


presionar la combinación de teclas MAYÚS + F8. 
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“| Nueva referencia de página 


Niveles de tema: Ordenar por: 


Funciones Cancelar 


Añadir todo 


dl 
2 
3 
4 


Tipo: 


Página actual 


| Ignorar estilo de número [Ninguno] 


> Figura 8. En el apartado Niveles de tema se muestra la palabra 
seleccionada en el documento. 


Para añadir la referencia solo en la página en la cual está 
seleccionada, presionamos el botón Añadir; en cambio, si deseamos que 
se muestren todos los números de página en los cuales se encuentra la 
entrada seleccionada, pulsamos Añadir todos. Al presionar uno de estos 
dos botones, la entrada se almacena, y el cuadro se mantiene abierto 
para poder repetir el procedimiento en todas las entradas que 
necesitemos crear. Una vez finalizada esta tarea, pulsamos el botón 
Hecho y se cierra el cuadro. 


IMPORTAR ÍNDICE 


Para la creación de un índice debemos establecer previamente los temas que lo formarán. En este punto 
podemos crearlos manualmente o importarlos desde otro documento si desplegamos el menú del panel 
Indice, elegimos la opción Importar temas y posteriormente seleccionamos el documento desde el cual 


deseamos extraer los mismos. 
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$ Índice += 
(9) Referencia Tema [tiro 
YF A E 
Y Funciones » Figura 9. El 
Es A panel Indice 
B4 y 
De . muestra la lista 
la de entradas 
Y Gráficos E 
Ds organizadas 
Da alfabéticamente. 
H 
YI 
[> Imágenes _ 
=> 18 _E dd 3 dl 


Las entradas añadidas se muestran en el panel Índice junto a los 
números de página. Para borrar una entrada de índice, la seleccionamos 
y presionamos el botón Eliminar entrada seleccionada. 


Crear el índice 

Una vez que hemos añadido todas las entradas que formarán el 
índice, hacemos clic sobre el botón Generar índice; se mostrará el cuadro 
Generar índice. Sobre la parte superior de él debemos indicar el texto que 
se mostrará como título del índice y el estilo que deseamos aplicarle. 


Tio: nde 
Estdo de tulo: Tkulo de hdice 


Raerro 
Nombre de lbro: 


» Figura 10. Al pulsar el botón OK en el cuadro, se genera el 


| índice con las entradas añadidas. 


Y vwww.redusers.com 


INDESIGN VEZ 317 


Al pulsar el botón Ok, el índice se carga en el puntero del mouse, y 
podemos presionar en el lugar elegido para descargarlo. Si se presentan 
cambios en la ubicación de las entradas, tendremos que actualizar el 
índice, para lo cual lo seleccionamos y presionamos el botón Generar 
índice. También es posible crear entradas de índice que sirvan como 
referencia para visualizar otras entradas. Para crear entradas con 
referencia desplegamos la lista Tipo en el cuadro Opciones de referencia de 
página y elegimos la opción Véase deseada. 


ld ma >| Er Mr M> 
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(10h 

PC le 

lu As 5 
En Índice 
(a 
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BA Funciones 4 
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Gráficos 6, 8 
I 
Imágenes 8 
R 
Reglas 2 
WV 


Vectores. Véase Imágenes 


» Figura 11. Es importante que las referencias a otras entradas tengan 
coherencia, para no confundir al lector. 


444 


Ls RESUMEN 


En este apéndice aprendimos a trabajar con revisiones compartidas y comprendimos el procedimiento 
necesario para controlar los cambios realizados por los diferentes usuarios que trabajen sobre un mismo 
documento. Luego explicamos cómo crear TDC (tablas de contenido) e índices con el objetivo de ayudar 


al lector a ubicar fácilmente los temas que busca a través del número de página en el cual se encuentran. 


www.redusers.com «< 


318 PEA APÉNDICE A. REVISIONES, TDC E ÍNDICES 


Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cómo se activa el control de cambios? 

¿Cómo se identifica a cada usuario? 

¿Cómo se puede evitar que dos usuarios utilicen el mismo color? 
¿Cómo se aceptan o rechazan los cambios de colaboradores? 
¿Cómo se crea una tabla de contenido? 

¿Cómo se actualiza una TDC? 

¿Cómo se crean las entradas de índice? 


¿Cómo se crean entradas referenciadas? 


0 O JJ 0 0d BB Y N FP 


¿Cómo se arma un índice? 


> 
[e] 


¿Cuál es la importancia de confeccionar tanto una TDC como un índice con 
referencias coherentes? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


1 Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 


2 Abra un documento creado durante el curso y cree dos estilos de párrafo: uno 
para títulos y otro para subtítulos. 


3 Aplique estilo de título a todos los títulos del documento, y estilo de subtítulo a 
todos los subtítulos existentes. 


4 Cree una tabla de contenido al final del documento donde se muestren los títulos 
y subtítulos del documento, separados de su numeración por una puntuación. 


5 Enotra hoja cree un índice con al menos cinco entradas sencillas y una 
referenciada. Guarde los cambios y salga del programa. 
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Opciones 
digitales 


A lo largo de este Apéndice aprenderemos a trabajar con 
distintas opciones animadas e interactivas que podemos 
incluir en los documentos de InDesign para que sean parte 


de páginas web o reproducidas en medios digitales. 


v Interactividad .....oocccccanccnnnnnnes 320 AA 337 
Exportación para obtener 
archivos interactivos .........comoomm.. 332 vw ActividadeS.....onccnccnncmoncrnnnnas 338 


AMA 


Servicio de atención al lector: usershopOredusers.com 
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2 Interactividad 


Cuando hablamos de interactividad en documentos, nos referimos 
a la posibilidad de incluir objetos que requieran la participación del 
usuario para obtener diferentes resultados. Una de las interactividades 
más frecuentes es el “clic”, lo que significa que el usuario debe hacer 
un clic en un lugar del documento para que suceda de forma inmediata 
alguna acción, tal como visualizar otra página, reproducir un sonido o 
video, entre otras. En esta sección aprenderemos a crear hipervínculos 
y botones, y a insertar películas y sonidos. 


Hipervínculos 

La creación de hipervínculos permite trasladarse de forma inmediata 
hacia otra página, otro lugar dentro de la misma página, una dirección 
web, un archivo o un correo electrónico. InDesign posee una paleta 
específica para cumplir con esta tarea, a la cual accedemos 
desplegando el menú Ventana, situándonos en la opción Interactivo y por 
último activando la opción Hipervínculos. 


rar A 
URL; http! ” 
» Figura 1.A 
través del botón 
- ss Crear nuevo 
Referencias cruzadas 
hipervínculo, 
crearemos los 
vínculos del 
el documento. 
a > 


Crear nuevo hipervínculo 


Es importante tener en cuenta que los hipervínculos se componen de 
dos elementos: origen y destino. El origen de un vínculo es el 
elemento (texto, imagen u objeto) en el cual se debe hacer un clic para 
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acceder al destino. Para crear un hipervínculo, seleccionamos el objeto 
de origen y hacemos clic sobre el botón Crear nuevo hipervínculo. Se 
mostrará el cuadro Nuevo hipervínculo. 


Nuevo hipervínculo 


Vincular a: URL A 
Destino 


Archivo 


URL: [http:// Correo electrónico 
Página 
Anclaje de texto 
Destino de hit Destino compartido 


Estilo de carácter 


estilo: | [Ninguno] 


Apariencia 
Tipo: Rectángulo invisible y 


Resaltado: Ninguno + Anchura: Delgado 


Color: [negro DS Estilo: | Sólido. 


» Figura 2. En la lista Vincular a debemos elegir hacia qué tipo de 
destino deseamos llegar. 


Como punto de partida, tenemos que indicar a 
qué tipo de destino deseamos acceder al pulsar 


sobre el objeto de origen actualmente seleccionado. LOS HIPERVINCULOS 
Para esto, desplegamos la lista Vincular a y elegimos SE COMPONEN DE 
la opción deseada. Las opciones del apartado 

Destino dependerán del tipo de destino DOS ELEMENTOS: 
seleccionado. Cuando el destino seleccionado es ORIGEN Y DESTINO 
URL, disponemos de la opción URL:, en la cual , 
escribimos la dirección web a la cual deseamos PARA SU CREACION 
acceder, por ejemplo: www.redusers.com. Cuando 

el destino seleccionado es Archivo, disponemos de 

la opción Ruta, en la cual debemos indicar la ubicación del archivo que 


queremos abrir, por ejemplo: CNUsersiiDocumentsYConceptos.docx. 
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A su vez, si elegimos como destino la opción Correo electrónico, cuando el 
usuario haga clic sobre el objeto de origen, se abrirá el programa 
predeterminado para correos que tenga instalado en su PC, por ejemplo: 
Microsoft Outlook. En el apartado Destino encontramos las opciones 
Dirección (donde debemos escribir la dirección que se autocompletará en 
el campo Para) y Línea de asunto (londe debemos ingresar el texto que se 
colocará de forma automática en el campo Asunto del mensaje). Cuando el 
destino seleccionado es Página, las opciones disponibles permiten elegir 
el documento al cual pertenece la página, el número de página de dicho 


documento y el tipo de zoom que mostrará. 


Nuevo hipervínculo 


Vincular a: Página y Ca Kc) 
Destino 
Documento: —Deportes.indd EN 
Página: [E SS —H 


Configuración de zoom: —Encajar en ventana 


Estilo de carácter 


7] Estilo: [Ninguno] 


Apariencia 
Tipo: Rectángulo invisible AS 


Resaltado: Ninguno y Anchura: Delgado +] 


Color: [ll Negro Estilo: | Sólido | 


> Figura 3. Es posible elegir una página del documento actual o explorar 
la PC para optar por un documento almacenado. 


Independientemente del destino elegido, el apartado Apariencia 
permite configurar el aspecto del vínculo. De forma predeterminada, en 
la lista Tipo figura activada la opción Rectángulo invisible, lo que significa 
que los objetos de origen no se muestran enmarcados en el archivo 
interactivo. Sin embargo, si desplegamos dicha lista y elegimos 
Rectángulo visible, podemos elegir la forma en que se resaltará, el color, el 


Y www.redusers.com 


INDESIGN VETA 323 


grosor y el tipo de línea. Para visualizar la apariencia de los 
hipervínculos dentro del entorno de InDesign podemos ir al menú Ver, 
situarnos en Extras y elegir Mostrar hipervínculos. Así podremos observar 
cómo se mostrarán los hipervínculos al ser exportado el documento 
como archivo interactivo. Todos los vínculos creados se mostrarán en el 
panel Hipervínculos, de modo que podremos editar sus propiedades o 
romper el vínculo. Para editar las propiedades de un hipervínculo 
hacemos doble clic sobre él; se abrirá el cuadro Editar hipervínculo. Si 
queremos quitarlo, lo seleccionamos y presionamos Eliminar hipervínculos. 


2 Hipervínculos y 
Hipervínculos 
URL: | fis:CiUse=lpsulDocomentel2. wma 
a al » Figura 4. Al 
ni 
; 3 eliminar un 
y hipervínculo, 
Referencias cruzadas 


solo quitamos 
el vínculo entre 
el origen y el 
destino, pero no 
> los objetos. 


De forma predeterminada, InDesign asigna nombres a los 
hipervínculos, diferenciándolos con un número (Hipervínculo 1, 
Hipervínculo 2, etc.). Sin embargo, cada usuario puede asignarle 
el nombre que desee con el objetivo de identificar fácilmente el 
hipervínculo creado. Para esto, debemos seleccionar el hipervínculo en 
el panel, desplegar el menú lateral y elegir la opción Cambiar nombre de 
hipervínculo. Se mostrará el cuadro Cambiar nombre de hipervínculo, donde 
debemos ingresar la denominación deseada y pulsar el botón 0K. 


Botones 


A través de la incorporación de botones que actúen como 
hipervínculos en un documento, podemos agregar mayor atractivo 
visual al archivo interactivo. Para trabajar con botones tenemos que ver 
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el panel correspondiente desplegando el menú Ventana, situándonos en 
Interactivo y eligiendo la opción Botones y formulario. Para crear botones 
personalizados, los dibujamos en el documento (por ejemplo, a través 

de las herramientas rectángulo o elipse y la inclusión de un texto), lo 
seleccionamos completamente utilizando la herramienta Selección y 
pulsamos el botón Convertir a botón. Una vez que convertimos un objeto en 
botón, se activan las diferentes opciones del panel que permiten indicar 


cuál será el comportamiento; lo analizamos en la siguiente Guía Visual: 


v GUÍA VISUAL Mi PANEL BOTONES 


h- 4 


[Al pasar sobre él] 


[Ch] 


TIPO: desde esta lista elegimos si trabajaremos con botones o formularios. 


02! NOMBRE: aquí podemos escribir el nombre que deseamos asignarle al botón. 
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EVENTO: en esta lista indicamos cuál es la acción que debe realizar el usuario para que el 
botón funcione como tal, por ejemplo, hacer un clic. 


ELIMINAR LA ACCIÓN SELECCIONADA: permite eliminar acciones añadidas al botón. 


LISTADO DE ACCIONES: aquí se muestra la lista de acciones que tiene asignado un botón. 


PROPIEDADES DE ACCIÓN: dependiendo de la acción seleccionada, será posible editar 
sus propiedades o no. 


ELIMINAR ESTADO OPCIONAL: permite borrar los estados creados para cuando se pasa 
el mouse sobre el botón o se le hace un clic. 


CONVERTIR EN OBJETO: convierte un botón en objeto, que pierde la posibilidad de tener 
acciones asociadas. 


PREVISUALIZAR PLIEGO: abre el panel Vista previa, donde podemos probar los vínculos 
creados. 


OCULTO HASTA ACTIVACIÓN: permite ocultar el estado del botón en el archivo interactivo 
hasta que se lo indique a través de otro botón. 


APARIENCIA: permite aplicar cambios en el botón al pasar el mouse sobre él o al hacerle 
clic. Ambas alternativas son opcionales, ya que solo con el estado Normal se puede generar 
el botón. 


AÑADIR ACCIÓN: Al hacer clic sobre este botón, se despliega la lista de acciones que se 
pueden realizar al presionar el botón. 


BGBBBEBEEBB 


"444 


- ACCEDER A ORÍGENES DE HIPERVÍNCULOS 


€) 


En ocasiones, acceder rápidamente al origen de un hipervínculo puede convertirse en una tarea compleja 
cuando el documento posee muchas páginas. Para solucionar este problema, InDesign permite ubicar 
rápidamente el objeto de origen de un hipervínculo si lo seleccionamos en el panel, desplegamos el menú 


lateral y elegimos Ira Origen. 
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Es importante tener en cuenta que un mismo botón puede tener 
asignada más de una acción; por ejemplo, acceder a una página del 
documento y reproducir un sonido. Para editar las propiedades de un 
botón, basta con seleccionarlo en el documento y modificar las opciones 
del panel. A su vez, InDesign posee una biblioteca de botones que los 
usuarios pueden utilizar modificando sus propiedades en el panel 
Botones y formularios. Para acceder a dicha paleta, desplegamos el 
menú del panel y elegimos Botones y formularios de ejemplo. 


porros 4 XA 
$ Botones y formularios de ejemplo | += 
M) Yio|m || > e 
E Figura 5. 
001 002 003 004 005 006 dia 
e Y MT Para utilizar un 
CN O O O E E botón, debemos 
O 2] (Xx . 
007 3 005 v10 vii v12 arrastrarlo hacia el 
o e Y a] a (O 
9 e] Es) O O 1) documento. 
S [e] Es] O O 1) 
013 014 0: 016 017 018 
[o] mm] + y] xk y] 
e) ] K X [E e 
71de77 0% 8 8 


Videos 


InDesign permite incorporar clips de películas, es decir, archivos 
que incluyan animaciones o videos en diferentes formatos (tales como 
MP4, SWF, FLV, etc.), los cuales se reproducirán al 

crear el archivo interactivo. Para insertar un clip 


INDESIGN PERMITE de película debemos desplegar el menú Archivo, 
INCORPORAR CLIPS elegir la opción Colocar, seleccionar el archivo 

, deseado y luego indicar su posición en el 
DE PELICULAS documento. Al igual que todos los objetos, 
PARA AUMENTAR EL podemos modificar su posición en el momento 


deseado a través de la herramienta Selección, así 


ATRACTIVO como también modificar su tamaño dejando 


en 


presionadas las teclas CTRL + MAYÚS mientras 
hacemos el clic sostenido para modificar el 
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tamaño del marco contenedor. Para editar la forma en que se 


comportará el video, debemos seleccionarlo y visualizar el panel 


Multimedia, accesible a través del menú Ventana, opción Interactivo. 


» Figura 6. 
ESAS Al pulsar el 
PA botón Pl ay, 


Opciones: [7] Reprodacr al cargar la púgica 
[L] bado (escezro PDF) 
bee: Enirde 


visualizamos el 
video dentro del 


tareas cosmoledos el pacos soboo ebjen 


[AA panel. 


A través de la posibilidad de reproducir el video dentro del panel, 
es posible confirmar cómo se mostrará posteriormente, por ejemplo, al 
ser visualizado el documento en una página web. Mediante el control 
deslizante, podemos avanzar o retroceder manualmente el video; y 
debajo de estos controles, encontramos la duración. Si activamos la 
casilla Reproducir al cargar la página, el video comienza a reproducirse 
automáticamente al visualizar la página en la cual se encuentra. De lo 
contrario, necesitará que el usuario indique cuando desee reproducirlo. 
Si activamos la casilla Bucle, una vez que finalice el video, comenzará 
de nuevo infinitamente; de lo contrario, si la dejamos desactivada, 
se reproducirá una sola vez. En la lista Póster debemos elegir el tipo 


D REPRODUCIR DESDE UN PUNTO ESPECÍFICO 


Los videos colocados en documentos que posteriormente se exportarán a formatos interactivos se 
reproducen desde el comienzo hasta el final. Sin embargo, es posible indicar un punto de navegación 
desde el cual iniciee la reproducción dentro del documento. Para esto, pulsamos el botón Añadir punto 
de navegación, situado en el panel Multimedia. 
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de imagen que se mostrará en el marco donde está ubicado el video. 
Sus opciones son: Ninguno (no se muestra ninguna imagen), Estándar 
(muestra una imagen representativa del tipo de archivo sin que 

ella tenga relación con el contenido del video), De fotograma actual 
(utiliza la imagen que se está visualizando actualmente en el panel de 
previsualización de este panel) o Elegir imagen (permite que el usuario 
elija una imagen almacenada como póster del video). 


Sonidos 

Otra posibilidad que ofrece InDesign para aumentar el atractivo de 
documentos interactivos es incluir archivos de sonido. Para esto, 
debemos utilizar la opción Colocar del menú Archivo y elegir cómo se 
comportará el archivo a través de las opciones del panel Multimedia. 


x 
Elemento multimedia *= 


» Figura 7. Al 
p) pulsar el botón 


Colocar un 


A . archivo, 
01:57.47 / 05:48.06 3 podemos insertar 
Opciones: [7] Reproducir al cargar la página no. 
aa rápidamente 
pee archivos de video 
Póster: Estándar ” mn 
o sonido. 


A través del botón Play podemos escuchar el sonido que hemos 
colocado en el documento y así verificar que elegimos el deseado. A su 
vez, también es posible adelantar o retroceder la reproducción a través 
del control deslizante. Si activamos la casilla Detener al pasar la página, el 
sonido dejará de escucharse cuando el usuario cambie a otra página, 
sin importar si ha finalizado o no la totalidad de la reproducción. Esta 
opción, junto con Bucle, se encuentran disponibles solo para archivos 
de audio con extensión MP3. Cabe observar que el resto de las opciones 
que ofrece este panel ya fueron analizadas en la sección anterior. 
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Animaciones 

Mediante la posibilidad de aplicar animaciones, será posible animar 
objetos del documento de modo que, cuando sean reproducidos 
en archivos interactivos, se trasladen de un lugar otro, muestren 
transiciones, aparezcan desde un extremo de la página, etc. Para 
animar objetos, debemos seleccionarlos y utilizar el panel Animación 
a través del menú Ventana, opción Interactivos, que analizamos en la 
siguiente Guía Visual: 


v GUÍA VISUAL Mi PANEL ANIMACIÓN 


1 segundo 
1 | vez [7] Sude 


ra Ol 


VISTA PREVIA: permite visualizar el efecto de la animación elegida. 


NOMBRE: aquí podemos escribir el nombre que deseamos asignarle a la animación. 
VALOR: en esta lista debemos indicar cuál es la animación que queremos aplicarle al objeto 
seleccionado. 


CREAR ACTIVADOR DE BOTÓN: permite elegir un botón para que, al hacerle un clicm se 
reproduzca la animación. > 


EBEEB 
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EVENTOS: aquí debemos elegir cuándo se reproducirá la animación. 


BUCLE: si activamos esta casilla, la animación se reproducirá infinitamente. 


incrementará o reducirá al finalizar. 
REPRODUCIR: aquí podemos indicar la cantidad de veces que se reproducirá la animación. 


DURACIÓN: permite indicar manualmente cuántos segundos tardará la animación en 
completarse. 


07 VELOCIDAD: permite elegir si la animación se reproducirá a una velocidad constante o se 


Cuando las animaciones suponen un desplazamiento del objeto, 
esto se determina a través del trayecto que deben seguir. Por ejemplo, 
si elegimos el tipo de animación Rebotar, veremos el trayecto en 
forma de línea de color verde junto al objeto. El trayecto que siguen 
los objetos animados se puede modificar con el objetivo de que 
cada usuario pueda personalizar la animación según sus gustos y 
necesidades. Para esto, debemos utilizar la herramienta Pluma, que 
permite añadir o eliminar puntos del trayecto; y la herramienta 
Selección Directa, para cambiar su posición. A su vez, también es posible 
animar el pasaje entre páginas a través de la inclusión de transiciones. 
Para comenzar, es necesario seleccionar el pliego al cual le aplicaremos 
el efecto de transición, de modo que recurrimos a la paleta Páginas. Una 
vez que tenemos seleccionado el pliego en cuestión, accedemos a la 
paleta Transiciones de página a través del menú Ventana, opción Interactivo. 


; LS 
ORDENAR HIPERVINCULOS 


El panel Hipervínculos muestra los enlaces en el orden que fueron creados. Sin embargo, es posible 
organizarlos por nombre o tipo de vínculo si verificamos que no hay ningún hipervínculo seleccionado en 


el panel; entonces desplegamos el menú lateral y elegimos un criterio de orden en la opción Ordenar. 
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» Figura 8. Me 
diante este 
botón, aplicamos 
la transición 
elegida a todos 
los pliegos del 
documento. 


Aplicar a todos los pliegos 


e Transición: muestra la lista de transiciones que podemos aplicarle 
al pliego seleccionado. Al elegir una transición, podemos ver una 
previsualización del efecto si situamos el puntero del mouse sobre 
la vista previa del panel. 

e Dirección: las opciones de esta lista varían en función de la transición 
elegida y permiten indicar hacia dónde se realizará el efecto 
(derecha, izquierda, arriba, dentro, etc.). 

e Velocidad: desde esta lista elegimos si el efecto será a velocidad 
lenta, media o rápida. 


Cuando un pliego posee una transición, se muestra un pequeño 
icono junto a él en el panel Páginas. Para quitar una transición, 
debemos mostrar el menú contextual de dicho icono y elegir la opción 
Borrar transición de página. A su vez, si queremos borrar eliminar todas 
las transiciones aplicadas, podemos desplegar el menú del panel 
Transiciones de página y elegir Borrar todo. Es importante tener en cuenta 
que no es posible aplicar diferentes transiciones en las páginas de un 
mismo pliego, ni tampoco aplicar este efecto en páginas maestras. 


Previsualización de interactividades 

InDesign permite obtener una previsualización del documento para 
que cada usuario pueda observar las interactividades existentes antes 
de crear el archivo interactivo. Para previsualizar el documento 
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debemos desplegar el menú Ventana, situarnos en Interactivo y elegir 
Vista previa de SWF. En el panel que se abre aparece cómo se vería el 
documento exportado en formato SWF. 


» Figura 9. Para 
previsualizar todo 
el documento, 
debemos 
activar el botón 
Previsualizar 
documento. 


A su vez, también es posible tener una vista previa de la animación 
dentro del explorador web predeterminado en nuestra PC. Para 
lograrlo, desplegamos el menú del panel y luego elegimos la opción 
Probar en explorador, para que aparezca en el navegador. 


Exportación para obtener 
archivos interactivos 


En la sección anterior de este Apéndice hemos aprendido a 
incorporar diferentes elementos interactivos en los documentos de 
InDesign. Sin embargo, para que estos puedan ser reproducidos 
sin problemas en medios digitales o ser incluidos en páginas web, 
debemos exportarlos a los distintos formatos interactivos existentes, 
tales como PDF (interactivo), SWF o FLA. A continuación, analizaremos 
las diferentes opciones de exportación para los formatos más 
utilizados. Recordemos que para exportar un documento o libro, en 
primer lugar debemos desplegar las opciones del menú Archivo, luego 
elegir Exportar y, en la lista Tipo, elegir el formato con el cual deseamos 
finalmente exportar el contenido. 
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PDF interactivo 

Los archivos exportados con formato PDF(interactivo) permiten 
visualizar y aplicar todas las interactividades. Veremos las opciones 
disponibles al momento de exportar un documento en este formato. 


"Exportar a PDF interactivo 


Páginas: (9) Todo O Rango: Todas las páginas y 


nz > Figura 10. 
O) Pliegos Luego de elegir 
Y] Ver después de exportar . 
Y] Incrustar miniaturas de página las OPuIenes 
ear capas de Acrobat deseadas, 
| Por defecto a debemos pulsar 
Maquetación: Por defecti y z 
Lo Ó el botón OK 
Presentación: [Y] Abrir en modo de pantalla completa A 
Pasar páginas cada: E | segundos para finalizar el 
Transiciones de página: Desde documento y proceso. 
Formularios y medios: (9) Incluir todo Ú Sólo apariencia 
PDF etiquetado: [7] Crear PDF etiquetado 


]Usar estructura para el orden de tabulación 
Administración de imágenes 


Compresión: JPEG (con pérdida) v 
Calidad JPEG: Media y 
Resolución (Ppp): 72 y 
ok y? [Cancelar] 


e Páginas: permite elegir si exportaremos todas las páginas del 
documento o un rango determinado. 

e Ver después de exportar: si activamos esta casilla y tenemos instalado 
en nuestra PC un programa para visualizar archivos con formato 
PDF (como Adobe Acrobat o Foxit Reader), luego de finalizado el 
proceso se abrirá el archivo creado. 

e Incrustar miniaturas de página: esta opción permite almacenar una 
miniatura de cada página del documento para visualizar más 
adelante en el cuadro Abrir. 

e Crear capas de Acrobat: todas las capas del documento se guardan 
en el archivo PDF que estamos generando, para que el documento 
pueda ser editado en Acrobat. 
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e Vista: podemos elegir el nivel de zoom que tendrá el archivo al ser 
abierto. La opción Por defecto respeta la medida original. 

e Maquetación: permite elegir cómo se mostrarán las páginas al abrirse 
el archivo (páginas individuales, de a dos páginas, etc.). 

e Abrir en modo de pantalla completa: si activamos esta casilla, el 
documento ocupará toda la pantalla al ser abierto, y no se 
mostrarán menús ni paletas del Adobe Acrobat. 

e Pasar páginas cada: permite que las páginas del documento PDF 
avancen automáticamente cada cierto tiempo, por ejemplo, cada 5 
segundos. De esta forma el lector no tendrá que hacerlo de forma 
manual, sino que avanzarán tanscurrido el tiempo elegido 

e Transiciones de página: si se encuentra activa la opción Desde 
documento, se respetarán las transiciones existentes en él. Si 
elegimos una transición en esta lista se aplicará a todos los pliegos. 

e Formularios y medios: en este caso para que todos los elementos 
interactivos existentes en el documento se puedan utilizar, debemos 
dejar activada la opción Incluir todo. 

e Compresión: JPEG con pérdida permite disminuir el tamaño del archivo 
sin perder cantidades importantes de información de las imágenes. 

e Calidad: desde esta lista debemos indicar la calidad de las imágenes 
que deseamos obtener en el archivo PDF. Tengamos en cuenta que 
cuanto mayor sea la calidad, mayor será el tamaño del archivo. 

e Resolución: Cuando los documentos serán visualizados en pantalla, 
la resolución recomendada es de 72 ppp (puntos por pulgada). 


Archivos FLA 


Otra posibilidad que ofrece InDesign es exportar un documento en 
formato .FLA para que pueda ser editado en Adobe Flash Professional 
e Rasterizar páginas: si activamos esta casilla, todos los elementos 

existentes en el documento se convertirán en mapas de bits, lo que 

aumentará el tamaño del archivo. 

e Acoplar transparencia: al activar esta casilla, todas las transparencias 
aplicadas a objetos se acoplarán a ellos. 

e Tamaño: en este apartado debemos indicar el tamaño que tendrá 

el archivo, es decir, si se escalará para aumentar o reducir su 

tamaño en porcentaje, si se encajará a tamaños predefinidos o si las 

dimensiones serán indicadas manualmente. 
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' Exportar a Flash CS6 Professional (FLA) 


Exportar: Selección 


(9) Todas las páginas () Rango: Todas las páginas Ss 


Rasterizar páginas 


Acoplar transparencia 


Tamaño (píxeles): (9) Escala: 100% v 
(O Encajar en: 1024 x 768 


O Anchura: [1191 -| 8 Altura: [842 


Interactividad y multimedia: (9) Incluirtodo Sólo apariencia 


Texto: Texto TLF de Flash y 


Y] Insertar puntos opcionales de separación por sílabas 


Administración de imágenes 
Compresión: JPEG (con pérdida) r 
Calidad JPEG: Alta." 
Resolución (ppp): 72 y 


Cancelar 


> Figura 11. Los archivos exportados a .FLA podrán ser editados en 
Flash Professional CS6 o superior. 


Archivos SWF 


Exportar documentos de InDesign en formato SWF permite 
visualizarlos en páginas web o en el reproductor Adobe Flash Player. 

e Fondo: permite seleccionar el color de fondo que se mostrará en la 
película SWF. Las opciones son: Color del papel o Transparente. 

e Incluir doblez de página interactivo: cuando esta opción se encuentra 
activada, al visualizar el archivo SWF se podrá avanzar a la próxima 
página arrastrando el extremo inferior de ella mediante un clic 
sostenido con el mouse. 


Al ingresar en la pestaña Avanzado, podemos elegir: 

e Velocidad de fotogramas: la velocidad con la que se muestra cada 
fotograma que compone un efecto de animación determina la 
fluidez con la que se muestra en pantalla; no tiene que ver con el 
tiempo de duración de la misma. Valores altos generan animaciones 
más fluidas pero aumentan el tamaño del archivo. 


www.redusers.com «< 


336 MEA APÉNDICE B. OPCIONES DIGITALES 


e Texto: permite elegir la forma en que se interpretarán los textos. Si 
optamos por Texto clásico de Flash, los usuarios podrán utilizar la 
función Búsqueda del reproductor para encontrar texto. 


vo Edición Maquetación — Text ====== 
_ JEFES WE 


x [Ella71.6 mm] am E 


3 ve [Ell75,2 mm na General | Avanzado 


*Gastronomía.indd O 142% x 
[470 A | Exportar: — Selección 


(9) Todas las páginas Ú Rango: Todas las páginas > 


Y] Generar archivo HTML 
[Y] Ver SWF después de exportar 


Tamaño (píxeles): (9) Escala: 100% y 
(O Encajar en: | 1024 x 768 +] 
O Anchura: [1191 | 8 Altura: [842 


[US NET 


Fondo: (9) Color del papel O) Transparente 


ul 
e. Interactividad y multimedia: (9) Incluirtodo (Sólo apariencia 
El _.—.o QAáÁá 
== Transiciones de página: Desde documento ” 
e [P] 
1 Opciones: [Y] Incluir doblez de página interactivo 
_ 
3, [9 
Fuentes incrustadas (aplicable sólo a texto clásico de Flash) 
Algerisn Regular O. E 
Blackadder ITC Regular 10) 
Minion Pro Bold 0 
Minion Pro Ttale 0 
Minion Pro Regular 0 
Perpetua Bold (2) 
Total de fuentes: 6 Información de licencias de fuente 


Figura 12. Al exportar en SWF, se creará un clip de película interactivo 
con el contenido del documento. 


E-book 


El hecho de exportar un documento de InDesign en formato EPUB 
permite que el contenido pueda ser visualizado en medios digitales 
tales como smartphones, tablets o e-readers. En esta sección veremos 
las opciones disponiles en el programa para este tipo de archivos: 


UY Y 
¿SWF-O FLA? 


InDesign permite exportar un documento en formato SWF o FLA, entre otros. Sin embargo, si el contenido 


del documento debe ser modificado posteriormente en Adoble Flash Professional, hay que exportarlo como 
FLA, ya que de lo contrario no podrá ser editado. El formato SWF solo admite visualización, no modificación. 
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e Portada: permite rasterizar la primera página del documento con el 
objetivo de convertirla en la portada o tapa del libro. También es 
posible desplegar esta lista y elegir un archivo de imagen. 

e Estilo de TDC: permite elegir un estilo de tabla de contenido existente 
en el documento para aplicar en el índice del libro. 

e Viñetas y Números: aquí debemos especificar cómo se conservarán los 
párrafos: numerados o con viñetas. 


a Y AE ARNES A 


mm] ak 2 | — | Opciones de exportación EPUB. 


'onomía.indd O 14) 

e] EEEEM ener! 
== —— 
A Versión: EPUB 2.0.1 - 


(6) EPUB 2.0.1. es un estándar aprobado por IDPF en 2007. Este formato es compatible con una amplia 
gama de dispositivos móviles, como smartphones, tablets y lectores eBook, 


Configuración 
Portada: Rasterizar primera página ” 


Estilo de TDC: [Ninguno] ” 
Márgenes: Elo 6 »E Elo ] 
= Elo s+ Elo | píxeles 


Orden del contenido Según maquetación de página ” 


Opciones de texto 
Colocar nota al pie de página después del párrafo 


Eliminar saltos de línea forzados 


Viñetas: Asignar a listas no ordenadas ” 


Números: Asignar a listas ordenadas ” 


Y] Ver EPUB tras la exportación 


> Figura 13. Al exportar como EPUB, se creará un libro electrónico para 
ser reproducido en medios digitales. 
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e RESUMEN 


En este Apéndice hemos aprendido a crear y modificar los diferentes elementos interactivos que podemos 
incluir en los documentos de InDesign, para que, al ser exportados como archivos interactivos, se puedan 
reproducir en páginas web o medios digitales tales como teléfonos inteligentes, tablet, etc. Para finalizar 
hemos conocido las diferentes opciones de exportación para cada uno de los formatos más utilizados. 
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Actividades 


TEST DE AUTOEVALUACIÓN 


¿Cómo se crea y edita un hipervínculo? 

¿Cómo se crean botones? 

¿Cómo se pueden animar objetos? 

¿Cómo se aplican transiciones a los pliegos? 

¿Cómo se crea un archivo FLA y en qué programa se puede editar? 
¿Cuáles son las opciones de exportación para archivos SWF? 

¿Cómo se crean documentos para ser visualizados en medios digitales? 


¿Cómo se insertan videos y sonidos? 


CN o A A 


¿Cómo se visualiza un documento de InDesign en un navegador web? 


=> 
[e] 


¿Cómo se crea un PDF interactivo? 


ACTIVIDADES PRÁCTICAS 


1 Inicie el programa Adobe InDesign CS6. 


2 Abra un documento creado durante el curso y cree añada cuatro hipervínculos. 


Utilice un botón de la biblioteca de botones predeterminado que, al ser 
presionado, abra una página web. 


Inserte un archivo de video en una página del documento. 
Aplique diferentes transiciones a los pliegos del documento. 
Guarde los cambios. 


Acceda a la previsualización del documento en un explorador web. 


0 AN O TU a 


Exporte el documento con formato SWF. 
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LIBROS DE COMPUTACION 


SSI Y TMLH U09 Gen 


InDesign CS6 


Presentamos un libro ideal para todos aquellos que quieran aprender a diseñar y maquetar libros, revistas, folletos o cualquier otra 


pieza gráfica, ya sea impresa o para dispositivos electrónicos. 


Alo largo de sus páginas, descubriremos las diferentes posibilidades que nos presenta el programa, haciendo un recorrido que va desde 
las nociones básicas de dibujo y trabajo con páginas maestras, hasta el uso de herramientas interactivas y publicaciones multimedia. 
Al completar la lectura de esta obra, el lector podrá introducirse en el mundo complejo de la maquetación, aprendiendo diferentes 


técnicas y consejos que le permitirán crear verdaderos diseños profesionales. 


Usar páginas maestras y estilos nos ayuda 
a evitar la repetición de tareas y a optimizar 
fácilmente nuestro trabajo. 


EN ESTE LIBRO APRENDERÁ: 


b> Primeros pasos: reconocimiento de los elementos que componen el programa 
y conceptos básicos para aprovecharlos en el trabajo diario. 


p Objetos, marcos de texto e imagen: creación y manipulación de objetos, 
textos e imágenes para obtener infinitos resultados. 


» Páginas, textos, ayudantes y tablas: claves para el trabajo con páginas 
y creación de estilos de texto. Consejos para presentar mejor la información. 


p Capas y libros: cómo organizar y facilitar el trabajo con objetos. Creación 
de libros para unir varios documentos en un mismo archivo. 


Pp Exportación e importación: cómo compilar el trabajo en formatos compatibles. 
Diferentes formatos de exportación y claves para la impresión. 


yema mi von 
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A 


REDUSERS.com PROFESOR EN LÍNEA 

En nuestro sitio podrá encontrar noticias Ante cualquier consulta técnica relacionada 

relacionadas y también participar de la comunidad con el libro, puede contactarse con nuestros 
RedUSERS de tecnología más importante de América Latina. expertos: profesorOredusers.com. 
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